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เอกสารรวบรวมผลงาน 

โครงการพัฒนาผู้บริหารและครูแกนนําปฐมวัย สะเต็มศึกษา 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

โครงการพัฒนาผู้บริหารและครูแกนนําปฐมวัย โรงเรียนเครือข่ายสมาคมอนุบาลศึกษาแห่งประเทศไทย ฯ 

หลักสูตรการจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษาในระดับปฐมวัย 

 

 

 

ปีการศึกษา 2560:  วันที่ 20 มีนาคม 2560 – วันที่ 11 พฤศจิกายน 2560 
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ความนํา 
 
 

“โครงการพัฒนาผู฾บริหารและครูแกนนําปฐมวัย โรงเรียนเครือข฽ายสมาคมอนุบาลศึกษาแห฽งประเทศ
ไทยฯ หลักสูตรการจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษาในระดับปฐมวัย” เป็นโครงการท่ีเกิดขึ้นใน
ปีท่ีสามของความร฽วมมือใน โครงการพัฒนาครูผู฾สอนวิทยาศาสตรแ คณิตศาสตรแ โรงเรียนเอกชนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการส฽งเสริมการศึกษาเอกชน ภายใต฾กรอบข฾อตกลงความร฽วมมือทางวิชาการ ระหว฽างสถาบัน
ส฽งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแและเทคโนโลยี (สสวท.) และสมาคมอนุบาลศึกษาแห฽งประเทศไทยในพระ
ราชูปถัมภแ สมเด็จพระเทพรัตตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึ่งเป็นโครงการต฽อเนื่องระยะเวลา 3 ปี โดยมี
โรงเรียนเอกชนเครือข฽ายสมาคมอนุบาลศึกษาแห฽งประเทศไทยฯ ท่ัวประเทศ เข฾าร฽วมโครงการเป็นจํานวน 43 
โรง 
 
 ในโครงการพัฒนาผู฾บริหารและครูแกนนําปฐมวัย หลักสูตรการจัดกิจกรรมบูรณาการตามแนวทางสะ
เต็มศึกษาในระดับปฐมวัยนี้ มีการอบรมให฾ความรู฾ผู฾บริหารและครูอย฽างต฽อเนื่อง ต้ังแต฽เดือนมีนาคม 2560 
จนถึงเดือนพฤศจิกายน 2560 รวม 2 ครั้ง และในการอบรมครั้งท่ี 2 นี้ เป็นการนําเสนอผลงานการจัด
ประสบการณแการเรียนรู฾บูรณาการสะเต็มศึกษาในระดับปฐมวัยของแต฽ละโรงเรียน 
 
 ดังนั้น คณะทํางาน จึงรวบรวมเอกสารจากการนําเสนอผลงานการจัดประสบการณแการเรียนรู฾ท่ีบูรณา
การสะเต็มศึกษาในระดับปฐมวัยของแต฽ละโรงเรียน และจัดทําเป็นเอกสารสรุปผลงานของผู฾เข฾าร฽วมโครงการฯ 
ในปีท่ีสามนี้ และหวังเป็นอย฽างยิ่งว฽าเอกสารนี้ จะเป็นข฾อมูลท่ีเป็นประโยชนแกับครูปฐมวัยและผู฾ท่ีมีความสนใจ
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู฾สําหรับเด็กปฐมวัยต฽อไป 
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รายชื่อโรงเรียนและกิจกรรม STEM 

ล าดับ ชื่อโรงเรียน กิจกรรม 
1. โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ ออกแบบและประดิษฐ์จากเศษวัสดุ 

2. โรงเรียนจารุวรรณ อุปกรณ์กันแดด 

3. โรงเรียนจารุวัฒนานุกูล ข้าว (ออกแบบแมวก)  

4. โรงเรียนจิระศาสตร์วิทยา จังแวัดพระนครศรีอยุธยา รถ 

5. โรงเรียนเฉลิมไฉไลวิทยา จังแวัดสมุทรปราการ ฉันรักเมืองไทย 

6. โรงเรียนดรุณรัตน์ เคร่ืองแบบอาชีพที่ชอบ 

7. โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา สมุนไพรไล่ยุง 

8. โรงเรียนทับทอง พัดคลายร้อน 

9. โรงเรียนนฤมลทิน ธนบุรี ที่อยู่อาศัยของสัตว์บก 

10. โรงเรียนนิธิปริญญา การท าน้ ามะนาว 

11. โรงเรียนนีรชา สัตว์น้ า 

12. โรงเรียนอนุบาลเบญจมาศ แป้งมแัศจรรย์ 

13. โรงเรียนบีคอนเฮาสแ์ย้มสอาดรังสิต ฤดูกาล (อุปกรณ์ป้องกันฝน)  

14. โรงเรียนบีคอนเฮาสแ์ย้มสอาดลาดพร้าว ต้นไม้ 

15. โรงเรียนบูรณะร าลึก จังแวัดตรัง ตู้ปลาแสนสวย 

16. โรงเรียนบูรณะศึกษา แผนกอนุบาลทุ่งครุ สี 

17. โรงเรียนอนุบาลบูรณะศึกษา ราษฎร์บูรณะ ตัวเลขแปลงกาย 

18. โรงเรียนอนุบาลบา้นเด็ก อ าเภอเมือง จังแวัดอุบลราชธานี รถยนต์ของเล่น 

19. โรงเรียนบ้านเด็กวารินช าราบ จังแวัดอุบลราชธานี สีเทียนแท่งใแม่ 

20. โรงเรียนปิยะพงษ์วิทยา การคมนาคมทางบก 

21. โรงเรียนอนุบาลเปล่งประสิทธิ์ศรีนครินทร์ น้ าผลไม้แสนอร่อย 

22. โรงเรียนไผทอุดมศึกษา การสื่อสาร 

23. โรงเรียนพรรณทิพย์วิทยา จังแวัดน่าน น้ าสะอาดด้วยมือเรา 

24. โรงเรียนพรศิริกุล การท าปุ๋ยแมัก 

25. โรงเรียนพีระวิทยา อ าเภอมวกเแล็ก จังแวัดสระบุรี ดอกไม้แสนอร่อย 

26. โรงเรียนอนุบาลพุทธชาด กระเป๋าแน้าฝน 

27. โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยา อาบน้ าใแ้สะอาด 
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ล าดับ ชื่อโรงเรียน กิจกรรม 
28. โรงเรียนภัทรวิทยา ระมัดระวังอันตราย 

29. โรงเรียนอนุบาลมณีรัตน์ ประดิษฐ์ปลาจากเศษวัสดุที่ลอยน้ าได้ 

30. โรงเรียนมารดาอุปถัมภ์ อ าเภอเมืองแพร่ จังแวัดแพร่ กรอบรูปครอบครัว 

31. โรงเรียนอนุบาลมิตรเด็ก ออกแบบและสร้างของเล่นทีแ่ข็งแรง 
สามารถเคลื่อนที่ได้ 

32. โรงเรียนอนุบาลวัฒนานเิวศน ์ สัตว์ป่า 

33. โรงเรียนเศรษฐบุตรอุปถัมภ์ ภาชนะใส่ผลไม้ 

34. โรงเรียนสมบุญวิทย์ การปลูกผักในขวดพลาสติก 

35. โรงเรียนสมาคมสตรีไทย ลูกสัตว์ผจญภัย 

36. โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ์ การดูแลรักษาอวัยวะ 

37. โรงเรียนแสงวิทยา จังแวัดสระบุรี กบของแนู 

38. โรงเรียนอุดมวิทยา จังแวัดราชบุรี ตัวเรา 

39. โรงเรียนอุดมวิทยา จังแวัดราชบุรี ต้นไม้ 

40. โรงเรียนอนุบาลอยู่วิทยา จังแวัดน่าน โทรศัพท์แรรษา 
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 กิจกรรม “ออกแบบและประดิษฐ์จากเศษวัสดุ” 

หน่วย “โลกสวยด้วยมือเรา” 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 และช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ 
 
จุดประสงค์ 
 1.สังเกตและบอกรูปทรง/ขนาดของวัสดุเหลือใช฾ท่ีนํามาจากบ฾าน 
 2. ออกแบบและสร฾างของเล฽น/ของใช฾ท่ีแข็งแรงและนํามาเล฽นหรือใช฾ได฾ 
 
ขั้นนํา 

1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “ลดโลกร฾อนกันเถอะ” และร฽วมสนทนาพูดคุยกัน 

- เด็กๆ สังเกตหรือพบเห็นอะไรจากในนิทานบ฾างท่ีช฽วยลดโลกร฾อนได฾ 

- เด็กๆ คิดว฽าเด็กๆจะช฽วยลดโลกร฾อนได฾อย฽างไร 
2. ครูให฾เด็กๆ กลับไปสํารวจท่ีบ฾านว฽ามีเศษวัสดุอะไรที่เด็กๆคิดว฽าจะช฽วยลดโลกร฾อนได฾ ให฾เด็กๆ เก็บ

และนํามาท่ีโรงเรียน 
 
ขั้นสอน 

3. เด็กๆ นําเศษวัสดุท่ีเก็บมาจากบ฾านออกมาเล฽าให฾เพื่อนและครูฟังว฽า 

-  เด็กๆ เก็บเศษวัสดุอะไรมาบ฾าง มีลักษณะรูปทรงอย฽างไร  

- เด็กๆ คิดว฽าจะนําเศษวัสดุเหล฽านี้ไปทําอะไรให฾เกิดประโยชนแได฾” 
4. ครูร฽วมสนทนากับเด็กๆ ถึงเศษวัสดุท่ีเก็บมา โดยให฾เด็กๆ คิดวิธีการแยกเศษวัสดุว฽าจะแยกอย฽างไร 

และช฽วยกันจัดทํากล฽องให฾เด็กๆ ได฾แยกเศษวัสดุกันตามท่ีช฽วยกันคิดและช฽วยนับเศษวัสดุ 
เปรียบเทียบจํานวนมากท่ีสุด-น฾อยท่ีสุดและเท฽ากัน 

5. ครูกําหนดให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มสร฾างของเล฽น/ของใช฾จากเศษวัสดุ โดยมีเงื่อนไขว฽า 

- ของเล฽น/ของใช฾ท่ีเด็กๆ สร฾างจากเศษวัสดุสามารถนํามาเล฽นหรือนํามาใช฾ได฾ 

-  เด็กแต฽ละกลุ฽มสามารถเลือกวัสดุอุปกรณแจากในกล฽องเศษวัสดุท่ีแยกไว฾ กลุ฽มละจํานวน 6 
ช้ินขึ้นไป และเลือกใช฾วัสดุอุปกรณแอื่นๆ เช฽น กาว กรรไกร เทปใส สีต฽างๆ เป็นต฾น จากใน
มุมศิลปะได฾ 

6. เด็กเลือกจับกลุ฽ม กลุ฽มละ 3-4 คน และพูดคุยปรึกษากันว฽าจะสร฾างของเล฽น/ของใช฾อะไรและ 
ให฾เด็กๆ หาข฾อมูลของส่ิงท่ีเด็กๆ จะสร฾างจากแหล฽งสืบค฾นในห฾องเรียน เช฽น มุมหนังสือ  
มุมคอมพิวเตอรแ  
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7. เด็กๆ ได฾มาสํารวจ สังเกต สัมผัสเศษวัสดุต฽างๆ ในกล฽องท่ีแยกเศษวัสดุไว฾และร฽วมพูดคุยกันว฽าจะ
เลือกใช฾วัสดุอุปกรณแใด เพราะอะไร 

8. เด็กแต฽ละกลุ฽มออกแบบของเล฽น/ของใช฾จากเศษวัสดุ โดยวาดภาพลงในกระดาษ A4 และปรึกษา
กันว฽าจะใช฾วัสดุอะไรบ฾าง เพราะเหตุใด 

9. เด็กแต฽ละกลุ฽มวางแผนวิธีการสร฾างของเล฽น/ของใช฾จากเศษวัสดุท่ีได฾ออกมาเลือกไว฾กลุ฽มละจํานวน 
6 ช้ินขึ้นไป 

10. เด็กแต฽ละกลุ฽มลงมือสร฾างของเล฽น/ของใช฾จากเศษวัสดุตามแบบ  
11. เด็กๆ ตรวจสอบของเล฽น/ของใช฾ท่ีได฾สร฾างไว฾ว฽าสามารถนํามาเล฽นหรือใช฾ได฾หรือไม฽ และปรับปรุง

ผลงาน 
12. ครูเดินสังเกตเด็กแต฽ละกลุ฽มในขณะท่ีเด็กๆกําลังสร฾างผลงาน  

 
ขั้นสรุป 

13. ให฾แต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอผลงานการออกแบบและประดิษฐแจากเศษวัสดุว฽าใช฾เล฽นได฾อย฽างไร 
หรือนํามาใช฾งานได฾อย฽างไร ทําจากเศษวัสดุอะไรบ฾าง และพูดคุยถึงการปรับปรุงผลงานโดยให฾
เด็กๆเล฽าว฽ามีการปรับปรุงผลงานอย฽างไร กี่ครั้ง เพราะอะไร  

14. ให฾แต฽ละกลุ฽มนําผลงานท่ีได฾ออกแบบและประดิษฐแจากเศษวัสดุมาจัดนิทรรศการ “ออกแบบและ
ประดิษฐแจากเศษวัสดุ” ร฽วมกับห฾องเรียนต฽างๆในช้ันอนุบาล2และอนุบาล3 โดยสํารวจ สังเกต
ผลงานของตนเองและเพื่อนๆว฽าสร฾างเป็นอะไรได฾บ฾าง ใช฾เศษวัสดุใด เหมือนหรือต฽างกับของ
ตนเองอย฽างไร โดยผลัดกันเป็นผู฾นําเสนอให฾ซักถามกันตามความสนใจ 

15. เด็กและครูร฽วมพูดคุยสรุปจากการทํากิจกรรมนี้ว฽าเศษวัสดุท่ีเด็กๆนํามาใช฾นั้นช฽วยลดโลกร฾อนได฾
อย฽างไร และเด็กๆจะมีวิธีการทําให฾โลกสวยด฾วยมือเราได฾อย฽างไร 

16. ให฾แต฽ละกลุ฽มนําผลงานท่ีได฾จัดแสดงนิทรรศการแล฾ว นํามาเล฽นหรือมาใช฾ในห฾องเรียนตามท่ีเด็กๆ
แสดงความคิดเห็นกัน 
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ภาพกิจกรรม “ออกแบบและประดิษฐ์จากเศษวัสดุ” 
หน่วย “โลกสวยด้วยมือเรา” 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 และช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ 
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ตารางวิเคราะแ์ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะแาความรู้ในกิจกรรม 
ลักษณะส าคัญของการสืบ

เสาะแาความรู้ 
กิจกรรม 

การมีส่วนร่วมในค าถาม เด็กได้คิดต้ังค าถามต้ังแต่ฟังนิทานกันว่า “จะช่วยลดโลกร้อนลดขยะ
กันได้อย่างไร” และก็ได้ช่วยกันค าตอบกัน จนกระท่ังเม่ือเด็กๆได้เสนอ
วิธีการเก็บเศษวัสดุมาจากบ้านและน ามาแลกเปลี่ยนกันน าเสนอก็ยัง
เกิดค าถามอีก 

- วัสดุที่น ามาท าจากอะไร มีรูปทรงใด 
- อยากรู้ว่าเราจะเอาเศษวัสดุพวกนี้มาท าเป็นของเล่นได้

อย่างไร 
- กล่องนมที่เราด่ืมแล้วเอาไปท าอะไรได้บ้าง 

การเก็บข้อมูลแลักฐาน -เด็กได้สืบค้นจากแแล่งข้อมูลในแ้องเรียน เช่น ในมุมแนังสือ เด็กๆได้
ไปเลือกแาแนังสือที่น าเศษวัสดุเแลือใช้มาประดิษฐ์เป็นสิ่งต่างๆ / 
บางกลุ่มก็ช่วยกันกับครูในสืบค้นทางอินเทอร์เน็ต 

การอธิบายสิ่งที่พบ -เด็กๆได้อธิบายถึงสิ่งที่ออกแบบวางแผนกันไว้และวัสดุที่จะเลือก
น ามาใช้ ใช้วัสดุใด ก่ีชิ้น มีรูปทรงอย่างไร  

การสื่อสารและใแ้เแตุผล -เด็กแต่ละกลุ่มน าผลงานที่สร้างเสร็จแล้วมาตรวจสอบ พูดคุยกันว่า
เป็นอย่างไร ต้องปรับปรุงแรือไม่ และจะท าอย่างไร 
-น าผลงานที่ปรับปรุงเสร็จแล้วผลัดกันออกมาน าเสนอกันว่ามีวิธีการ
ออกแบบ สร้าง/เลือกใช้วัสดุใด เพราะอะไร 
-น าผลงานไปจัดแสดงในนิทรรศการและเล่าใแ้เพื่อนๆพี่ๆที่มาชม
นิทรรศการฟัง 
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ตารางวิเคราะแ์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
กิจกรรม “ออกแบบและประดิษฐ์จากเศษวัสดุ” 

แน่วย “โลกสวยด้วยมือเรา” 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 และช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลกุ๊กไก่ 

 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

-กระบวนการสืบเสาะ
ทางวิทยาศาสตร์)การ
สังเกต ส ารวจ 
ต้ังสมมติฐาน ทดสอบ( 
-สภาพแวดล้อมของ
ประเทศไทยและโลก 
ภาวะโลกร้อน 
-สมบัติของวัสดุแต่ละ
ชนิด 
-การเลือกแาวัสดุที่จะ
น ามาใช ้
- การเชื่อมโยงข้อมูลกับ
ประสบการณ์เดิม 
 
 

-รูปทรงของเศษวัสดุ 
-ขนาดของเศษวัสดุ 
-จ านวนเศษวัสดุ 
-การจัดกลุ่ม/จัดแยก
เศษวัสดุ 
-การเปรียบเทียบ
จ านวนมาก-น้อย-
เท่ากันของเศษวัสดุ 
-การวัดขนาดความสูง 
ความยาวของเล่น/ของ
ใช้ที่สร้างสรรค์ 
 

-การเลือกใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ 
-การเลือกใช้เคร่ืองมือ
ในการเชื่อมต่อ การตัด 
เช่น กาว กาวน้ า เทปใส 
เทปกระดาษ กรรไกร ไม้
บรรทัด เป็นต้น  
-การสืบค้นแาข้อมูลจาก
แแล่งเรียนรู้ในแ้องเรียน 
เช่น มุมแนังสือ 
อินเทอร์เน็ต 

กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศกรรมศาสตร์ 
1.ระบุปัญแา-เราจะช่วย
ลดเศษวัสดุเแล่านี้โดย
น ากลับมาใช้ใแม่ได้
อย่างไร 
)เง่ือนไข-ของเล่น ของ
ใช้ที่สร้างจากเศษวัสดุ
สามารถน ามาเล่นแรือ
น ามาใช้ได้ และต้องใช้
เศษวัสดุจ านวน 6 ช้ิน
ขึ้นไป( 
2.รวบรวมข้อมูล สืบค้น
จากในมุมแนังสือ ใน
อินเทอร์เน็ตถึงการแปร
รูปแรือการน ามาเศษ
วัสดุกลับมาใช้ใแม่ 
3.ออกแบบของเล่น 
ของใช้ เลือกเศษวัสดุที่
จะใช ้
4.วางแผนและ
ด าเนินการสร้างของเล่น
ของใช้ 
5.ตรวจสอบของเล่น
ของใช้และน ามา
ปรับปรุง 
6.น าเสนอผลงาน 
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การจัดประสบการณ์เรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง กลางวันกลางคืน 
กิจกรรม  “อุปกรณ์กันแดด” 

ผู้สอน  ครูศันสิตา   มหัทธโน,  ครูสรวงกนก  โปสันเทียะ        
JARUWON   MULTIPLE   INTELLIGENCE   SCHOOL 

 
ระดับชั้นอนุบาล 3  (อายุ 5 ปี )   
จุดประสงค ์  

1. สังเกตลักษณะของท฾องฟูาและส่ิงท่ีพบบนท฾องฟูาในเวลากลางวัน 
2. ออกแบบและสร฾างอุปกรณแกันแดดจากเศษวัสดุ 

 
ภาพรวมการจัดกิจกรรม  
 กิจกรรมนี้เป็นการจัดประสบการณแเรียนรู฾ หน฽วยกลางวันกลางคืน กิจกรรม “อุปกรณแกันแดด” ท่ีมี
การบูรณาการครบท้ัง 4 ศาสตรแ คือ วิทยาศาสตรแ คณิตศาสตรแ เทคโลโลยี และ วิศวกรรมศาสตรแ  
 ด฾านวิทยาศาสตรแ เด็กๆได฾เรียนรู฾จากกระบวนการสืบเสาะ มีการสังเกต การสืบค฾นข฾อมูล เรียนรู฾
เกี่ยวกับสมบัติของวัสดุ ความสมดุล การทดสอบ 
 ด฾านคณิตศาสตรแ เด็กๆได฾เรียนรู฾เกี่ยวกับรูปเรขาคณิต จํานวน การวัด ระยะทาง น้ําหนัก ขนาด 
ตําแหน฽ง ทิศทาง เวลา 
 ด฾านเทคโนโลยี เด็กๆได฾ใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆในการวาดภาพ เช฽น กระดาษ ดินสอ สี ยางลบ วัสดุ
อุปกรณแในการสร฾างอุปกรณแกันแดด เช฽น ถุงพลาสติก ไม฾ หลอด แกนกระดาษทิชชู กระดาษแข็ง กระดาษสี  
 ด฾านวิศวกรรมศาสตรแ เด็กๆมีการเรียนรู฾และลงมือปฏิบัติอย฽างมีขั้นตอนตามหลักการออกแบบเชิง
วิศวกรรมครบถ฾วนท้ัง 6 ข้ันตอน   
 
ผลที่เกิดกับผู้เรียน 

กิจกรรมนี้ทําให฾เด็กๆสนุกสนาน มีความกระตือรือร฾น อยากร฽วมกิจกรรม และสนุกกับการสืบค฾นข฾อมูล 
วางแผน ออกแบบ และแก฾ปัญหาด฾วยตนเอง ซึ่งเด็กๆสามารถร฽วมกิจกรรมกลุ฽ม สนทนาแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นได฾อย฽างมีเหตุผล ออกแบบอุปกรณแกันแดด ทําให฾เด็กเกิดความภาคภูมิใจ ส฽งผลให฾เด็กๆมีพื้นฐานและ
เจตคติท่ีดีต฽อการเรียนรู฾แบบบูรณาการในระดับท่ีสูงขึ้นต฽อไป 
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แผนการสอนกิจกรรม  “อุปกรณ์กันแดด”  

จุดประสงค ์

1. สังเกตลักษณะของท฾องฟูาและส่ิงท่ีพบบนท฾องฟูาในเวลากลางวัน 
2. ออกแบบและสร฾างอุปกรณแกันแดดจากเศษวัสดุ 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นนํา 

1. ครูอ฽านปริศนาคําทายจากชารแตบนกระดาน แล฾วให฾เด็กๆร฽วมกันคิดและตอบคําถามท่ีละข฾อ
ต฽อไปนี้  

 “เป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ” 
 “เห็นได฾ในเวลากลางวัน” 
 “อยู฽บนท฾องฟูา” 
 “มีแสงเจิดจ฾า แต฽ใช฾ตาจ฾องมองไม฽ได฾” 
 “แต฽ถ฾ามีฝนตกหนัก เราอาจจะมองไม฽เห็นส่ิงนี้” 

2. ครูให฾รายละเอียดเพิ่มเติมโดยการวาดรูปวงกลมวงกลมขนาดใหญ฽บนกระดาน 1 รูป  
3. ให฾เด็กๆสังเกตและบอกลักษณะ เช฽น 

 รูปนี้เป็นรูปทรงอะไร?     
 มีจํานวนเท฽าไหร฽?     
 รูปนี้มีลักษณะคล฾ายอะไรบ฾าง? 

4. ครูและเด็กๆร฽วมกันอ฽านทบทวนปริศนาคํานายทีละข฾อ พร฾อมท้ังให฾เด็กๆคิดเช่ือมโยงระหว฽าง
ปริศนาคําทายกับรูปวงกลมในกระดาน และร฽วมกันสรุปคําตอบว฽าคือ “ดวงอาทิตยแ”  

5. ครูใช฾คําถาม “เด็กๆอยากรู฾อะไรเกี่ยวกับดวงอาทิตยแบ฾าง?” 
ขั้นสอน 

1. ครูพาเด็กๆ ไปสํารวจบริเวณนอกห฾องเรียนโดยให฾เด็กๆสังเกตท฾องฟูา สภาพอากาศ และให฾
คําแนะนําเด็กๆว฽า ไม฽ควรจ฾องมองดวงอาทิตยแโดยตรงเพราะจะทําให฾เกิดอันตรายต฽อดวงตา 

2. เด็กๆบันทึกข฾อมูลท่ีได฾จากการสังเกต โดยการวาดภาพและระบายสีตามความเป็นจริง  
3. ครูและเด็กสนทนาแสดงความคิดเห็นร฽วมกันเกี่ยวกับการสํารวจและสังเกตท฾องฟูา สภาพอากาศ 

ในประเด็นต฽างๆ เช฽น   
 จากการสํารวจและสังเกตเด็กๆพบอะไรบ฾าง?  
 เมื่อเด็กๆ ยืนอยู฽กลางแจ฾ง ท่ีมีแสงอาทิตยแส฽อง เด็กๆ รู฾สึกอย฽างไร? แล฾วถ฾าต฾องยืนกลาง

แดดนานๆ เด็กๆ จะยืนได฾หรือไม฽ ถ฾าไม฽ได฾เราจะมีวิธีใดท่ีจะทําให฾เราสามารถยืนอยู฽กลาง
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แดดได฾นานๆ แล฾วครูเช่ือมโยงไปถึงเรื่องความอันตรายท่ีเกิดขึ้นหากเราโดนแสงแดดเป็น
เวลานาน  

 เด็กๆชอบหรือไม฽ชอบอะไรบ฾าง เพราะเหตุใด?   
4. ครูและเด็กร฽วมกันสรุปว฽าช฽วงเวลากลางวัน เรารู฾สึกร฾อนและสามารถมองเห็นส่ิงต฽ างๆได฾ชัดเจน 

ความร฾อนและแสงสว฽างดังกล฽าวมาจากดวงอาทิตยแ หรือท่ีเราเรียกว฽า “แสงแดด”  
5. ครูสนทนาร฽วมกับเด็กๆเกี่ยวกับ “แสงแดด” ในประเด็นต฽อไปนี้ 

 เด็กๆอยากรู฾อะไรบ฾างเกี่ยวกับแสงแดด? (ครูบันทึกคําถามของเด็ก) 
 เด็กๆคิดว฽าแสงแดดมีประโยชนแหรือไม฽ ให฾อธิบายพร฾อมยกตัวอย฽าง 
 เด็กๆคิดว฽าแสงแดดมีอันตรายหรือไม฽ ให฾อธิบายพร฾อมยกตัวอย฽าง 

6. เด็กๆสืบค฾นข฾อมูลจากแหล฽งต฽างๆ เช฽น อินเตอรแเน็ต หนังสือ โดยสืบค฾นร฽วมกับผู฾ปกครองเกี่ยวกับ
แสงแดด ว฽ามีประโยชนแด฾านใดบ฾าง มีอันตรายอย฽างไรบ฾าง และเราจะมีวิธีการใดท่ีจะปูองกัน
อันตรายจากแสงแดดได฾ และในวันถัดไปให฾เด็กๆนําเสนอข฾อมูลหน฾าช้ันเรียนพร฾อมท้ังอุปกรณแ
อ฾างอิงประกอบการนําเสนอ เช฽น รูปภาพ หนังสือ หรืออุปกรณแของจริงต฽างๆท่ีเด็กๆสามารถ
นํามาจากบ฾านได฾  

7. เด็กๆนําเสนอข฾อมูลหน฾าช้ันเรียน ร฽วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข฾อมูลท่ีได฾
สืบค฾น 

8. ครูถามเด็กๆว฽า “ถ฾าหากต฾องการสร฾างอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด เด็กๆต฾องการหรือ
อยากรู฾ข฾อมูลอะไรบ฾าง?” ครูจดบันทึกส่ิงท่ีเด็กๆอยากรู฾ และสรุปร฽วมกัน 

9. เด็กๆสํารวจและรวบรวมวัสดุอุปกรณแท่ีน฽าจะสามารถนํามาใช฾ในการสร฾างอุปกรณแจําลองท่ีปูองกัน
ตัวเราจากแสงแดด   โดยวัสดุอุปกรณแดังกล฽าวเป็นวัสดุอุปกรณแเหลือใช฾จากท่ีบ฾านของเด็กๆ เช฽น
อะไรบ฾าง? (ให฾เด็กๆยกตัวอย฽าง เช฽น ถุงพลาสติก หลอด ฝาขวดน้ํา ไม฾ไอศกรีม ไม฾เสียบลูกช้ิน 
กล฽องขนม ฯลฯ)  

10. เด็กๆนําวัสดุอุปกรณแท่ีเตรียมไว฾มาท่ีโรงเรียนในวันถัดไป   
11. เมื่อเด็กๆนําวัสดุอุปกรณแมาแล฾ว ให฾เด็กๆแบ฽งกลุ฽ม โดยการจับบัตรตัวเลข 1 - 4 แล฾วจัดกลุ฽มตาม

บัตรตัวเลขท่ีจับได฾ นับ  จํานวนสมาชิกในกลุ฽ม 
12. เด็กๆร฽วมกันสังเกตวัสดุอุปกรณแท่ีนํามาและบอกว฽าคืออะไร ลักษณะเป็นอย฽างไร รูปทรงอะไร ทํา

มาจากอะไร    (กระดาษ, พลาสติก, ไม฾, โลหะ) แล฾วแยกประเภท (กระดาษ 1 กอง, พลาสติก 1 
กอง, ไม฾ 1 กอง, โลหะ 1 กอง)    

13. เด็กๆแต฽ละกลุ฽ม ร฽วมกันระดมความคิดและออกแบบอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด โดย
การวาดภาพร฽างลงใน   กระดาษ พร฾อมท้ังอธิบายว฽าเด็กๆเลือกออกแบบอุปกรณแใด เพราะเหตุใด 
และเลือกใช฾วัสดุอุปกรณแใดบ฾างให฾แสดง   เหตุผล โดยมีรายละเอียดดังต฽อไปนี้    

 ปัญหาคือ “ถ฾าหากต฾องการสร฾างอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด ควรเป็นอุปกรณแใด 
จะสร฾างอย฽างไร?”     

 เงื่อนไขคือ “ทําจากวัสดุอุปกรณแไม฽เกิน 10  ช้ิน”  
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14. เด็กๆแต฽ละกลุ฽มวางแผนวิธีการสร฾างอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด จากวัสดุอุปกรณแท่ีได฾
ตัดสินใจเลือก    

15. แต฽ละกลุ฽มลงมือสร฾างอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดดตามท่ีได฾ออกแบบไว฾   
16. แต฽ละกลุ฽มตรวจสอบช้ินงานท่ีได฾ เป็นไปตามเงื่อนไขหรือไม฽ หากไม฽ตรงตามเงื่อนไขให฾ปรับปรุง

ช้ินงาน  วิธีตรวจสอบช้ินงานคือให฾เด็กใช฾อุปกรณแกันแดดท่ีสร฾างขึ้นแล฾วไปยืนกลางแดด 
ตรวจสอบว฽าสามารถกันแดดได฾หรือไม฽ 

17. แต฽ละกลุ฽มนําเสนอผลงานการสร฾างอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด พร฾อมแบบร฽าง อธิบาย
การทํางานร฽วมกัน ภายในกลุ฽ม ประกอบด฾วยการแบ฽งหน฾าท่ีกันว฽ามีหรือไม฽ ทําอย฽างไร ผลงานท่ี
ออกมาเป็นไปตามแบบท่ีได฾ร฽างไว฾หรือไม฽  มีลักษณะอย฽างไร เด็กๆทุกคนมีความรู฾สึกอย฽างไรต฽อ
ช้ินงานของกลุ฽ม ชอบหรือไม฽ชอบในกิจกรรมนี้ ให฾อธิบายแสดง ความคิดเห็น   

ขั้นสรุป  

1. ครูและเด็กๆสนทนาสรุปร฽วมกันเกี่ยวกับอุปกรณแท่ีปูองกันตัวเราจากแสงแดด ท้ังของจริงและท่ี
สร฾างขึ้น เป็นคําถามดังต฽อไปนี้  

 ลักษณะและส฽วนประกอบของอุปกรณแกันแดดแต฽ละอย฽างเป็นอย฽างไร? (ท้ังของจริงและ
ท่ีสร฾างขึ้น)   

 รูปเรขาคณิตท่ีพบจากส฽วนประกอบของอุปกรณแกันแดดมีอะไรบ฾าง? (ท้ังของจริงและท่ี
สร฾างขึ้น)  

 นอกจากช้ินงานนี้แล฾ว สามารถนําวัสดุอุปกรณแเหลือใช฾มาทําประโยชนแอะไรได฾อีกบ฾าง? 
 

2. ครูให฾ความรู฾เพิ่มเติมเกี่ยวกับดวงอาทิตยแ มีประโยชนแมากมาย เช฽น เป็นแหล฽งพลังงานแสง 
พลังงานความร฾อน ผลิตเป็นกระแสไฟฟูา เป็นปัจจัยสําคัญท่ีทําให฾พืชเจริญเติบโต แต฽อย฽างไรก็
ตามแสงจากดวงอาทิตยแก็เป็นอันตรายต฽อผิวและดวงตา  
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย หน่วยการเรียนรู้  “อุปกรณ์กันแดด” 

S M T E 

- การสังเกต 
- กระบวนการสืบเสาะ 
- การสืบค฾นข฾อมูล 
- สมบัติของวัสดุ 
- ความสมดุล 
- แรงและการเคล่ือนท่ี 
- การทดสอบ 

- รูปเรขาคณิต 
- จํานวน 
- การวัด 
- ระยะทาง 
- น้ําหนัก 
- ขนาด 
- ทิศทาง 
- เวลา 

- วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ 
- การ สืบค฾นข฾อมูลจาก
อินเตอรแเน็ต, หนังสือ 
- ช้ินงานอุปกรณแกันแดด 
 

อ อ ก แ บ บ แ ล ะ ส ร฾ า ง
อุปกรณแปูองกันแสงแดด
ตามเงื่อนไขท่ีกําหนด 
1. ระบุปัญหา “ถ฾าหาก
ต฾องการสร฾างอุปกรณแท่ี
ปู อ ง กั น ตั ว เ ร า จ า ก
แ ส ง แ ด ด  ค ว ร เ ป็ น
อุ ป ก ร ณแ ใ ด  จ ะ ส ร฾ า ง
อย฽างไร?”    
เงื่ อนไข “ทําจากวัสดุ
อุปกรณแไม฽เกิน 10 ช้ิน” 
2.  การรวบรวมข฾อมูล 
สืบค฾นข฾อมูล 
3. การออกแบบวิธีการ
แก฾ปัญหา 
4 .  ก า ร ว า ง แ ผน แ ละ
ดําเนินการแก฾ปัญหา 
5 .  ก า ร ท ด ส อ บ 
ประเมินผลและปรับปรุง
แก฾ไข 
6. การนําเสนอวิธีการ
แก฾ปัญหาหรือช้ินงาน 
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ภาพถ่ายกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลังจากออกแบบแล฾ว  แต฽ละกลุ฽มร฽วมกันหาวิธีการและสร฾างช้ินงาน 
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ผลงาน “แว฽นกันแดด” 

ผลงาน “ร฽ม” 
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ผลงาน “พัด” 
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สาระที่ความเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัว 

หน่วย  ข้าว    

ระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนจารุวัฒนานุกูล 

ระยะเวลา 4 วัน   

จุดประสงค์ 

1.สังเกตข฾าวและบอกลักษณะของข฾าว 

2.ออกแบบสร฾างหมวกเพื่อปูองกันแสงแดดได฾ 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

 1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “เด็กหญิงข฾าวเปลือก” ให฾เด็กฟัง และสนทนาร฽วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานว฽า

ในเรื่องมีข฾าวแบบใดบ฾าง และข฾าวแต฽ละแบบมีลักษณะอย฽างไร เด็กๆ รู฾จักหรือไม฽ 

 2. แบ฽งเด็กเป็นกลุ฽มละ 4-5 คน นําข฾าวแบบต฽างๆ มาให฾เด็กสังเกตและเปรียบเทียบลักษณะท่ีพบว฽า

เหมือนข฾าวใดในนิทานโดยให฾เด็กอภิปรายความคิดของตนเองและครูจดบันทึกคําตอบของเด็ก 

 3. นําเด็กสนทนาร฽วมกันว฽า ตอนท฾ายเรื่องเด็กหญิงข฾าวเปลือกเป็นอย฽างไร ใครเป็นคนปลูกเด็กหญิง

ข฾าวเปลือก และมีข้ันตอนในการทําอย฽างไร 

 4. ให฾เด็กดูวีดีโอการทํานา หลังจากนั้นสนทนาร฽วมกันเกี่ยวกับวีดีโอ ให฾เด็กๆ สังเกตว฽าขณะทํานา 

ชาวนาจะลงดํานาในช฽วงเวลาใด จากวีดิโอชาวนาต฾องแต฽งตัวอย฽างไร และชาวนาต฾องใช฾อุปกรณแอะไรเพื่อบัง

แดด  

 5. หากครูจะนําเด็ก ๆ ไปปลูกข฾าว เด็ก ๆ จะเตรียมอะไรไปบ฾าง (หมวก) และหมวกท่ีทําขึ้นควรมี

ลักษณะอย฽างไร จึงต฾องการหมวกท่ีแข็งแรง สามารถกันแดดได฾ดี จะมีลักษณะอย฽างไร ให฾เด็กได฾แสดงความ

คิดเห็น ครูจดบันทึก 

6. ครูจัดกิจกรรมให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับแบบหมวกหมวกท่ีแข็งแรงเมื่อเปุาด฾วยพัดลมระดับ 

2 ก็ไม฽พังและสามารถกันแดด วัสดุท่ีใช฾ในการประดิษฐแ เช฽น หาข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต ห฾องสมุด สอบถาม

ผู฾ปกครอง (ครูรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับวัสดุท่ีเด็กหาข฾อมูลมาและเตรียมอุปกรณแต฽างๆ ไว฾ให฾ หรือให฾เด็กเตรียมมา

จากท่ีบ฾าน) 

 7. ให฾เด็กช฽วยกันออกแบบหมวกชาวนาของตนเองโดยวาดภาพลงในกระดาษ A4 

 8. เด็กวางแผนวิธีการทําหมวกชาวนาจากวัสดุอุปกรณแท่ีเตรียมมา 

 9. เด็กลงมือประดิษฐแหมวกตามแบบท่ีร฽าง 

 10. ครูนําเด็กตรวจสอบการใช฾งานหมวกว฽าแข็งแรง กันแดดได฾หรือไม฽ หากยังไม฽ตรงตามเงื่อนไขให฾

ปรับปรุงช้ินงาน 
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 11. ให฾เด็กนําเสนอผลงานการประดิษฐแหมวกชาวนาของตนเองและนําไปจัดแสดงท่ีมุมผลงาน 

(ประเด็นการนําเสนอ เช฽น ใช฾วัสดุอะไรบ฾าง ทําไมจึงออกแบบและสรางแบบนี้ เพื่อให฾นักเรียนอธิบายลําดับ

ถ฽ายทอดความคิดได฾ ตลอดจนสรุปวิธีการออกแบบท่ีตรงตามเงื่อนไขมากท่ีสุด) 

 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ 

 กรอบการเรียนรู้และตัวชี้วัดคณิตศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

 มาตรฐาน ค.ป .1 . 1  ตัวชี้วัดท่ี 1-3 

การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 

 กรอบการเรียนรู้และตัวชี้วัดวิทยาศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

 มาตรฐาน ว.1.2-3 ตัวชี้วัดท่ี 1,2 

 มาตรฐาน ว.8.1-14 ตัวชี้วัดท่ี 1-6 

 ความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

 การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการสืบเสาะหาข฾อมูล เพื่อหาคําตอบในส่ิงท่ีสงสัยหรือต฾องการรู฾ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 

 ทักษะการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ และการจับกลุ฽ม 

 สาระที่ควรเรียนรู้และประสบการณ์สําคัญด้านอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 

ด้านร่างกาย ได฾แก฽ การประสานสัมพันธแกันของกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับส่ิงของและกล฾ามเนื้อใหญ฽

ในการเดินวิ่ง เคล่ือนไหวร฽างกาย 

 ด้านอารมณ์-จิตใจ ได฾แก฽ ได฾รับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

 ด้านสังคม ได฾แก฽ การเล฽นและทํางานร฽วมกับผู฾อื่น การวางแผน ตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ 

 ด้านสติปัญญา ได฾แก฽ การใช฾ทักษะการสังเกต โดยใช฾ประสาทสัมผัส การเรียนรู฾ส่ิงต฽างๆ รอบตัว 
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รูปการจัดกิจกรรม 

 

           
           

        สังเกตข้าวประเภทต่างๆ               สํารวจอุปกรณ์ 

 

            

              

 

         

        ลงมือประดิษฐ์หมวกตามแบบที่วาดไว้ 

 

 

 

 

 

 

ทดสอบความแข็งแรงตามเง่ือนไขที่กําหนด 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมสะเต็มศึกษาปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ข้าว 

กิจกรรม ออกแบบหมวกชาวนา 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
- การสังเกตและ
เปรียบเทียบลักษณะของ
เมล็ดข฾าว 
 

- รูปทรงเรขาคณิตของ
หมวก 
- การวัด 
- การคาดคะเน ขนาด
ของหมวก 

- การใช฾วัสดุอุปกรณแ 
- การใช฾อินเตอรแเน็ต 

- ระบุปัญหา : ทําหมวก
ท่ีแข็งแรง สามารถกัน
แดดได฾ดี มีเงื่อนไขคือเมื่อ
เปุาด฾วยพัดลมระดับ 2 ก็
ไม฽พังและสามารถกันแดด
ได฾ 
- รวบรวมข้อมูล : วัสดุท่ี
ใช฾ในการประดิษฐแ เช฽น 
หาข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต 
ห฾องสมุด สอบถาม
ผู฾ปกครอง 
- ออกแบบหมวก 
- การวางแผน 
- ลงมือประดิษฐ์หมวก
จากวัสดุที่เลือกใช้ 
- ทดสอบและ
ประเมินผล เพื่อปรับปรุง
แก้ไข : ใส฽กันแดด และ
เปุาด฾วยพัดลมเบอรแ 2 
แล฾วไม฽พัง  
- นําเสนอผลงาน 
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นิทาน : เด็กหญิงข้าวเปลือก 

   หลายวันแล฾ว ท่ีเด็กหญิงข฾าวเปลือกเฝูาดูเพื่อนๆ ของเธอออกเดินทางไปสู฽บ฾านหลังใหม฽ ได฾ยินมาว฽า 

เพื่อนๆ ของเธอท่ีออกเดินทางไป ต฽างก็มีความสุขกับบ฾านหลังใหม฽ท่ีพวกเธอเรียกกันว฽า "โรงสี" บ฾างก็ว฽าพวก

เธอได฾รับการดูแลทะนุถนอมอย฽างดี จนเนื้อตัวผิวพรรณขาวสะอาดสะอ฾าน และกลายเป็น "ข฾าวสวย" อ฽อนนุ฽ม 

และมีกล่ินหอม 

             เด็กหญิงข฾าวเปลือกมองดูเนื้อตัวของตัวเองแล฾วก็นึกน฾อยใจ ทําไมเธอถึงมีรูปร฽างใหญ฽โต น฽าเกลียด

น฽าชังไม฽สะสวยเหมือนเพื่อนๆ ของเธอเลย ถ฾าหากได฾เอาเปลือกแข็งๆ สีน้ําตาลนี่ออกไป เธอคงจะดูดีมาก

ทีเดียว เด็กหญิงข฾าวเปลือกนึกฝันถึงการได฾เป็น "ข฾าวสวย" 

              "พรุ฽งนี้พวกเธอก็จะไปบ฾านใหม฽กันแล฾วใช฽ไหม" เด็กหญิงข฾าวเปลือกถามเพื่อนข฾าวเปลือกเม็ดหนึ่งใน

กระสอบท่ีกําลังจะถูกส฽งไปโรงสีข฾าววันพรุ฽งนี้ 

              "ใช฽จ฾ะ" 

              "ถ฾าอย฽างนั้น ต฽อไปเธอก็จะได฾เป็น 'ข฾าวสวย' ใช฽ไหม" 

              "ใช฽จ฾ะ" 

              "ฉันอยากไปกับเธอด฾วยจัง ฉันอยากสวย ฉันอยากมีผิวขาวสะอาด และมีกล่ินหอม" 

              "มาอยู฽ด฾วยกันตรงนี้สิ พรุ฽งนี้เช฾าเราจะได฾ไปด฾วยกัน" 

              คืนนั้นเด็กหญิงข฾าวเปลือกนอนหลับฝันดีถึงการได฾เป็น 'ข฾าวสวย' อยู฽ในกระสอบข฾าวเปลือกท฾ายรถ

กระบะที่จะลําเลียงไปโรงสีวันพรุ฽งนี้ 

              กระสอบข฾าวท่ีเด็กหญิงข฾าวเปลือกแอบอาศัยตามมาด฾วย ถูกเทกองรวมกับอีกหลายๆ กระสอบ จน

กลายเป็นภูเขาข฾าวเปลือกขนาดตึกสองช้ัน เด็กหญิงข฾าวเปลือกรู฾สึกตื่นเต฾นมาก อีกไม฽นานเธอก็คงจะได฾เป็น 

'ข฾าวสวย' แล฾ว คิดแล฾วเธอก็รู฾สึกหัวใจพองโต 

              "พวกเธอรู฾จัก 'ข฾าวสวย' ไหม ฉันจะไปหาพวกเขาได฾ท่ีไหน" เด็กหญิงข฾าวเปลือกถามข฾าวเปลือก

เมล็ดหนึ่งในภูเขาข฾าวเปลือก "ฉันไม฽รู฾หรอกนะ แต฽ถ฾าเธอจะหา 'ข฾าวสาร' ฉันก็พอจะแนะนําได฾ 

              "ข฾าวสาร?" 

              "ถูกต฾อง ได฾ยินว฽าก฽อนจะเป็น ข฾าวสวย พวกเราจะต฾องเป็น ข฾าวสาร เสียก฽อน” ข฾าวเปลือกเมล็ดนั้น

อธิบาย "บางที ข฾าวสาร อาจจะมีคําตอบเกี่ยวกับ ข฾าวสวยให฾เธอก็ได฾ ถ฾าเธออยากรู฾จริงๆ ก็ลองไปทางโน฾นดูสิ 

ได฾ยินว฽า มีข฾าวสารสีขาวบางเม็ดอยู฽ท่ีนั่น" 

              เด็กหญิงข฾าวเปลือกเดินทางมาจนพบเม็ดข฾าวเม็ดหนึ่ง แต฽เป็นเม็ดข฾าวที่แปลก เพราะมีสีคลํ้ามาก 

"เธอไม฽ใช฽ข฾าวสารใช฽ไหม เธอเป็นใคร" เด็กหญิงข฾าวเปลือกถาม 

              "ไม฽ใช฽หรอก ฉันช่ือ กล฾อง ฉันเป็นข฾าวกล฾อง" เม็ดข฾าวผิวคลํ้าตอบ 

              "แล฾วเธอเห็นข฾าวสารแถวนี้บ฾างไหม ฉันกําลังตามหาพวกเขาอยู฽" 
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              "แถวนี้ไม฽มีข฾าวสารหรอก มีแต฽ข฾าวกล฾องสีคลํ้าอย฽างฉัน" 

              "ทําไมเธอถึงมีผิวคลํ้าล฽ะ" เด็กหญิงข฾าวเปลือกถามอย฽างสงสัย 

              "ฉันตอบเธอไม฽ได฾หรอก ฉันไม฽อาจเลือกท่ีจะมีสีแบบไหนได฾ นั่นเป็นส่ิงท่ีเจ฾าของโรงสีได฾กําหนดไว฾

ให฾กับฉันแล฾ว ส่ิงท่ีฉันบอกเธอได฾ก็คือ ตัวฉันอุดมไปด฾วยวิตามิน และฉันก็แข็งแรงกว฽าข฾าวสารสีขาวมากมาย" 

              "แต฽เธอผิวคลํ้า ดูไม฽สวย" 

              "ใช฽ แต฽ฉันก็ได฾ความแข็งแรงเป็นส่ิงทดแทนในส่ิงท่ีข฾าวสารไม฽อาจมีได฾ และฉันก็ยินดีมาก ถึงแม฾ฉัน

อาจจะดูไม฽สวยก็ตาม" ข฾าวกล฾องตอบอย฽างภูมิใจ "ว฽าแต฽เธอต฾องการพบข฾าวสารไปทําไมหรือ" 

              "ฉันอยากเป็น ข฾าวสวย พวกเขาน฽าจะให฾คําตอบกับฉันได฾ว฽า ฉันต฾องทําอย฽างไร" 

              "ถ฾าเธอต฾องการพบข฾าวสารขาวจริงๆ เธอลองไปทางโน฾นดูสิเจ฾าเพื่อนเปลือกแข็งตัวโตของฉัน" 

              "พวกเธอขาวสะอาด สวยงดงามเหลือเกิน ฉันอยากเป็นอย฽างพวกเธอจัง" เด็กหญิงข฾าวเปลือก

ทักทายข฾าวสารในกระสอบใบโต 

ข฾าวสารขาวยิ้มอ฽อนโยน "แต฽เธอจะต฾องแลกมาด฾วยคุณค฽าท่ีหายไป และร฽างกายท่ีอ฽อนแอลงนะ" 

              "ข฾าวกล฾องบอกเรื่องนั้นแก฽ฉันแล฾วล฽ะ แต฽อย฽างไรฉันก็ยังอยากเป็นแบบพวกเธออยู฽ดี" 

              "ทําไมล฽ะ" 

              "ก็ฉันตัวโต มีเปลือกแข็ง ดูไม฽สวยเหมือนพวกเธอนี่ ฉันอยากจะเป็นข฾าวสวย ท่ีมีผิวสีขาวสะอาด 

อ฽อนนุ฽ม มีกล่ินหอม และนั่นเป็นส่ิงท่ีพวกเธอกําลังจะได฾เป็นไม฽ใช฽หรือ" 

              "ใช฽ ถูกต฾องแล฾วล฽ะ" 

              "แล฾วพวกเธอไม฽ดีใจหรือ" 

              "ดีใจสิ แต฽ฉันก็คิดว฽ามันเป็น 'หน฾าท่ี' ท่ีได฾มอบหมายมา และฉันต฾องทําให฾ดีท่ีสุดมากกว฽าจะคิดเพียง

แค฽สวย หรือไม฽สวยเท฽านั้น" 

              "หน฾าท่ี อย฽างนั้นหรือ?" 

              "ใช฽ หน฾าท่ี ฉันมีหน฾าท่ีของฉัน ข฾าวกล฾องก็มีหน฾าท่ีของเขา ส฽วนเธอก็ต฾องมีหน฾าท่ีของเธอ และเธอ

ต฾องทําหน฾าท่ีของเธอให฾ดีท่ีสุด" 

              "หน฾าท่ีเฝูายุ฾งข฾าวอย฽างนั้นหรือ ฉันเบ่ือท่ีจะต฾องอยู฽เฉยๆ คอยดูเพื่อนๆ เดินทางมาเป็น ข฾าวสวย 

แล฾วนะ" 

              "เจ฾าเพื่อนเปลือกแข็งตัวโต ฉันคงอธิบายอะไรเธอไม฽ได฾มากไปกว฽านี้ ถ฾าเธออยากรู฾อะไร ก็ลองไป

ถามพวกคุณลุง 'ข฾าวเก฽า' ท่ีท฾ายโรงสีดูสิ" 

              "คุณลุงข฾าวเก฽า?" 

              "ใช฽ พวกคุณลุงใจดีมาก คอยถ฽ายทอดความรู฾ และประสบการณแต฽างๆ ให฾กับพวกเราเสมอ" 
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              "ข฾าวเปลือกเม็ดโต หนูมาหาใคร" ข฾าวสารเม็ดหนึ่งท่ีท฾ายโรงสีถามเด็กหญิงข฾าวเปลือก ด฾วยน้ําเสียง

อ฽อนโยน "หนูมาหาคุณลุง ข฾าวเก฽าค฽ะ คือหนูมีเรื่องท่ีอยากจะรบกวนถามคุณลุงเค฾า" เด็กหญิงข฾าวเปลือกตอบ 

              "ถ฾าอย฽างนั้น หนูก็ถามมาเลยจ฾ะ ฉันนี่แหละคุณลุงข฾าวเก฽า ท่ีเธอกําลังตามหาอยู฽ 

              "คุณลุงคือคุณลุง ข฾าวเก฽า หรือคะ" 

              "ใช฽จ฾ะ" 

              "ถ฾าใช฽ แล฾วทําไมคุณลุงถึงดูเหมือนข฾าวสารขาวล฽ะคะ" เด็กหญิงข฾าวเปลือกถามด฾วยความไม฽แน฽ใจ 

              "ก็ลุงเป็นข฾าวสารนี่จ฾ะ เพียงแต฽ว฽าถูกเก็บไว฾นานหน฽อยเท฽านั้นเอง"  

        "แล฾วทําไมต฾องเก็บไว฾นานด฾วยล฽ะคะ" คุณลุงข฾าวเก฽า หัวเราะเบาๆ ในความช฽างซักของเด็กหญิง

ข฾าวเปลือก ข฾าวยิ่งเก฽า ก็ยิ่งหุงขึ้นหม฾อ หนูพอจะเข฾าใจไหมจ฿ะ เด็กหญิงข฾าวเปลือกส฽ายหน฾า "หุงขึ้นหม฾อ 

หมายความว฽าอะไรค฽ะ" 

              "ลุงก็ไม฽รู฾จะอธิบายยังไง มันก็ประมาณว฽า เม็ดข฾าวที่สุกแล฾ว จะพองโตขึ้นมากๆ จากตอนเป็นท่ีเป็น

ข฾าวสารน฽ะ หนูพอจะเข฾าใจไหม" เด็กหญิงข฾าวเปลือกยังคงส฽ายหน฾า 

              "เอาเป็นว฽า ตอนนี้ลุงอยากให฾หนูรู฾ไว฾ว฽า ของบางอย฽าง ยิ่งเก็บไว฾ ยิ่งเก฽าก็ยิ่งดี" คุณลุงข฾าวเก฽า

พยายามอธิบาย "แล฾วหนูมีอะไรสงสัยท่ีอยากถามลุง ไหนว฽ามาสิจ฾ะ" 

              "คือหนูอยากเป็น ข฾าวสวย หนูอยากมีผิวขาว อ฽อนนุ฽ม และมีกล่ินหอม เหมือนกับเพื่อนๆ ข฾าวสาร

ขาวของหนูกําลังจะได฾เป็น แต฽ทําไมหนูถึงถูกคัดแยกออกจากกลุ฽มเพื่อนท่ีจะถูกส฽งมาท่ีโรงสีแห฽งนี้ด฾วยล฽ะคะ 

หน฾าท่ีของหนูคือยุ฾งข฾าวอย฽างนั้นหรือคะ หนูเบ่ือท่ีวันๆ ได฾แต฽เฝูามองดูเพื่อนๆ จะได฾เป็นข฾าวสวย" 

              คุณลุงข฾าวเก฽าหัวเราะเบาๆ อีกครั้ง "หนูรู฾ไหม หนูเป็นข฾าวเปลือกท่ีสวยมากอยู฽แล฾ว หนูมีเมล็ดท่ีโต 

มีรูปร฽างท่ีดี หนูไม฽เห็นจะต฾องมาเป็นข฾าวสวยเลย ลุงจะบอกให฾นะว฽า ท่ีหนูถูกคัดแยกไว฾นั้น เป็นเพราะหนูเป็น

เมล็ดพันธุแดี และจะได฾เป็นแม฽พันธุแข฾าวต฽อไปยังไงล฽ะ" 

              "ถ฾าหนูสวยแล฾ว ทําไมหนูถึงต฾องมีเปลือกแข็งๆ สีน้ําตาลห฽อหุ฾มไว฾ด฾วยล฽ะคะ" 

              "นั่นเพราะตอนนี้หนูยงัต฾องได฾รับการปกปูองทะนุถนอม แต฽เมื่อถึงเวลาฝนแรกของปีมาเยือน หนูจะ

แทงยอดสีเขียวอ฽อนออกมากลายเป็นต฾นกล฾าข฾าวท่ีสวยงามมากทีเดียวนะ หลังจากนั้นหนูก็โตข้ึนเป็นต฾นข฾าวที่

เติบใหญ฽ออกรวงให฾เมล็ดข฾าวสีทองพันธุแดีออกมาอีกเป็นจํานวนมาก ไม฽ใช฽สีน้ําตาลอย฽างท่ีหนูคิด หรือรู฾สึกไป

เอง" 

              "เป็นอย฽างนั้นจริงๆ หรือคะคุณลุง" 

              "ใช฽สิจ฿ะ ลุงเองก็อยากเป็นเมล็ดพันธุแที่ดีอย฽างหนูเลย แต฽ลุงก็ไม฽สามารถเป็นได฾ หนูมีโอกาสท่ีจะ

สร฾างเมล็ดพันธุแที่ดีต฽อๆ ไป หนูควรจะภูมิใจนะ" เด็กหญิงข฾าวเปลือกรู฾สึกยินดีในส่ิงท่ีคุณลุงข฾าวเก฽าอธิบาย 

              "หนูไม฽อยากเป็น 'ข฾าวสาร' แล฾ว ขอบคุณค฽ะคุณลุง" 
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              การอดทนรอคอยอันยาวนานของ "เด็กหญิงข฾าวเปลือกแสนสวย" ส้ินสุดลงเมื่อฝนแรกของปีมา

เยือน เธอถูกหว฽านลงไปในแปลงดินชุ฽มช้ืน ในวันท่ีฝนพรําไอดิน และกล่ินฝนทําให฾เธอรู฾สึกสดช่ืน ท่ีนาผืนนี้

นี่เอง คือ บ฾านใหม฽ ท่ีน฽าอยู฽ของเธอ เธอจะได฾รับการทะนุถนอมอย฽างดี เช฽นเดียวกับเพื่อนๆ ของเธอในท่ีนาผืนนี้ 

              เธอสัญญาว฽า จะทําหน฾าท่ีท่ีได฾รับมอบหมายมาอย฽างดีท่ีสุด ตอนนี้เธอพร฾อมแล฾วที่จะแตกใบอ฽อนสี

เขียว เป็นกล฾าข฾าวที่งดงาม และเติบโตขึ้นเพื่อให฾รวงข฾าวสีทอง และเมล็ดข฾าวพันธุแดีต฽อไป 
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แผนการสอนหน่วย การคมนาคม  เรื่อง  รถ 
ชื่อ  นางสาวนงลักษณ์  ใจภักดี 

โรงเรียนจิระศาสตร์วิทยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3  (อายุ 5 ป)ี 

ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง 
จุดประสงค์ 1.  สังเกตรถและบอกลักษณะส฽วนประกอบของรถได฾ 
  2.  สังเกตรถและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากส฽วนประกอบของรถได฾ 
  3.  ออกแบบรถประดิษฐแท่ีเคล่ือนท่ีได฾ 
กิจกรรม 

1. ร฽วมกันร฾องเพลง “การเดินทาง” และสนทนาเนื้อหาในบทเพลงและซักถาม 
-  การเดินทางมีกี่วิธี / ทางใดบ฾าง 
-  ตอนเช฾ามาโรงเรียน เด็กๆ เดินทางมาโรงเรียนโดยวิธีการใดบ฾าง 

2.  ครูนํานักเรียนไปดูและสังเกตรถท่ีมีในโรงเรียน โดยใช฾คําถาม 
  -  รถท่ีเห็นมีรูปร฽างลักษณะเป็นอย฽างไร 
  -  มีส฽วนประกอบอะไรบ฾าง 
  -  เหมือนหรือต฽างกันอย฽างไร 
  -  รถแต฽ละแบบมีช่ือเรียกว฽าอะไร 
  -  ท่ีบ฾านใครมีรถแบบใด 
 3.  นักเรียนกลับเข฾าห฾องเรียนและให฾นักเรียนทุกคนวาดภาพรถท่ีหนูชอบจากท่ีได฾เห็นและบอกว฽ามี
ส฽วนประกอบอะไรบ฾าง  
 4.  ครูนํารถจําลองมาให฾นักเรียนดูเด็ก ๆ สังเกต 
  -  ให฾นักเรียนสังเกตรถมีรูปร฽างลักษณะและส฽วนประกอบเป็นอย฽างไร / มีรูปทรงคล฾ายรูป
เรขาคณิตอะไรบ฾าง 
  -  นักเรียนสงสัยอะไรเกี่ยวกับรถของเล฽นบ฾าง 
  -  รถเคล่ือนท่ีได฾อย฽างไร 
  -  มีรถอะไรบ฾าง เคล่ือนท่ีได฾โดยไม฽ต฾องใช฾น้ํามัน / ด฾วยวิธีการใด 
หากต฾องการสร฾างรถให฾เคล่ือนท่ีได฾ จะทําได฾อย฽างไร (ให฾นักเรียนสืบค฾นข฾อมูล) จากนั้นครูจึงชวนนักเรียนมา
สร฾างรถให฾เคล่ือนท่ีได฾จากแรงลม โดยแบ฽งกลุ฽มนักเรียนระดมความคิดออกแบบรถท่ีเคล่ือนท่ีได฾จากแรงลม  
  -  ค฾นหาข฾อมูลจากห฾องสมุด 
  -  สืบค฾นจาก Internet 
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 5.  สํารวจวัสดุอุปกรณแในการประดิษฐแรถให฾เคล่ือนท่ีได฾และบอกเหตุผลของการเลือกใช฾วัสดุอุปกรณแ 
โดยมีเงื่อนไข รถจะต฾องเคล่ือนท่ีจากจุดเริ่มต฾นและส้ินสุดท่ีจุดหมาย ระยะทาง 60 ซม. และใช฾แรงลมจากพัด
ลมเปิดระดับ 3 โดยทุกกลุ฽มเริ่มต฾นจากจุดเริ่มต฾นพร฾อม ๆ กัน กลุ่มใดถึงจุดหมายก่อนเป็นผู้ชนะ 
 6.  นักเรียนสังเกตอุปกรณแท่ีจะนํามาทํารถ จากนั้นร฽วมกันออกแบบรถท่ีเคล่ือนท่ีได฾กําหนดลงบน
กระดาษ 
 7.  นักเรียนเข฾ากลุ฽มประดิษฐแรถท่ีเคล่ือนท่ีได฾ตามแบบท่ีร฽าง 
 8.  ทดสอบการเคล่ือนท่ีของรถประดิษฐแของกลุ฽มตนเองและรอเพื่อนๆ กลุ฽มอื่นมาทดสอบอีกครั้ง
พร฾อม ๆ กัน ว฽าตรงตามเงื่อนไขท่ีกําหนดหรือไม฽หากยังไม฽ตรงตามเงื่อนไขให฾ปรับแก฾ไข 
 9.  นําเสนอผลงานแต฽ละกลุ฽ม (ประเด็นการนําเสนอ เช฽น ใช฾วัสดุอะไรบ฾าง ทําไมจึงออกแบบและสร฾าง
แบบนี้ เพื่อให฾นักเรียนอธิบายลําดับถ฽ายทอดความคิดได฾ตลอดจนสรุปวิธีการออกแบบท่ีตรงตามเงื่อนไขมาก
ท่ีสุด) แล฾วนํารถประดิษฐแไว฾เล฽นตามมุมต฽าง ๆ ในห฾องเรียน 
สื่อ/วัสดุ อุปกรณ์ 
 -  เพลงการเดินทาง / รถจําลอง / รถจําลอง 
 -  กระดาษสี , กล฽องขนม , กระดาษลัง , แกนทิชชู , หลอด , ฝาขวดน้ํา , ไม฾ไอศกรีม  , ขวดน้ํา , 
กระป฻องแปูง , ไม฾เสียบลูกช้ิน , เชือก 
 - กาว , กรรไกร , เทปใส 
การวัดผลประเมินผล 
 -  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 -  สังเกตจากการร฽วมกิจกรรม 
 -  สังเกตจากการปฏิบัติจริง 
 -  ตรวจสอบจากผลงาน 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะความรู้ในกิจกรรม 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 
การมีส฽วนร฽วมในคําถาม เด็กๆ สังเกต รูปร฽างลักษณะของรถท่ีเป็นของจริง/ของ

จําลอง และใช฾คําถาม เช฽น 
- รถท่ีเห็นมีรูปร฽างลักษณะเป็นอย฽างไร 
- รถมีส฽วนประกอบอะไรบ฾าง 
- รถเหมือนหรือต฽างกันอย฽างไร 
- ทําไมรถจึงแล฽นได฾ 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน เด็กๆ ร฽วมกันคิดหาวิธีหาคําตอบจากคําถาม เช฽น 
- เราหาคําตอบได฾ด฾วยการจับ/สัมผัส 
- สังเกตด฾วยการมองและวาดภาพส่ิงท่ีเห็น 
- การสืบค฾นจากห฾องสมุดและอินเตอรแเน็ต 
- การออกแบบรถท่ีจะประดิษฐแ 
 

การอธิบายส่ิงท่ีพบเห็น เด็กๆ อธิบายถึงรูปร฽างลักษณะของรถได฾ว฽ามี
ส฽วนประกอบอะไรบ฾าง  
- มีรูปร฽างลักษณะเหมือนหรือต฽างกันตรงส฽วนใดบ฾าง 
- เด็ก ๆ สามารถอธิบายได฾ว฽าส฽วนใดของรถท่ีเป็น
รูปทรงเรขาคณิต เช฽น พวงมาลัย ดวงไฟ ล฾อรถเป็นรูป
วงกลม กระจกเป็นรูปส่ีเหล่ียม 
 

การส่ือสารและให฾เหตุผล เด็กๆ ร฽วมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็น เช฽น 
- เด็กๆ สามารถบอกได฾ว฽ารถแล฽นได฾อย฽างไร 
- ถ฾าไม฽มีน้ํามันจะใช฾อะไรทดแทน 
- เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มบอกอุปกรณแท่ีเลือกใช฾ทํารถและ
เหตุผลท่ีเลือกเพราะอะไร 
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การบูรณาการวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
  กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัดวิทยาศาสตรแ สสวท. ท่ีเกี่ยวข฾อง 

มาตรฐาน ว 4.2 เข฾าใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต฽าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู฾และจิตวิทยาศาสตรแส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู฾และนําความรู฾ไปใช฾ประโยชนแ 
 ตัวชี้วัด 

1. ทดลองการออกแรงกระทําต฽อวัตถุด฾วยขนาดของแรงท่ีต฽างกัน 
2. นําเสนอผลการสังเกตจากการออกแรงกระทําต฽อวัตถุด฾วยวิธีการที่เหมาะสมกับวัย 

ความรู฾ ความเข฾าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾ เรียนรู฾รูปร฽างลักษณะของรถ 
ส฽วนประกอบ 

ของรถและการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของรถจากอุปกรณแท่ีหลากหลาย 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾รับการพัฒนาการสังเกตโดยใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
และทักษะการลงความคิดเห็นจากข฾อมูล 
  สาระท่ีควรรู฾หรือประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข฾อง 
   ประสบการณแสําคัญด฾านร฽างกาย ได฾แก฽ การประสานสัมพันธแกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ
ส่ิงของต฽าง ๆ และการเขียนภาพ 
   ประสบการณแสําคัญด฾านอารมณแ – จิตใจ และสังคม ได฾แก฽การทํางานร฽วมกัน การ
วางแผน การตัดสินใจ และลงมือปฏิบัติจริง ช่ืนชมผลงานของตนเองและผู฾อื่น 
   ประสบการณแสําคัญด฾านสติปัญญา ได฾แก฽ การสังเกต เปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของรถ 
โดยใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 5 จากส่ิงของอุปกรณแต฽าง ๆ นําเสนอผลงานจากส่ิงประดิษฐแ 
การบูรณาการคณิตศาสตร์ปฐมวัย 
  กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾ และตัวชี้วัดคณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท. ท่ีเกี่ยวข฾อง 
 มาตรฐาน คป 1.1 เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช฾จํานวนในชีวิตจริง 
 ตัวชี้วัดท่ี 3 บอกจํานวนของส่ิงต฽าง ๆ ไม฽เกิน 20 โดยการนับ 
 มาตรฐาน คป. 3.1 บอกตําแหน฽งทิศทางและระยะทางของส่ิงของ 
 ตัวชี้วัด  การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงต฽าง ๆ 

มาตรฐาน คป. 3.2 รู฾จักจําแนกรูปเรขาคณิตและเข฾าใจการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตท่ีเกิดจากการ 
จัดกระทํา 
 ตัวชี้วัด  จําแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม 
  ความรู฾ ความเข฾าใจ เกี่ยวกับจํานวนนับ การรวมกลุ฽ม น้ําหนัก ความยาว ทิศทาง ระยะทาง จําแนก
รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม และสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตสองมิติท่ีเกิดจากการ
ตัด ต฽อเติม และสร฾างสรรคแงานศิลปะจากรูปทรงเรขาคณิต 
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  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾รับ การพัฒนากระบวนการคิด การแก฾ปัญหาในการ
ทํากิจกรรมร฽วมกัน การอธิบายในเรื่องตําแหน฽งของส่ิงของต฽างๆ ทิศทางการเคล่ือนท่ีของส่ิงต฽างๆ การอธิบาย
ส่ิงต฽างๆ ด฾วยวิธีการที่หลากหลาย การแสดงความคิดสร฾างสรรคแผ฽านส่ือวัสดุต฽างๆ 
  สาระท่ีควรรู฾หรือประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข฾อง 
   ประสบการณแสําคัญด฾านร฽างกาย ได฾แก฽ การประสานสัมพันธแกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ
ส่ิงของต฽างๆ การประดิษฐแส่ิงต฽าง ๆ เช฽น ประดิษฐแรถจากเศษวัสดุ 
   ประสบการณแสําคัญด฾านอารมณแ-จิตใจ ได฾แก฽ การช่ืนชมและสร฾างสรรคแส่ิงสวยงาม 
   ประสบการณแสําคัญด฾านสังคม ได฾แก฽ การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น การวางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติ การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดของผู฾อื่น 
   ประสบการณแสําคัญด฾านสติปัญญา ได฾แก฽ การสังเกต เปรียบเทียบ จําแนกการเช่ือมโยง 
ภาพถ฽ายและรูปแบบต฽างๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง การกะระยะ 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้ คมนาคม เร่ือง รถ 

Science Mathematic Technology Engineering 
 กระบวนการสืบเสาะ 
   -  การสังเกต 
   -  การสํารวจ 
   -  การตั้งสมมุติฐาน 
   -  การทดสอบ 
   -  การตั้งคําถาม  
 
 สมบัติของวัตถุ 
 การสืบค฾นข฾อมูล 
 ชนิดของวัสดุท่ี
นํามาใช฾ 

 รูปทรงเรขาคณิต 
 การนับจํานวน 
 การเปรียบเทียบ 
   - รูปร฽าง 
   - รูปทรง 
   - ขนาด 
   - น้ําหนัก 
 การแบ฽งกลุ฽ม 
 ระยะทาง 
 ทักษะและ
กระบวนการในการ
แก฾ปัญหา 
 ทักษะการคิดคํานวณ 

 วัสดุ อุปกรณแ รถของ
จริง รถจําลอง กระดาษสี 
กล฽องนม กระดาษลัง 
แกนทิชชู หลอด ฝาขวด
น้ํา ไม฾ไอศกรีม ไม฾เสียบ
ลูกช้ิน เชือก หนังยาง 
ลูกโปุง ขวดน้ํา กาว 
กรรไกร เทปใส เทปกาว 
 ช้ินงาน คือ รถ
ประดิษฐแ 

E1. ระบุปัญหา 
- รถเคล่ือนท่ีได฾ลมทําให฾
รถเคล่ือนท่ีได฾อย฽างไร 
โดยใช฾ลูกโปุงและหนัง
ยางระยะทาง 60 ซม. 
E2. รวบรวมข฾อมูลและ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข฾อง 
E3. ออกแบบวิธีการ
แก฾ปัญหา 
E4. การวางแผนและ
ดําเนินการแก฾ไข 
E5. ทดสอบ ประเมินผล
และปรับปรุงแก฾ไข 
E6. นําเสนอช้ินงาน 
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ภาพกิจกรรมเร่ืองรถ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษารถจากของจริงในโรงเรียน   เปรียบเทียบรถกับรูปทรงเรขาคณิต 

เลือกวัสดุเพื่อประดิษฐ์รถ ออกแบบรถ 

ประดิษฐ์จากวัสด ุ

    ผลงานการประดิษฐ์รถของนักเรียน 

ทดลองการเคลื่อนที่ของรถด้วยแรงลมจากพัด
ลม 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

โรงเรียนเฉลิมไฉไลวิทยา  ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.สมุทรปราการ 

หน่วย “ ฉันรักเมืองไทย” จํานวน 6 ชั่วโมง 

ระดับชั้นอนุบาลปีที่  3 

สาระที่ควรเรียนรู้    ธงชาติไทยเป็นสัญลักษณแประจําชาติไทย คือ ” คือธงไทยไตรรงคแ ” ซึ่งมี 3 สี 5 แถบ              

แต฽ละสีจะมีความหมายคือ สีแดงหมายถึงชาติ  สีขาวหมายถึงศาสนา  สีน้ําเงินหมายถึงพระมหากษตัริยแ   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและบอกลักษณะ สีของธงชาติไทยได฾ 

2. สังเกตและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากธงชาติได฾ 

3.  ออกแบบและสร฾างแบบจําลองของธงชาติไทยได฾ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  ครูนําแผนท่ีประเทศไทยให฾เด็กๆดู  พร฾อมท้ังสนทนาถึงรูปภาพแผนท่ีประเทศไทย  รูปร฽างลักษณะ 

ของประเทศไทยเป็นอย฽างไรบ฾าง  แล฾วบอกสัญลักษณแของประเทศไทย คือธงชาติไทย 

2. ครูร฾องเพลง “ ไตรรงคแธงไทย ” และเด็กๆ ร฽วมกันร฾องเพลง “  ไตรรงคแธงไทย ” พร฾อมกัน 

3. ครูนําเด็กๆ สนทนาจากเนื้อเพลงท่ีร฾องว฽ามีความหมายอย฽างไร เช฽น ธงชาติไทยมีกี่สี มีสีอะไรบ฾าง             

แต฽ละสีมีความหมายอย฽างไร และรูปร฽างลักษณะของธงชาติไทยเป็นอย฽างไร 

4. ครูสนทนากับเด็กๆ ว฽าหากเด็กๆ ต฾องการสร฾างแบบจําลองของธงชาติไทยให฾เหมือนจริงและใช฾งานได฾

อย฽างไร โดยให฾เด็กอภิปรายตามความคิดของตนเองและครูจดบันทึกคําตอบของเด็กเกี่ยวกับลักษณะของธง

ชาติท่ีแข็งแรงและวิธีทดสอบธงชาติไทยแบบจําลอง 

5. ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวธงชาติไทย และบอกประโยชนแการใช฾งานของธงชาติไทยอย฽างไร โดยให฾เด็กได฾

อภิปรายแลกเปล่ียนจากประสบการณแเดิม 

6.  ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾ให฾เด็กออกไปสํารวจรอบๆ บริเวณโรงเรียนเพื่อรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับลักษณะ

ของธงชาติไทย วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการประดิษฐแธงชาติไทยและสร฾างข฾อตกลงร฽วมกันในการออกสํารวจดังนี้ 

-ขณะท่ีเด็กๆ ไปสํารวจลักษณะธงชาติไทยเด็กๆ ควรให฾ความร฽วมมือในการสังเกตว฽าบริเวณใดบ฾างท่ีประดับ 

ธงชาติท่ีอยู฽ภายในโรงเรียน   

- เด็กๆ ไม฽ควรวิ่งเล฽นและส฽งเสียงดังขณะท่ีอยู฽ข฾างนอกเพราะจะเป็นการรบกวนการเรียนของผู฾อื่น 

- เด็กๆ ควรระมัดระวงัไม฽ทําลายส่ิงของท่ีเป็นสาธารณะสมบัติของส฽วนรวม เช฽น ไม฽ขีดเขียน หรือขึ้นเหยียบ

บริเวณท่ีต้ังของธงชาติไทย 
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- ให฾เด็กสังเกตและระบุว฽าแต฽ละส฽วนประกอบของธงชาติไทย มีลักษณะคล฾ายรูปเรขาคณิตอะไรบ฾าง สีอะไรบ฾าง 

และมีตําแหน฽งท่ีต้ังอย฽างไร 

-  ให฾เด็กสํารวจร฾านขายอุปกรณแเกี่ยวกับธงชาติไทยว฽าในการประดิษฐแธงชาติไทยต฾องใช฾อะไรบ฾าง 

-   ให฾เด็กสํารวจและรวบรวมวัสดุอุปกรณแท่ีจะสามารถนํามาใช฾ในการประดิษฐแธงชาติไทยให฾สวยงามได฾ 

7. ให฾เด็กออกแบบร฽างธงชาติไทยจําลองของตนเองโดยวาดภาพลงในกระดาษ A4 วาดเสร็จแล฾วออกมา

อภิปรายผลงานของตนเองหน฾าช้ันเรียนตามท่ีได฾ไปสํารวจมา  

8. เด็กวางแผนวิธีการประดิษฐแธงชาติไทยตามแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆ ท่ีเตรียมมา 

9. เด็กๆ ลงมือประดิษฐแธงชาติไทยตามแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแท่ีเตรียมมา 

10. ครูนําเด็กๆ ตรวจสอบว฽าธงชาติไทยท่ีประดิษฐแขึ้นนั้นแข็งแรง สวยงาม พร฾อมท่ีจะใช฾งานจริงได฾หรือไม฽ และ

ปรับปรุงช้ินงาน 

11. เด็กๆ นําเสนอผลงานการประดิษฐแธงชาติไทยของตนเองและผลงานไปประดับไว฾บนอาคารเรียนและใน

ห฾องเรียน 
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การออกแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สะเต็มศึกษาปฐมวัย 

โรงเรียนเฉลิมไฉไลวิทยา  ต.ปากน้ํา อ.เมือง  จ. สมุทรปราการ 

หน่วยการเรียนรู้ ฉันรักเมืองไทย  จํานวน 5 ช่ัวโมง 

Science Mathematic Technology Engineering 
 

-สังเกต รูปร฽างลักษณะแผนท่ี  
ภูมิประเทศ 
-สังเกตลักษณะของธงชาติไทย  
-สืบเสาะหาความรู฾ 
-รวบรวมข฾อมูล 
การแก฾ปัญหา 

 
 
 

 

 
-ลักษณะของธงชาติ
ไทย 
-ตําแหน฽ง  ทิศทาง 
-การจําแนก 
-รูปร฽าง รูปทรง 
 

 
-แผนท่ีประเทศไทย 
-เพลง “ไตรรงคแธงไทย” 
-วัสดุอุปกรณแการประดิษฐแ 
-ไม฾ 
-กระดาษ A4 
-กระดาษสี( แดง  ขาว  น้ําเงิน )  
-กาว 
-กรรไกร 
-ดินสอ ยางลบ ไม฾บรรทัด 
 

 
-การกําหนดปัญหา ( การ
ประดิษฐแธงชาติไทยให฾
แข็งแรง  ใช฾งานได฾จริง ) 
-แบบจําลองธงชาติไทย 
-ปรับปรุงแก฾ไข 
-ผลงานการประดิษฐแธง
ชาติไทย 
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ประมวลภาพ
กิจกรรม 

เด็กๆส ารวจแหล่งเรียนรู้รอบๆ
บริเวณโรงเรียน เกี่ยวกับแหล่งที่

ประดับธงชาติไทย 

อออกแบบสร้างธงชาติแบบจ าลอง 

ผลงานของหนู 
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กิจกรรม “เคร่ืองแบบอาชีพที่ชอบ” 

โดย  นางแก฾วตา รอดสการ, นางสาวละเอียด แก฾ววารี 
สถานที ่ โรงเรียนดรุณรัตนแ จังหวัดสมุทรปราการ 
ระดับชั้น อนุบาล 3 (อายุ 5 ปี) 
จุดประสงค์ 1.สํารวจชุดเครื่องแบบอาชีพในชุมชน 
  2.ออกแบบและสร฾างชุดเครื่องแบบตามเงื่อนไขท่ีกําหนด 
ภาพรวมการจัดกิจกรรม 
 จากการจัดการเรียนรู฾ในหน฽วยการจัดประสบการณแเรื่อง อาชีพในชุมชน เด็กๆ สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับ
อาชีพต฽างๆ ในชุมชนว฽ามีอะไรบ฾าง ครูต้ังคําถามท่ีเด็กๆ อยากรู฾เกี่ยวกับอาชีพว฽าของแต฽ละอาชีพทําอะไร มี
ความสําคัญอย฽างไร ถ฾าไม฽มีอาชีพต฽างๆ จะเป็นอย฽างไร สัญลักษณแเครื่องแต฽งกายแต฽ละอาชีพเป็นอย฽างไร ให฾
เด็กๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับอาชีพที่ตนเองชอบ เพราะอะไรทําไมถึงอยากมีอาชีพนี้ ครูให฾เด็กสร฾างผลงาน
เป็นภาพวาดและปั้นดินน้ํามันชุดแต฽งกายอาชีพที่เด็กๆ ชอบ 
 จากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดแต฽งกายของอาชีพต฽างๆ เด็กมีความสนใจอยากจะทําเครื่องแต฽ง
กายของอาชีพท่ีสนใจ ซึ่งเด็กตกลงร฽วมกันว฽าจะทําชุดของคุณหมอ ผ฾ากันเปื้อนของเชฟ เด็กและครูสนทนา
ร฽วมกันเกี่ยวกับรูปร฽าง ลักษณะของชุดคุณหมอและผ฾ากันเปื้อนของเชฟ เด็กๆ ได฾กลับไปสืบค฾นร฽วมกับ
ผู฾ปกครองถึงลักษณะของชุดคุณหมอและผ฾ากันเป้ือนของเชฟ  
 สําหรับวัสดุท่ีใช฾ทําคือถุงนมโรงเรียน ท่ีเด็กๆ เห็นว฽าถุงนมพลาสติกท่ีเด็กๆ ด่ืมนมแล฾วมีอยู฽มากมายใน
โรงเรียน น฽าจะนํามาทําประโยชนแได฾อีกครั้ง ครูจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับ
แบบชุดคุณหมอและผ฾ากันเปื้อนของเชฟพร฾อมท้ังวัสดุอุปกรณแท่ีจะใช฾ในการสร฾างชุดคุณหมอและผ฾ากันเปื้อน
ของเชฟ 
 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 1.จัดกิจกรรม โดยพาเด็กๆ ไปทัศนศึกษานอกห฾องเรียนเพื่อสํารวจถุงนมของห฾องเรียนต฽างๆ ภายใน
โรงเรียน 
 2.เด็กช฽วยกันนําเสนอวิธีการนําถุงนมท่ีใช฾แล฾วมาทําชุดท่ีชอบ 
 3.ครูสาธิตตัดถุงนมให฾เป็นแผ฽นๆ แล฾วฝึกให฾เด็กได฾ลงมือด฾วยตนเอง 
 4.ให฾เด็กๆ ได฾ลงมือเย็บถุงนมให฾เป็นแผ฽นติดกัน จากอุปกรณแท่ีครูเตรียมให฾คือ เข็ม ด฾าย กาว   
เทปใส ซึ่งเด็กๆ เลือกอุปกรณแตามความสนใจ 
 5.เมื่อได฾วัสดุท่ีจะทําชุดแล฾ว เด็กๆ ร฽วมกันแสดงความคิดเห็นว฽า “แล฾วเราจะทําชุดอย฽างไร”เด็กๆ 
แสดงความคิดเห็นหลากหลาย เช฽นสอบถามผู฾รู฾ สืบค฾นในอินเตอรแเน็ต หาข฾อมูลในห฾องสมุด ไปทัศนศึกษา  
ไปร฾านตัดเส้ือผ฾า 



38 

 

 6.จากการแสดงความคิดเห็นหลากหลาย เด็กได฾ช฽วยกันเลือกวิธีการคือไปร฾านตัดเส้ือผ฾า ครูจึงพาเด็ก
ออกไปร฾านตัดเส้ือผ฾าซึ่งอยู฽ในชุมชนซึ่งอยู฽ใกล฾ๆ โรงเรียน โดยท่ีนําถุงนมท่ีเย็บติดกันเป็นแผ฽นไปด฾วย เพื่อจะหา
คําตอบว฽า “เราจะทําชุดเครื่องแบบคุณหมอและผ฾ากันเป้ือนเชฟของอย฽างไร” ซึ่งเด็กๆ ได฾รับความรู฾จากคุณปูา
สุมาลี สายทอง ซึ่งมีอาชีพเป็นช฽างตัดเส้ือผ฾าว฽า การท่ีเราจะตัดเส้ือผ฾าจะต฾องมีขั้นตอนอย฽างไร มีอุปกรณแอะไร
และคุณปูาได฾สาธิตวิธีการตัดเย็บชุดของคุณหมอและตัดเย็บผ฾ากันเปื้อนของเชฟจากวัสดุท่ีเด็กๆ นํามาคือ ถุง
นมโรงเรียน ซึ่งเด็กได฾นําผลงานการสร฾างชุดเครื่องแบบอาชีพท่ีตนเองชอบกลับไปไว฾เล฽นท่ีมุมบทบาทสมมุติท่ี
โรงเรียน  
 7.เมื่อกลับมาโรงเรียน ครูแบ฽งเด็กเป็นกลุ฽ม กลุ฽มละ 7-8 คน เด็กได฾ทดลองการสร฾างชุดเครื่องแบบท่ี
ชอบ โดยครูให฾เด็กสํารวจอุปกรณแท่ีครูเตรียมไว฾ แล฾วให฾แต฽ละกลุ฽มออกแบบและสร฾างชุดเครื่องแบบด฾วยตนเอง 
โดยกําหนดเงื่อนไขว฽าชุดท่ีสร฾างขึ้นนั้นต฾องสวมใส฽ได฾จริง โดยครูเตรียมอุปกรณแท่ีหลากหลายสําหรับใช฾ในการยึด
ติดถุงนมเพื่อสร฾างชุด เช฽น เทปกาว กาว เข็มกับด฾าย และเมื่อได฾ผลงานก็ให฾นํามาสวมใส฽เพื่อตรวจสอบว฽าใส฽ได฾
จริงหรือไม฽ 

8.ครูและเด็กๆ ร฽วมกันสรุปถึงวิธีการทําชุดเครื่องแบบของอาชีพท่ีชอบจากถุงนมพลาสติกท่ีใช฾แล฾ว
กลับมาใช฾ซ้ํา ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็ก คือ 
 8.1 เด็กได฾ออกสํารวจหาถุงขนมพลาสติกท่ีใช฾แล฾วภายในโรงเรียน 
 8.2 เด็กได฾สังเกตถุงนมท่ีด่ืมแล฾วก฽อนล฾างและหลังล฾างทําความสะอาดแล฾ว 
 8.3 เด็กได฾สังเกตความแตกต฽างของถุงนมท่ีล฾างเสร็จใหม฽ๆ  และท่ีตากแห฾งแล฾ว 
 8.4 เด็กได฾เรียนรู฾ถุงนมกลับมาใช฾ประโยชนแได฾ใหม฽และการเปล่ียนรูปทรงจากเป็นถุงแล฾วตัด 
และแผ฽ออก 
 8.5 เด็กได฾เรียนรู฾ขั้นตอนต฽างๆ ในการตัดเย็บเส้ือผ฾า ได฾สังเกตและเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดขึ้น 
 8.6 เกิดความกระตือรือร฾นในการเรียนรู฾ ได฾ลงมือปฏิบัติ ร฽วมกันสืบค฾น 
 8.7 มีเจตคติท่ีดีต฽อการเรียนรู฾และนําเสนอส่ิงท่ีค฾นพบได฾ตามศักยภาพของตนเอง 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม 
ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 

การมีส฽วนร฽วมในคําถาม 
 

-เด็กได฾สังเกตและต้ังคําถามเกี่ยวกับรูปร฽าง ลักษณะ
และวิธีทําชุดเครื่องแบบอาชีพท่ีชอบ 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน 
 
 
 
 
 
 

-สืบค฾นข฾อมูลถึงการทําชุดเครื่องแบบอาชีพที่ชอบ 
-สํารวจและเก็บรวบรวมถุงนม 
-ล฾าง ตากถุงนมและตัดเป็นแผ฽น 
-ทดลองเย็บถุงนมติดกันเป็นแผ฽น 
-ดูการสาธิตวิธีการตัดเย็บเส้ือผ฾า 
-เด็กบันทึกโดยการวาดภาพและปั้นดินน้ํามันเครื่อง
แต฽งกายท่ีชอบ 

การอธิบายส่ิงท่ีพบ 
 
 

-เด็กตอบคําถาม ร฽วมสนทนาสรุปเกี่ยวกับข้ันตอนวิธี
ทําชุดเครื่องแบบตามท่ีได฾สังเกตวิธีตัดเย็บเครื่องแบบ 

การส่ือสารและใช฾เหตุผล -เด็กเล฽าส่ิงท่ีสังเกตเห็นขั้นตอนการทําชุดเครื่องแบบ 
-นําเสนอส่ิงท่ีสืบค฾นร฽วมกับผู฾ปกครอง 
-นําภาพวาดท่ีบันทึกการสังเกตมาแสดง 

 
การบูรณาการทางวิทยาศาสตร์ 
 กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด วิทยาศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

-  มาตรฐาน ว.1.2-3 ตัวชี้วัดท่ี 1, มาตรฐาน ว.2.1-4 ตัวชี้วัดท่ี 1, มาตรฐาน ว.8.1 – 14 ตัวชี้วัดท่ี 1-
6  -  มาตรฐาน ว.8.1-15 ตัวชี้วัดท่ี 1-2  

 ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
  1.การนําวัสดุเหลือใช฾มาทําให฾เกิดประโยชนแ 
  2.ความแตกต฽างของวัสดุเปียกและแห฾ง 
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ระบุทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 
  1.การสังเกต การสํารวจแหล฽งข฾อมูล 
  2.การได฾ลงมือปฏิบัติจริง    
 ระบุสาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์สําคัญด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ประสบการณ์ด้านร่างกาย ได฾แก฽การประสานสัมพันธแของกล฾ามเนื้อใหญ฽และกล฾ามเนื้อเล็กใน
การวาดรูป ปั้นดินน้ํามัน การวัด การตัด การเย็บ 

ประสบการณ์ด้านสังคม ได฾แก฽การวางแผน ตัดสินใจเลือกลงมือปฏิบัติ การทํางานร฽วมกับ
ผู฾อื่น การทํางานเป็นกลุ฽ม 

ประสบการณ์ด้านสติปัญญา ได฾แก฽ใช฾ภาษาส่ือสารเหมาะสมกับวัย มีความสารถในการคิดได฾
เหมาะสมตามวัย มีทักษะในการแสวงหาความรู฾ 

 
 
 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรมเคร่ืองแบบอาชีพที่ชอบ 

Science Mathematic Technology Engineering 
-สํารวจ สังเกต 
-สืบเสาะ 
-วางแผน 
-สอบถามผู฾รู฾ 
-ความร฾อนแสงแดด 
-รู฾จักสมบัติของถุงนม 

-จํานวน 
-ลักษณะของชุด 
-รูปร฽าง รูปทรง ของชุด
เครื่องแบบ 
-ส฽วนประกอบของเส้ือ 
-การวัด 

-การออกแบบ 
-วัสดุอุปกรณแ(กรรไกร 
เข็ม จักรเย็บผ฾า ด฾าย)  
-การใช฾เทคโนโลยีสืบค฾น
ข฾อมูล 
-การดูแลรักษา
ส่ิงแวดล฾อม 
-ช้ินงาน (ชุดเครื่องแบบ) 

การออกแบบและสร฾าง
ชุดเครื่องแบบตาม
เงื่อนไขท่ีกําหนด 
1. ระบุปัญหา 
-ทําชุดเครื่องแบบอาชีพที่
ชอบ 
2. รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับ
การทําชุด 
3. ออกแบบการทําชุด 
4. ลงมือปฏิบัติขั้นตอน
การทําชุด 
5. ตรวจสอบ ปรับปรุง 
นําเสนอผลงาน 
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โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา 
 

ระดับช้ัน อนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5 ขวบ)  
จุดประสงคแ ออกแบบและสร฾างสมุนไพรไล฽ยุงจากธรรมชาติ  
ขั้นนํา  
ครูเล฽านิทานเรื่อง “ หนูอ฾อยกับยุงลาย” ให฾เด็กฟัง  
ขั้นสอน  
1. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน ถ฾าเด็กๆ เป็นหนูอ฾อยจะมีวิธีการปูองกันยงุอย฽างไร  

- จุดยากันยุง  
ถ฾าเราดมเข฾าไปมากๆ ก็ไม฽ดีต฽อปอด  
- ติดมุ฾งลวด  
ถ฾าเราติดมุ฾งลวดสถานท่ีเราก็ไม฽เอื้ออํานวย  
- ฉีดยากันยุง  
ถ฾าเราสูดดมเข฾าไปมากๆ อาจจะมีสารตกค฾างอยู฽ในร฽างกาย  
แล฾วเด็กๆ คิดว฽าวิธีไหนปลอดภัยท่ีสุด  
2. ครูและเด็กร฽วมกันสืบค฾นข฾อมูลเกี่ยวกับ วิธีการปูองกันตัวเองจากยุง จากบุคลากรภายในโรงเรียน โดยสาร
นั้นต฾องปลอดภัยต฽อร฽างกายด฾วยวิธีการฉีดพ฾น  

- ไม฽อยู฽ในท่ีมืด  

- เปิดพัดลม  

- ใช฾สมุนไพรไล฽ยุง  

3. เด็กๆ ตกลงเลือกวิธีใช฾สมุนไพรจากธรรมชาติไล฽ยุง แล฾วสมุนไพรจากธรรมชาติเป็นอย฽างไร  
- สารที่มาจากพืชผักสวนครัว มีสมุนไพรอะไรบ฾าง ถ฾าเด็กๆ ไม฽รู฾จะทําอย฽างไร 
- ไปหาข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต ท่ีห฾องคอมพิวเตอรแ  

4. ครูและเด็กร฽วมกันสํารวจพืชสมุนไพรภายในสวนสมุนไพรของโรงเรียน ท่ีสามารถนํามาไล฽ยุงได฾  

5. เด็กๆ ได฾ข฾อมูลมาแล฾ว ให฾แบ฽งกลุ฽ม กลุ฽มละ 7 คน และเลือกใช฾สมุนไพรไล฽ยุงจากธรรมชาติตัวไหน  

6. เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มช฽วยกันออกแบบวิธีการทําสมุนไพรไล฽ยุงจากธรรมชาติ โดยใช฾อุปกรณแท่ีครูเตรียมไว฾ให฾  

7. ให฾เด็กแต฽ละกลุ฽มลงมือทําตามแผนท่ีวางไว฾  

8. นําสมุนไพรท่ีได฾ไปทดลองใช฾  
ขั้นสรุป  
1. สรุปผลการทดลองใช฾สมุนไพรไล฽ยุงจากธรรมชาติ  
2. นําเสนอผลงาน  
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ยุง 

S M T E 

- การใช฾ประสาทสัมผัสใน

การสังเกต  

- การสํารวจ  

- การทดลอง  

- การนับ  

- การแบ฽งกลุ฽ม  

- การลําดับข้ันตอน  

- การวัด ( การตวง, 

หน฽วย )  

- อัตราส฽วน  

- การใช฾วัสดุอุปกรณแ

ต฽างๆ  ครก ไม฾บล็อก 

ถุงพลาสติก ผ฾าขาวบาง 

 

- ช้ินงาน น้ําสมุนไพรไล฽

ยุงจากธรรมชาติ 

 

- การใช฾เทคโนโลยีในการ
สืบค฾นข฾อมูลคอมพิวเตอรแ 

E1 สมุนไพรท่ีไล฽ยุงจาก

ธรรมชาติ ปลอดภัยต฽อร฽างกาย

ด฾วยวิธีการฉีดพ฽น  

E2 สืบค฾นข฾อมูลเกี่ยวกับการทํา

สมุนไพรไล฽ยุง , สํารวจวัสดุ

อุปกรณแ  

E3 ออกแบบการทําสมุนไพรไล฽

ยุง จากพืชท่ีเด็กๆ เลือก โดยมี

เงื่อนไข สมุนไพรไล฽ยุงจาก

ธรรมชาติ โดยสารนั้นต฾อง

ปลอดภัยต฽อร฽างกายด฾วยวิธีการ

ฉีดพ฽น  

E4 ลงมือทําตามท่ีออกแบบ  

E5 ทดลองใช฾ว฽าสมุนไพรชนิด

ไหนใช฾แล฾วได฾ผล  

E6 นําเสนอผลงาน  
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โรงเรียนทับทอง 

แผนการจัดประสบการณ์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  อากาศ 
กิจกรรม พัดคลายร้อน 

ระดับชั้นอนุบาล 2 
......................................................................................................... 

 
จุดประสงค์ 

1. สังเกต และบอกความรู฾สึกท่ีร฽างกายสัมผัสอากาศได฾ 
2.  สังเกต และบอกลักษณะส฽วนประกอบของอุปกรณแพัดคลายร฾อน 
3. ออกแบบและสร฾างอุปกรณแพัดคลายร฾อนได฾ 

 
ที่มาของกิจกรรม “พัดคลายร้อน 
 นักเรียนได฾วิง่เล฽นท่ีสนาม เล฽นเครื่องเล฽นสนามกลางแจ฾ง หลังจากได฾ยินสัญญาณหมดเวลาครูได฾นํา
เด็กๆ นั่งพักในท่ีร฽มใต฾ต฾นไม฾ และร฽วมกันสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับการเล฽นเครื่องเล฽นสนาม การดูแลตนเอง และ
ผู฾อื่นไม฽ให฾เกิดอันตราย และช่ืนชมเด็กๆ ท่ีเล฽นได฾ถูกต฾องตามกฎกติกาการเล฽นเครื่องเล฽นท่ีได฾ตกลงกันไว฾ก฽อนลง
มาเล฽นท่ีสนาม  
 ช฽วงขณะท่ีเด็กๆ นั่งสนทนาร฽วมกับครูอยู฽นั้น ครูสังเกตเห็นเด็กๆ ต฽างใช฾มือโบกพัดตัวเองให฾คลายร฾อน 
และบางคนก็ดึงเอาผ฾าเช็ดหน฾าในกระเป฻าเส้ือของตนมาซับเหงื่อ พร฾อมโบกพัดให฾เหงื่อแห฾งคลายร฾อน 
 ทันใดนั้นเอง ได฾มีเสียงของน฾องชะพลูส฽งเสียงดังขึ้นว฽า “คุณครูครับ ร฾อนจังเลยครับ” เด็กๆ คนอื่นๆ
ต฽างก็พากันบ฽นว฽าร฾อนจังเลย....(ครูจึงถามเด็กๆ) 

ครู :  เออ! นั่นสิ...ทําไมเรารู฾สึกร฾อน.. ท้ังท่ีตอนนี้พวกเราก็นั่งพักเหนื่อยในท่ีร฽มแล฾วนะ.. 
                      ไม฽ได฾นั่งตากแดดด฾วย ทําไมพวกเรายังรู฾สึกร฾อนอยู฽? 

 เด็ก :  เพราะอากาศมันร฾อนครับ 
 แต่ไม่นาน ก็มีลมพัดมา เด็กๆ ก็ตะโกนว฽า “ลมมาแล฾ว ลมมาแล฾ว เย็นสบายจัง”  
 ครู : อ฾าว..แล฾วตอนนี้ยังร฾อนอยู฽มั้ยคะ? 
 เด็ก : ไม฽ร฾อนแล฾วค฽ะ เย็นสบายจัง 
 ครู : เพราะอะไรหล฿ะคะ?      
 เด็ก : เพราะมีลมพัดมาค฽ะ 
 ครู : แล฾วลมมาจากไหนคะ? 
 เด็ก : ?...(เด็กๆเงียบ ไม฽มีคําตอบ) 
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ครูจึงให฾เด็กๆ ลุกขึ้นยืน ขยายตัวออกให฾ห฽างกัน แล฾วลองแกว฽งแขน หมุนแขน หรือใช฾มือโบกไปมา 
แล฾วถามความรู฾สึกว฽าเกิดอะไรขึ้น 
 ครู : เด็กๆ ขา ขณะท่ีเราแกว฽งแขนใครรู฾สึกอะไรบ฾าง? 
 เด็ก : รู฾สึกมีลมมาปะทะตัว แล฾วรู฾สึกเย็นสบายครับ 
 ครู : ถ฾าเรายืนนิ่งๆ หล฿ะคะ จะเป็นอย฽างไร (ครูให฾เด็กๆ ยืนนิ่งๆ) 
 เด็ก : ก็ร฾อนครับไม฽มีลมมาโดนตัว...ต฾องรอลมพัดมาจึงมีลมครับ 
 ครู : เด็กๆ มองท่ีต฾นไม฾สิว฽า..เกิดอะไรขึ้น? 
 เด็ก : มีใบไม฾ปลิวไปมาค฽ะ 

ครู : เพราะอะไรใบไม฾จึงปลิวไป ปลิวมาคะ? 
 เด็ก : เพราะมีลมพัดค฽ะ (ครูชื่นชมว฽าเด็กๆ ช฽างสังเกตดีมาก) 

ครูให้เด็กๆ นั่งลง แล฾วร฽วมสนทนาพร฾อมให฾ความรู฾กับเด็กๆ ว฽า ส่ิงท่ีมาปะทะตัวเรานั้นเรียกว฽า “ลม” 
หรือเรียกว฽าอากาศ ซึ่ง “อากาศ” นี้จะอยู฽รอบๆ ตัวเรา เรามองไม฽เห็นแต฽เราสามารถสัมผัสได฾ ถ฾าอากาศมัน
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เคล่ือนท่ีเร็ว เราจะเรียกว฽า “ลม” เมื่อมาปะทะตัวเรา เราจะรู฾สึกเย็นสบาย แต฽ถ฾าอากาศไม฽เคล่ือนท่ีอยู฽นิ่งๆ 
เราจะรู฾สึกร฾อน (ครูให฾เด็กๆ เอาฝุามืออังท่ีจมูก และถามความรู฾สึกว฽าเป็นอย฽างไร?...เกิดอะไรขึ้น? 
 ครู : เด็กๆ ลองใช฾ฝุามืออังท่ีจมูกสิคะ..ว฽าเกิดอะไรขึ้น...? 

เด็ก : มีลมออกมาปะทะท่ีฝุามือครับ 
ครู : แล฾วลมมาจากไหนคะ? 
เด็ก : มาจากท่ีเราหายใจเข฾า หายใจออกค฽ะ 
ครู : แล฾วเราหายใจเอาอะไรเข฾าไปคะ? 
เด็ก : เอาอากาศเข฾าไปค฽ะ 
ครู : อากาศมาจากไหนคะ? 
เด็ก : อากาศมาจากท่ีกว฾างๆ ท่ีเราอยู฽ค฽ะ 
ครู : ค฽ะ เค฾าเรียกว฽า “อากาศมีอยู฽รอบๆ ตัวเรา” เราจะมองไม฽เห็น แต฽เราสามารถสัมผัส

ได฾ด฾วยผิวหนังอย฽างท่ีเด็กๆ รู฾สึกว฽ามีลม มาปะทะท่ีฝุามือเวลาหายใจออก  
ครู : ถ฾าเด็กๆ เป็นหวัด มีน้ํามูกในช฽องรูจมูกเยอะๆ จะเกิดอะไรขึ้นคะ? 
เด็ก : จะหายใจไม฽ได฾ อึดอัดค฽ะ 
ครู : เพราะอะไร เราจึงหายใจไม฽ได฾ แล฾วรู฾สึกอึดอัดคะ? 
เด็ก : เพราะเรามีน้ํามูกเยอะปิดรูจมูก เวลาหายใจอากาศก็เข฾าไม฽ได฾ค฽ะ 
ครู : ถ฾าเราหายใจเอาอากาศเข฾าไปไม฽ได฾จะเกิดอะไรขึ้นคะ? 

(เด็กๆ ต฽างตอบเป็นเสียงเดียวกันว฽า “ตาย” )  
ครูจึงให฾ความรู฾กับเด็กๆ ว฽า “อากาศ” เป็นส่ิงจําเป็นสําหรับคนเรา หากเราขาดอากาศหายใจก็จะ

เสียชีวิตทันที ถ฾าเด็กๆ เป็นหวัดจะหายใจไม฽สะดวก หรือถ฾ามีส่ิงท่ีมาปิดจมูกของเรา เราจะรู฾สึกอึดอัด ด้ินรน
เพื่อจะหายใจเข฾า หายใจออกให฾เป็นปกติ ดังนั้นเราต฾องไม฽ให฾มีส่ิงใดมาปิดช฽องรูจมูกของเรา เพราะถ฾าหายใจ
เอาอากาศเข฾าไปไม฽ได฾ เราอาจตายได฾ เราจะสัมผัสอากาศได฾ตลอดเวลาผ฽านผิวหนังทําให฾เราเกิดความรู฾สึกร฾อน 
หนาว เย็น  

อากาศท่ีบริสุทธิ์จะไม฽มีกล่ิน ถ฾าอากาศไม฽บริสุทธแจะมีกล่ิน ครูถามเด็กๆ ว฽าเคยได฾กล่ินท่ีไหนบ฾าง?  
เด็กๆ ต฽างก็ตอบสถานท่ีท่ีแตกต฽างกันไป  

ครู : แล฾วเด็กๆ ชอบอากาศท่ีมีกล่ินหรือไม฽มีกล่ินคะ? 
เด็ก : ชอบอากาศไม฽มีกล่ินครับ 
ครูจึงย้ํากับเด็กๆ ว฽าอากาศท่ีไม฽มีกล่ินเราจะเรียกว฽า “อากาศบริสุทธิ์” และอากาศท่ีมีกล่ินเราจะ

เรียกว฽า “อากาศไม฽บริสุทธิ์” และถามเด็กๆ ว฽าเราควรจะหายใจเอาอากาศแบบใดเข฾าไปในร฽างกาย 
ครูให฾ความรู฾กับเด็กๆ ต฽อไปว฽า คนเราต฾องหายใจเอาอากาศบริสุทธิ์เข฾าไปในร฽างกาย ร฽างกายจะได฾ 

สดช่ืน แข็งแรง และควรหลีกเล่ียงการหายใจเอากาศท่ีไม฽บริสุทธิ์เข฾าไปในร฽างกาย 
ครู : เด็กๆ ขา ถ฾าอากาศมันอยู฽นิ่งๆ ไม฽เคล่ือนไหวเลย ไม฽มีลมพัดเลยจะเกิดอะไรขึ้นคะ? 



48 

 

เด็ก : ก็จะร฾อนมากครับ 
ครู : ถ฾าเรารู฾สึกร฾อน เราจะมีวิธีอย฽างไรทําให฾เราคลายร฾อนคะ? 
(เด็กๆ ต฽างยกมือตอบวิธีคลายร฾อนของตนแตกต฽างกันไป) 
เด็กๆ : เปิดแอรแครับ...เปิดพัดลมค฽ะ...อาบน้ําค฽ะ...ใช฾ผ฾าเช็ดหน฾าเช็ดเงื่อค฽ะ..ดื่มน้ําเย็นฯลฯ 
ครู : ถ฾าเราจําเป็นต฾องออกไปข฾างนอก แต฽อากาศมันร฾อนเราจะมีวิธีคลายร฾อนอย฽างไร 

บ฾างคะ? 
เด็ก : กางร฽มกันแดดค฽ะ....สวมหมวกครับ..เอาผ฾าปิดหัวครับ...เอาพัดลมไปด฾วยครับ 
ครู : ถ฾าเรานําพัดลมไปด฾วยเราจะเปิดได฾มั้ยคะ (เพื่อนๆ ตอบไม฽ได฾ เพราะไม฽มีท่ีเสียบ 

ปล๊ักไฟ) 
เด็ก : เอาพัดไปด฾วยค฽ะ หนูเคยเห็นคุณแม฽เอาพัดไปพัดด฾วยเวลามันร฾อนคุณแม฽ใช฾พัดค฽ะ 
เด็ก : คุณแม฽ผมก็มีพัดครับ 
เด็ก : หนูมีพัดในกระเป฻าด฾วยค฽ะ..ของคุณแม฽ (ลุกไปหยิบพัดออกมาโชวแให฾ครูกับเพื่อนๆ ดู) 
  (เด็กๆ ต฽างต่ืนเต฾นขอดูและลองพัดดู) 
ครูได้นําพัดที่เด็กนํามาโชว์ให้เพื่อนดู มาเป็นหัวข฾อในการสนทนา และซักถามเด็กๆเพื่ออยากทราบ

ว฽าเด็กมีประสบการณแเดิมในความรู฾เรื่องพัดแค฽ไหนบ฾าง.. 
1.พัดอันนี้มีรูปร฽างเหมือนอะไร?  
2. ทําไมถึงทําพัดออกมาเป็นรูปร฽างแบบนี้?  
3. เด็กๆ เคยเห็นพัดท่ีมีรูปร฽างแตกต฽างจากพัดอันนี้หรือไม฽? บ฾านใครมีพัดแบบนี้บ฾าง?..แล฾วบ฾านใครมี

พัดแบบอื่นที่ไม฽เหมือนแบบนี้บ฾าง? (ให฾เด็กบอกรูปร฽างพัดท่ีตนเคยเห็นว฽าเหมือนอะไร?) 
4. เด็กๆ คิดว฽าพัดอันนี้ทํามาจากอะไร? 
5. เด็กๆ ลองสังเกตุดูสิว฽าพัดอันนี้มีส฽วนประกอบอะไรบ฾าง? (ให฾เด็กสังเกตร฽วมกันจากส่ิงท่ีมองเห็น 

และให฾ลองสัมผัสดู) 
...เด็กๆ ต฽างมีคําตอบท่ีหลากหลายและอยากจะนําเสนอเล฽าเกี่ยวกับพัดของตน... 
ดังนั้นครูจึงได฾ตกลงกับเด็กๆว฽าเย็นนี้ เมื่อเด็กๆ กลับบ฾านไปให฾ถามคุณแม฽ดูว฽ามีพัดหรือเปล฽า ถ฾ามี ถาม

คุณแม฽ว฽าซื้อมาจากไหน...พัดของคุณแม฽ทํามาจากอะไร? และมีรูปร฽างเหมือนอะไร?  และขอให฾เด็กๆนําพัดมา
ในวันพรุ฽งนี้... (ครูได฾ทําจดหมายแจ฾งให฾ผู฾ปกครองทราบในหัวข฾อท่ีได฾พูดคุยกับเด็กๆและได฾ตกลงกับเด็กๆ ว฽าให฾
เด็กๆ นําพัดมาโรงเรียนในวันพรุ฽งนี้) 

เช฾าวันรุ฽งขึ้นครูได฾เตรียมโต฿ะสําหรับจัดวางพัดท่ีเด็กๆนํามา ซึ่งมีรูปแบบแตกต฽างกันไปท้ังวัสดุและ
สีสรรท่ีหลากหลาย (ครูให฾เด็กแต฽ละคนท่ีนําพัดมา ออกมาเล฽าให฾เพื่อนๆฟังในข฾อมูลทีได฾รับฟังจากคุณแม฽ว฽าพัด
ของคุณแม฽ซื้อมาจากท่ีไหน? พัดของเด็กๆมีรูปร฽างเหมือนอะไร....ทํามาจากอะไร...มีสีอะไร) 

เมื่อเด็กๆ นําเสนอพัดของตนแล฾ว และร฽วมกันสนทนาซักถามกันแล฾ว ครูให฾เด็กๆ ร฽วมกันจัดลําดับ 
เปรียบเทียบขนาดของพัด จัดหมวดหมู฽รูปทรง สี วัสดุท่ีใช฾ทํา 
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ครูและเด็กๆ ช฽วยกันนับจํานวนพัดว฽ามีกี่อัน..และให฾เด็กๆ ช฽วยกันจัดกลุ฽มพัดสีท่ีเหมือนกัน, มีรูปร฽าง
เหมือนกัน, มีวัสดุทีใช฾ทําเหมือนกัน, และนับจํานวนเปรียบเทียบค฽า มาก-น฾อย  
ครูสอบถามเด็กๆ เกี่ยวกับวัสดุในการทําพัด ฝึกให฾เด็กๆ ได฾สังเกตุส฽วนประกอบของพัด และใช฾วัสดุอะไรทํา  
ครู : เด็กขาเด็กๆ คิดว฽าพัดพวกนี้ทํายากหรือไม฽?...ถ฾าเราจะลองทําพัดของเราเอง เด็กๆ คิดว฽าเรา 
  จะทําได฾มั้ยคะ? (เด็กๆ ต฽างพร฾อมกันตอบว฽าทําได฾ และอยากลองทํา) 
ครู : ถ฾าเราจะทําพัด เราจะใช฾วัสดุอะไรทําได฾บ฾าง? 

          (เด็กมีคําตอบหลากหลาย มีท้ังผ฾า,กระดาษ,ไม฾ ฯลฯ)  
ครู : เด็กๆ คิดว฽าพัดของเราควรเป็นอย฽างไร? 
เด็ก : พัดของเราให฾คุณแม฽พัดแล฾วเย็นสบาย 
เด็ก : พัดของเราต฾องแข็งแรง เวลาพัดต฾องไม฽หัก 
เด็ก : พัดแรงๆ ก็ไม฽พงั  
ครู : แล฾วเราจะไปถามใครดีหล฿ะว฽าวิธีการทําพัดจะทําอย฽างไร? 
เด็ก : ผมจะกลับไปถามคุณพ฽อครับ 
เด็ก : หนูจะไปถามคุณปูุค฽ะ 
ครู : เด็กๆ ขา.. เรามาช฽วยกันคิดว฽าจะไปถามคุณพ฽อ คุณแม฽ คุณปูุว฽าอะไรบ฾าง? 
 ครูตกลงกับเด็กๆว฽าวันนี้กลับไปบ฾านให฾ไปถามคุณพ฽อ คุณแม฽ คุณปูุ ด฾วยคําถามดังนี้ 
  คําถามการบ้านเด็กๆ 

 ถ฾าเราจะทําพัดใช฾เองต฾องทําอย฽างไร? 



50 

 

 เช้าวันรุ่งขึ้น ครูให฾เด็กๆ นําคําตอบท่ีไปสอบถามจากทางบ฾านมาแลกเปล่ียนเล฽าสู฽กันฟัง บางคนมีภาพ
วิธีการทํามาประกอบด฾วยโดยผู฾ปกครองปริ้นให฾เด็กมา เมื่อเด็กๆ ออกมาเล฽ากันแล฾วครูกับเด็กๆ ก็ร฽วมกัน
สรุปว฽าวิธีการของใครที่ทําเหมือนกัน และแตกต฽างกัน และครูก็บอกเด็กๆ ว฽า ครูก็มีวิธีการทําพัดให฾เด็กๆ ดู
เหมือนกัน ให฾เด็กๆ ลองสังเกตดูว฽าวิธีการของครูจะเหมือนกับท่ีเด็กๆ บอกมาหรือเปล฽า 
 ครูเปิด VDO วิธีทําพัดแบบง฽ายๆ ท่ีหลากหลาย จาก YouTube ให฾เด็กๆ ดู และร฽วมสนทนาถามเด็กๆ

ว฽าเค฾ามีวิธีการทําพัดอย฽างไร? และวัสดุท่ีใช฾ทํามีอะไรบ฾าง? ถ฾าเด็กๆ จะลองทําพัด คิดว฽าตัวเองจะทําได฾หรือไม฽? 

(เด็กๆ มีความต่ืนเต฾นอยากลองทําพัดบ฾าง)  

              

ครูถามเด็กๆ ว฽าทําไมเด็กๆ ถึงอยากทําพัด?   
เด็ก  :  เพราะถ฾าอากาศร฾อนจะได฾มีพัดไว฾พัดให฾เย็นสบาย 
เด็ก  : เวลาออกไปข฾างนอกเราไม฽สามารถยกพัดลมไปได฾ เราก็เอาพัดใส฽ 

กระเป฻าไปได฾ 
เด็ก  : เวลาอากาศร฾อนใช฾พัดโบก ไม฽ต฾องเปิดพัดลมจะได฾ประหยัดไฟ 
ครู  : ถ฾าไม฽มีพัดเด็กๆ คิดว฽าเราจะใช฾อะไรพัดแทนพัดได฾บ฾าง? 
เด็ก  : ใช฾กระดาษหนังสือพิมพแค฽ะ แต฽ต฾องพับ ถือไม฽ดีก็จะหลุด 
เด็ก  : ใช฾ถุงพัดค฽ะ แต฽เย็นนิดหน฽อยไม฽เหมือนพัด 
เด็ก  : แต฽มันไม฽แข็งแรงนะ แล฾วไม฽มีท่ีจับด฾วย  
ครู  : ถ฾าเด็กๆ อยากทําพัดเป็นของตนเอง เด็กคิดว฽าพัดของเด็กๆ ควรเป็น 
   อย฽างไร? 
เด็ก  : ต฾องพัดได฾เย็นสบาย 
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ครู  : แล฾วเราจะรู฾ได฾อย฽างไรว฽าพัดแล฾วมันจะเย็นสบาย 
เด็ก  : ต฾องลองพัดดูครับ ว฽าจะเย็นมั้ย 
ครู  : แล฾วถ฾าครูทดสอบแล฾วพัดไม฽เย็นจะทําอย฽างไร? 
เด็ก  : ต฾องทําใหม฽ครับ 
ครู  : อ฾าว! แล฾วเราจะรู฾ได฾อย฽างไรคะว฽าพัดของเรามีความแข็งแรง 
เด็ก  : ก็ต฾องพัดให฾ของปลิวได฾ไกลครับ  
ครู  : ถ฾าอย฽างนั้นเราจะเอาอะไรมาวัดดีคะ แล฾วจะพัดอะไรให฾ปลิวได฾ไกล? 
เด็ก  : พัดลูกปิงปองท่ีวางอยู฽บนโต฿ะคุณครูให฾กระเด็นไปไกลๆ เลยครับ 
ครู : : โอเค ถ฾างั้นครูจะใช฾กล฽องนมวัดนะคะ เราจะมาดูกันว฽าพัดของใครจะพัดได฾ 

เย็นแล฾วแข็งแรงพัดลูกปิงปองปลิวไปไกลมากท่ีสุดนะคะ 
 
ปัญหา อยากมีอุปกรณแช฽วยคลายร฾อนท่ีพกพาสะดวกเมื่อต฾องออกนอกบ฾าน  
เง่ือนไข   
1. พัดท่ีสําเร็จแล฾วต฾องพัดได฾รู฾สึกเย็นสบาย (ทดสอบโดยการทดลองพัด) 
2. พัดต฾องแข็งแรง ไม฽พงัเวลาพัด และสามารถพัดส่ิงของให฾ปลิวไปได฾ไกล (ทดสอบความแข็งแรง

ของพัด ด฾วยการให฾พัดลูกปิงปองเคล่ือนท่ีไปได฾ไกลท่ีสุดจากจุดท่ีวางลูกปิงปองไว฾ โดยจะใช฾
กล฽องนมมาเรียงต฽อกัน แล฾วนับจํานวนกล฽องนม) 

3. วัสดุ/อุปกรณแท่ีเตรียมให฾ตามข฾อกําหนดดังนี้ 

 ใช฾ไม฾เสียบลูกช้ิน หรือ ไม฾ไอติมได฾ไม฽เกิน 10 อัน 

 ใช฾กระดาษท่ีเตรียมไว฾ให฾ กลุ฽มละไม฽เกิน 2 แผ฽น  
 
อุปกรณ์ที่จัดให้เลือกใช ้
1. ไม฾เสียบลูกช้ิน , ไม฾ไอติม, ไม฾ตะเกียบ, ไม฾เสียบลูกโปุง 
2. กระดาษวาดเขียน, กระดาษเทาขาว, กระดาษการแดสี, กระดาษมันปูสีต฽างๆ, กระดาษ A4 
3. สีน้ํา, สีเทียน, สีเมจิก , สีไม฾ 
4. กาว , กรรไกร ,  
5. หนังยาง , เชือกฟาง  

 ครูให฾เด็กๆ ร฽วมกันตรวจสอบ สังเกตอุปกรณแท่ีครูจัดมาให฾ว฽ามีอะไรบ฾าง มีรูปร฽าง ลักษณะ สี อะไร 
และข฾อควรระวังอันตรายท่ีอาจเกิดได฾ ถ฾าใช฾อุปกรณแไม฽ถูกต฾อง หลังจากนั้นครูได฾ให฾เด็กๆ แบ฽งกลุ฽มเพื่อทํา
กิจกรรม 
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การแบ่งกลุ่ม 
1. ให฾เด็กๆ ไปหยิบไม฾บล็อกท่ีมีรูปทรงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุรัส ส่ีเหล่ียมผืนผ฾า  

รูปห฾าเหล่ียม ในตะกร฾าท่ีครูเตรียมไว฾ 
2. เล฽นเกมจับกลุ฽มตามรูปทรง (จะได฾ 4 กลุ฽ม) เมื่อจับกลุ฽มได฾แล฾วให฾ฟังข฾อตกลง 
3. ครูแจกกระดาษ A4 ให฾กลุ฽มละ 1 แผ฽น 
4. ให฾แต฽ละกลุ฽มร฽วมกันปรึกษาว฽าจะทําพัดแบบใด (แต฽ละกลุ฽มมีครูพี่เล้ียงคอยดูแล) 
5. ให฾แต฽ละกลุ฽มวาดภาพพัดในแบบท่ีกลุ฽มตกลงกัน พร฾อมกําหนดอุปกรณแท่ีจะใช฾ในการทําพัด 
6. ตัวแทนกลุ฽มนําภาพมาแสดงพร฾อมรับอุปกรณแตามท่ีกําหนดในการทําพัด 
7. เมื่อได฾อุปกรณแพร฾อมแล฾วเริ่มลงมือทํา (กําหนดเวลา 45 นาที ) 
8. เมื่อกลุ฽มใดทําสําเร็จ และพร฾อมจะทําการทดสอบ ให฾ยกมือ  

(ครูจัดสถานท่ีทดสอบจุดวางลูกปิงปองไว฾ที่ระเบียงหน฾าห฾องเรียน) 
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แต฽ละกลุ฽มปรึกษา และวาดภาพพัดในแบบท่ีตกลงกัน ก฽อนออกไปเลือกวัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการสร฾างพัด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      น าเสนอพดัของตน พร้อม ทดสอบความแข็งแรงของพดั 
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สรุป 
 ครูและเด็กๆ ร฽วมสนทนาสรุป พัด คืออุปกรณแท่ีช฽วยให฾เราคลายร฾อนได฾ และวัสดุ ในการทําพัดมีหลาย
ชนิด มีรูปร฽างแตกต฽างกันไป หลังจากนั้นครูให฾แต฽ละกลุ฽มออกมาโชวแ นําเสนอ เล฽าวิธีการทํางานของกลุ฽ม ว฽ามี
วิธีการทําอย฽างไร และใช฾อุปกรณแอะไรบ฾าง มีการทดลองกี่ครั้งจึงใช฾ได฾ตามกติกา และต฾องนําไปแก฾ไขกี่ครั้ง  
(ครูจดบันทึกการนําเสนอ อภิปรายของเด็กๆ พร฾อมให฾คําช่ืนชม) 

 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษา หน่วย  “อากาศ” 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวะกรรมศาสตร์ 
การสังเกต 
- บอกความรู฾สึกผิวสัมผัส
กับอากาศเย็น,ร฾อน 
- สังเกตส่ิงแวดล฾อมรอบๆ 
ตัว เช฽น สังเกตการ
เคล่ือนไหวของต฾นไม฾ ใบไม฾ 
- คุณสมบัติของวัสดุ
อุปกรณแ 
- แรง การเคล่ือนท่ีของลูก
ปิงปอง ระหว฽างการ
ทดสอบความแข็งแรงของ
พัด 
การสืบเสาะ 
-หาข฾อมูลในการทําพัด 
สอบถามกับผู฾ปกครอง 
- ดู VDO การทําพัด 
- ดูภาพจากนิตยสาร  
 

-การจัดหมวดหมู฽ จัด
ลําดับ,เปรียบเทียบ 
ขนาดของพัด 
-การวัดระยะทางการ
เคล่ือนท่ีของลูกปิงปอง 
-นับจํานวนกล฽องนม
เปรียบเทียบระยะทาง 
-นับ คํานวนกะ
ประมาณจํานวน
อุปกรณแในการทําพัด 
-แบ฽งกลุ฽มเด็กทํางาน
โดยการจับกลุ฽มตาม
รูปทรงไม฾บล็อก 

- อุปกรณแต฽างๆในการ
ทําพัด 
- VDO การทําพัด 
- หนังสือ รูปภาพพัด
แบบต฽างๆ 
-ไม฾บล็อกท่ีใช฾แบ฽งกลุ฽ม 
 

ออกแบบเชิงวิศวกรรม
ทําพัดคลายร฾อน ตาม
เงื่อนไขท่ีกําหนด 
- ระบุปัญหา 
- วิธีทําพัดคลายร฾อนทํา
อย฽างไร? 

เง่ือนไข 
1. ใช฾ไม฾เสียบลูกช้ิน หรือ 
ไม฾ไอติมได฾ไม฽เกนิ 10 อัน 
2. ใช฾กระดาษท่ีเตรียมไว฾
ให฾ กลุ฽มละไม฽เกิน 2 แผ฽น  
3. สํารวจ รวบรวมข฾อมูล
สืบค฾นวิธีการทําพัดคลาย
ร฾อน ท่ีแข็งแรง 
4. การออกแบบสร฾างพัด
โดยพิจารณาจากเงื่อนไข
ของอุปกรณแท่ีกําหนด
แล฾วนํามาร฽างเป็นแบบ 
5. การวางแผนและ
ดําเนินการแก฾ปัญหาตาม
แบบท่ีในกลุ฽มตกลงกันไว฾
ว฽าจะทําพัดแบบใด 
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6. ทําการสอบความ
แข็งแรงของพัดได฾ตรง
ตามท่ีออกแบบไว฾และ
ตามกติกาท่ีกําหนดไว฾
หรือไม฽ ถ฾าไม฽ต฾อง
ปรับปรุงแก฾ไขอย฽างไร 
7. เด็กๆ นําเสนอผลงาน
การทําพัดคลายร฾อน โดย
เล฽าวิธีการทํา และมีการ
แก฾ไขกันอย฽างไรพัดของ
กลุ฽มจึงพัดได฾เย็น และ
แข็งแรง 
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หน่วย สัตว์บก 
ชื่อกิจกรรม “ที่อยู่อาศัยของสัตว์บก” 

นางสาวอมรวดี แซ฽เตียว 
โรงเรียนนฤมลทิน ธนบุรี 107/6 ถ.จรัญสนิทวงศแ บางกอกน฾อย กรุงเทพมหานคร 10700 

โทร  02-411-3466, 02-411-1573 โทรสาร  02-866-6939 e-mail : naruemontin@gmail.com 
 

ระดับชั้น  อนุบาลปีท่ี 3  (อายุ 5-6 ขวบ) 
จุดประสงค์การเรียนรู้            
1.นักเรียนสามารถบอกช่ือสัตวแบกและท่ีอยู฽อาศัยได฾ 
2.นักเรียนสามารถออกแบบและสร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแบกท่ีแข็งแรงได฾จากวัสดุท่ีกําหนดให฾ 
3.นักเรียนนําเสนอผลงานได฾ 
 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนํา 
 1.ครูเล฽านิทานเรื่อง “แม฽ไก฽สีแดง” ให฾นักเรียนฟังและพูดคุยเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทานเพื่อเช่ือมโยงกับ
ช่ือสัตวแบกและท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแนั้นๆ จากการสนทนาซักถาม เช฽น  
 -ในนิทานมีสัตวแอะไรบ฾าง 
 -นักเรียนเคยพบสัตวแเหล฽านี้ท่ีไหน 
 -ท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแเหล฽านี้อยู฽ท่ีใด 
 -สัตวแชนิดใดอาศัยอยู฽บนบกบ฾าง 
 ขั้นดําเนินกิจกรรม  
 1. นักเรียนรู฾จักสัตวแอะไรบ฾าง 
 2. ครูให฾นักเรียนดูภาพสัตวแแต฽ละชนิดแล฾วให฾แยกประเภทของสัตวแแต฽ละชนิด 
 3. แบ฽งกลุ฽ม 5-6 คน สนทนาและลงความเห็นภายในกลุ฽มร฽วมกันว฽าจะสร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแชนิดใด 
โดยกําหนดเงื่อนไขร฽วมกันว฽าให฾สร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแที่เลือกลงบนกระดาษลังท่ีมีความแข็งแรงจากเศษวัสดุ 
เมื่อนําไปทดสอบด฾วยแรงลมจากพัดลมระดับ 3 และไม฽พังถือว฽าผ฽าน 
 4. นักเรียนแต฽ละกลุ฽มร฽วมกันสืบค฾นข฾อมูลเกี่ยวกับท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแเหล฽านั้นจาก อินเตอรแเน็ต 
ห฾องสมุด รูปภาพ หรือแบบจําลอง 
 5. ให฾นักเรียนสํารวจอุปกรณแท่ีครูจัดเตรียมเพื่อนํามาสร฾างตามเงื่อนไขท่ีกําหนด 
 6. นักเรียนแต฽ละกลุ฽มออกแบบวางแผนร฽วมกันสร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแท่ีตนเลือกโดยการวาดภาพลง
ในกระดาษ A4  
 7. นักเรียนแต฽ละกลุ฽มนําเสนอภาพที่ออกแบบไว฾ 

mailto:naruemontin@gmail.com
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 8. นักเรียนเลือกวัสดุอุปกรณแในการสร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแตามท่ีกลุ฽มตนเองได฾เลือกและสร฾างท่ีอยู฽
อาศัยตามแบบท่ีวางแผนไว฾ 
 9. นักเรียนดําเนินการสร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแร฽วมกัน เมื่อสร฾างเสร็จแล฾วให฾นําไปทดสอบตามเงื่อนไข
ท่ีกําหนด 
 10. นักเรียนแก฾ไขช้ินงานจนเป็นท่ีพอใจ 
 ขั้นสรุป 
 1. ให฾นักเรียนแสดงผลงาน พร฾อมท้ังบอกช่ือและท่ีอยู฽อาศัย แล฾วบอกตําแหน฽งของสัตวแแต฽ละตัว เช฽น          
ข฾างหน฾า-ข฾างหลัง ข฾างบน-ข฾างล฽าง ลําดับท่ี จากซ฾ายไปขวา ขนาดของสัตวแเล็ก-ใหญ฽ 
 2. ให฾นักเรียนประเมินความพอใจในผลงานของตน พร฾อมบอกเหตุผลและส่ิงท่ีควรปรับปรุง 
 สื่อการเรียน 
 1.นิทานเรื่องแม฽ไก฽สีแดง 
 2.สัตวแพลาสติกจําลอง / รูปภาพสัตวแ 
 3.วัสดุอุปกรณแต฽างๆ เช฽น  กระดาษ หลอด ดินน้ํามัน ไม฾ไอศกรีม ไม฾เสียบลูกช้ิน ตะเกียบ เชือก กล฽อง
กระดาษ กล฽องนม แกนกระดาษชําระ กรรไกร กาว สก็อตเทป ฯลฯ 
 ประเมินผล 
 1. สังเกตจากการร฽วมสนทนาและการตอบคําถาม  
 2. สังเกตจากการทํางานร฽วมกัน  
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้   “สัตว์บก” 

Science Mathematic Technology Engineering 
-สํารวจ สังเกต ลักษณะ
ของสัตวแบกและท่ีอยู฽
อาศัย 
-เล฽านิทาน 
-สํารวจสัตวแจําลองในมุม
วิทยาศาสตรแ 
-สํารวจวัสดุอุปกรณแ 
สร฾างท่ีอยู฽อาศัยให฾สัตวแ 
-การสืบค฾นข฾อมูล 
-การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 
5 

-ตําแหน฽ง เช฽น ข฾างนอก  
ข฾างใน ข฾างหน฾า ข฾างหลัง 
-จํานวน,ตัวเลข 
-ลําดับท่ี จากซ฾ายไปขวา 
-ขนาดของสัตวแ เล็ก-ใหญ฽ 
-เวลา 

-วัสดุ เช฽น กระดาษ 
หลอด ดินน้ํามัน ไม฾
ไอศกรีม ไม฾เสียบลูกช้ิน 
ตะเกียบ เชือก  
กล฽องกระดาษ  กล฽องนม 
แกนกระดาษชําระ 
กรรไกร กาว สก็อตเทป  
-นิทาน 
-ช้ินงาน 
-ท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแ 
 

1. ระบุปัญหา 
สร฾างท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแ 
ท่ีเลือกลงบนกระดาษลัง 
ท่ีมีความแข็งแรง 
จากเศษวัสดุ เมื่อนําไป
ทดสอบด฾วยแรงลม 
จากพัดลมระดับ 3 และ 
ไม฽พังถือว฽าผ฽าน 
2. รวบรวมข฾อมูลและ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข฾องกับ
ปัญหา 
3.ออกแบบวิธีการ
แก฾ปัญหา 
4. วางแผนและ
ดําเนินการแก฾ปัญหา 
5. ทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแก฾ไขวิธีการ
แก฾ปัญหาหรือช้ินงาน 
6. นําเสนอวิธีการ
แก฾ปัญหา ผลการ
แก฾ปัญหา หรือช้ินงาน 
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การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
 O กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดวิทยาศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 
  ว.1.2-3  ตัวชี้วัดท่ี 1,2 
  ว.2.1-4  ตัวชี้วัดท่ี 1,2,3  
 O ความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางวิทยาสตร์ ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
  -สัตวแบกคือสัตวแที่อาศัยและใช฾ชีวิตอยู฽บนบก มีท่ีอยู฽อาศัยท่ีแตกต฽างกันไป เช฽น เล฾า คอก กรง 
โพรง รู ฯลฯ 
 O ทักษะกระบวนการทางวิทยาสตร์ ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 

-ทักษะการสังเกต 
-ทักษะการส่ือความหมาย 

 O สาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์ที่สําคัญด้านอื่นๆที่เก่ียวข้อง 
  -สัตวแแต฽ละชนิดต฾องการท่ีอยู฽อาศัยเพื่อพักพิง และดํารงชีพ เราสามารถจําแนกสัตวแได฾ตามท่ี
อยู฽อาศัย ได฾แก฽ สัตวแบก เป็นสัตวแที่ใช฾ชีวิตอยู฽บนบก เช฽น สุนัข แมว หมู หมี ช฾าง    สัตวแน้ํา เป็นสัตวแท่ีใช฾ชีวิตอยู฽
ในน้ํา เช฽น ปลา ปู กุ฾ง 
การบูรณาการคณิตศาสตร์ 
 O กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดคณิตศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 
  ค.ป.1.1  ตัวชี้วัดท่ี 1,3,4 
  ค.ป.3.1  ตัวชี้วัดท่ี 1 
  ค.ป.5.1  ตัวชี้วัดท่ี 1 
 O ความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
  -การใช฾จํานวนบอกปริมาณท่ีได฾จากการนับ 
  -การบอกตําแหน฽งทิศทางและระยะทางของส่ิงต฽างๆ 
  -การนําเสนอข฾อมูลในรูปแผนภูมิอย฽างง฽าย   

O ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 
-การนับจํานวนส่ิงต฽างๆ 
-การบอกตําแหน฽ง ทิศทาง และระยะทาง 
-การนําเสนอข฾อมูลในรูปแบบแผนภูมิ 

 O สาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์ที่สําคัญด้านอื่นๆที่เก่ียวข้อง 
  -ช฽วงเวลาท่ีกําหนดในการทํากิจกรรม 
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  เด็กๆฟังนิทานเรื่องแม่ไก่สีแดง แยกประเภทสตัวบ์ก สัตว์น้ า ภาพกิจกรรม 
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สร้างที่อยู่อาศัยของสัตว์
ร่วมกัน 

ออกแบบตามที่ได้สบืค้นข้อมูล 

น าไปทดสอบตามเงื่อนไขที่ก าหนด 

เลือกวัสดุอุปกรณ ์
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ภาคผนวก 

นิทานเร่ือง “แม่ไก่สีแดง”  
ผู้แต่ง ศาสตราจารย์ คุณหญิงแม้นมาส  ชวลิต 
สํานักพิมพ์ แฮปปี้คิดส ์
 
 

 ครั้งหนึ่งในบ฾านหลังหนึ่งมีสัตวแอยู฽ส่ีตัว คือ หมู แมว 
เป็ด และแม฽ไก฽สีแดง แม฽ไก฽สีแดงเป็นสัตวแท่ีขยันกว฽าตัวอื่นๆ 

วั น หนึ่ง ชาวนาให฾ข฾าวแก฽แม฽ไก฽สีแดงมากระบุงหนึ่ง เธอนํา
กระบุงข฾าวมาท่ีบ฾าน และถามเพื่อนๆว฽า “ใครจะช฽วยฉันตํา
ข฾าวบ฾าง” หมูบอกว฽า “ฉันไม฽” แมวนอนขดอย฽างสบายใจและ
บอกว฽า “ฉันไม฽” เป็ดว฽ายน้ําเล฽นในสระร฾องตะโกนบอกว฽า 

“ฉันไม฽” แม฽ไก฽สีแดงจึงว฽า “ถ฾าอย฽างนั้น ฉันจะตําเอง” แม฽ไก฽สีแดงจึงไปเอาครกตําข฾าวมา และจัดการตําข฾าว
จนเสร็จเรียบร฾อย แล฾วจึงถามเพื่อนๆว฽า “ใครช฽วยฉันโม฽แปูงบ฾าง” หมูก฾มหน฾ากินหยวกกล฾วยในรางและตอบ
เสียงอู฾อี้ว฽า “ฉันไม฽” แมวนอนหงายท฾องผ่ึงแดดอุ฽นๆ ปากร฾องว฽า “ฉันไม฽” เป็ดดําหัวลงในน้ําแล฾วโผล฽ขึ้นมาบอก
ว฽า “ฉันไม฽” แม฽ไก฽สีแดงจึงว฽า “ถ฾าอย฽างนั้นฉันจะโม฽เอง” แม฽ไก฽สีแดงไปท่ีโม฽และเอาข฾าวสารไปโม฽เป็นแปูงแล฾ว
จึงถามเพื่อนๆ ว฽า “มีใครจะช฽วยฉันขูดมะพร฾าวบ฾าง” หมูเดินลุยปลักเล฽นเย็นๆ ตัวปากบอกว฽า “ฉันไม฽” แมววิ่ง
ไล฽ตะครุบเงาของมันเล฽นพลางตอบว฽า “ฉันไม฽” เป็ดไซ฾ปีกกินตัวแมลงปากร฾องว฽า “ฉันไม฽” แม฽ไก฽สีแดงจึงว฽า 
“ถ฾าอย฽างนั้นฉันจะขูดมะพร฾าวเอง” แม฽ไก฽สีแดงจึงไปท่ีกระต฽ายขูดมะพร฾าว ขูดมะพร฾าวและค้ันกะทิเสร็จแล฾ว ก็
ถามเพื่อนๆว฽า “ใครจะช฽วยฉันติดไฟบ฾าง” หมูกระดิกหางไล฽แมลงวันพลางร฾องบอกว฽า “ฉันไม฽” แมวกระโดดไล฽
จับผีเส้ือปากร฾องว฽า “ฉันไม฽” เป็ดเดินเตาะแตะกรีดกรายไปมาบอกว฽า “ฉันไม฽” แม฽ไก฽สีแดงจึงว฽า “ถ฾าอย฽างนั้น
ฉันจะติดไฟเอง” แม฽ไก฽สีแดงจึงไปขนฟืนมาและก฽อไฟขึ้นในเตา เมื่อไฟลุกดีแล฾ว เธอก็ยกเบ฾าขนมครกขึ้นวาง
บนเตา แล฾วถามเพื่อนๆว฽า “ใครจะช฽วยฉันแคะขนมครกบ฾าง” หมูทําจมูกฟุดฟิดแล฾วตอบว฽า “ฉันไม฽” แมวไต฽
ขึ้นข฾างบนต฾นไม฾ตะโกนลงมาว฽า “ฉันไม฽” แม฽ไก฽สีแดงจึงว฽า “ถ฾าอย฽างนั้นฉันจะแคะขนมครกเอง” แม฽ไก฽สีแดง
หยอดแปูงและน้ํากะทิลงในเบ฾าขนมครก พอสุก เธอก็แคะขึ้นมาวางไว฾ในจาน ขนมครกก็ส฽งกล่ินหอม หมู แมว 
และเป็ด ชวนกันวิ่งมาดูขนมครก รู฾สึกอยากกินเป็นกําลัง เมื่อเสร็จแล฾ว แม฽ไก฽สีแดงก็ถามว฽า “ใครจะช฽วยฉันกิน
ขนมครกบ฾าง” หมูตอบโดยเร็วว฽า “ฉันจะช฽วย” แมวตอบโดยเร็วว฽า “ฉันจะช฽วย” เป็ดร฾องบอกโดยเร็วว฽า  
“ฉันจะช฽วย” แม฽ไก฽สีแดงจึงบอกว฽า “อย฽ามาช฽วยเลย ฉันทําทุกอย฽างตามลําพัง ฉันตําข฾าว โม฽แปูง ขูดมะพร฾าว 
ค้ันกะทิ ติดไฟ และแคะขนมครกเอง ฉันจะกินของฉันตามลําพังเหมือนกัน” แล฾วแม฽ไก฽สีแดงก็ยกจานขนมครก 
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ไปนั่งกินตามลําพัง ความจริงเธออยากจะให฾เพื่อนๆ กินเหมือนกัน แต฽คิดว฽าควรจะให฾หมู แมว และเป็ด รู฾สึก
เสียสักครั้งว฽า ไม฽ควรจะเอาแต฽สบาย ปล฽อยให฾เพื่อนทํางานตามลําพัง หมู แมว และเป็ด รู฾สึกเสียใจ ในวันต฽อๆ 
มา หมู แมว และเป็ด ไม฽ปล฽อยให฾แม฽ไก฽สีแดงทํางานตามลําพัง แต฽จะช฽วยกันทํางานเสมอ แม฽ไก฽สีแดงก็สบายใจ 
เพื่อนๆ ของเธอก็สบายใจ 
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แผนการจัดการณ์เรียนรู้หน่วย อาหาร 

กิจกรรม การทําน้ํามะนาว 

นางมุกดา เสมอมา 

โรงเรียนนิธิปริญญา เขตดินแดง ก.ท.ม 

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/2  อายุ 4-5 ปี 

จุดประสงค์ 

1. สังเกตและบอกส฽วนประกอบของการทําน้ํามะนาว 

2. สังเกตและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากส฽วนประกอบของการทําน้ํามะนาว 

3. สังเกตและบอกอุปกรณแการทําน้ํามะนาว 

4. ออกแบบและทําน้ํามะนาวที่มีรสหวานอมเปรี้ยวได฾ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “ เปรี้ยวจ๊ีดก็หวานได฾ “  

2. ครูกับเด็กร฽วมกันสนทนาจากการฟังนิทาน นักเรียนคาดคะเนว฽า เป็นน้ําอะไร รสชาติท่ีเปรี้ยวมาจาก

ไหน รสชาติท่ีหวานมาจากอะไร เด็กๆ จะรู฾ได฾อย฽างไร 

3. ครูสนทนากับเด็กๆ ว฽าถ฾าเด็กๆ จะทําน้ํามะนาว เด็กๆ จะทําได฾อย฽างไร 

4. ครูนําเด็กสนทนาร฽วมกันว฽า น้ํามะนาวที่มีรสชาติหวานอมเปรี้ยว เด็กๆ จะมีวิธีทําอย฽างไร โดยให฾เด็ก

ได฾อภิปรายตามความคิดของตนเอง ครูเป็นผู฾จดบนทึกคําตอบของเด็กเกี่ยวกับการทําน้ํามะนาวที่มี

รสชาติหวานอมเปรี้ยว 

5. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾ เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูล เกี่ยวกับส฽วนประกอบของการทําน้ํามะนาว 

วัสดุอุปกรณแ การทําน้ํามะนาว และ วิธีการทําน้ํามะนาวที่มีรสหวานอมเปรี้ยว 

5.1  ให฾เด็กๆ ไปสํารวจห฾องครัวในโรงเรียน ไปดูแม฽ครัว ทําน้ํามะนาวต฾องใช฾ส฽วนประกอบ วัสดุ

อุปกรณแอะไรบ฾าง และสืบค฾นทางอินเตอรแเน็ต 

5.2 ให฾เด็กๆ เดินชมสวนเกษตรของโรงเรียน เพื่อสํารวจหา ส฽วนประกอบของการทําน้ํามะนาว 

5.3 ให฾เด็กๆ สังเกตและระบุว฽าแต฽ละส฽วนประกอบมีลักษณะคล฾ายรูปเรขาคณิตอะไร 

5.4 ให฾เด็กสํารวจและรวบรวมวัสดุและอุปกรณแ ท่ีน฽าจะสามารถนํามาใช฾ในการทําน้ํามะนาวมาจาก 

ท่ีบ฾าน 

6. ให฾เด็กออกแบบการทําน้ํามะนาวของตนเอง โดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 

7. เด็กวางแผน วิธีการทําน้ํามะนาวที่มีรสหวานอมเปรี้ยว จากวัสดุอุปกรณแท่ีจัดเตรียมมา 

 



65 

 

8. เด็กๆ ลงมือปฏิบัติทําน้ํามะนาว โดยใช฾วัสดุและอุปกรณแท่ีจัดเตรียมมา โดยเช่ือมโยงไปท่ีนิทานเรื่อง  

“เปรี้ยวจ๊ีดก็หวานได฾“ 

9. ครูนําเด็กตรวจสอบรสชาติของน้ํามะนาว ว฽าได฾รสชาติท่ีอภิปรายไว฾หรือไม฽ โดยการชิมน้ํามะนาว  

(ล้ินสามารถรับรู฾และบอกรสชาติของอาหารที่มีรสเฉพาะได฾ รสชาติเดียวกันท่ีเป็น เอกลักษณแของส่ิง

นั้น และยังสามารถบอกรสชาติของอาหารที่ผสมกับรสชาติอื่นท่ีต฽างกันได฾อีก) ถ฾าไม฽ได฾รสชาติ ตามท่ี

เด็กๆ อภิปรายไว฾ เด็กๆ จะแก฾ไขอย฽างไร ให฾ได฾รสชาติตามท่ีเคยชิมมา เด็กๆ นําไปแก฾ไข (โดยมีการ

เปรียบเทียบรสชาติเดิมท่ีเคยรับประทานมากับรสชาติการชิมน้ํามะนาวที่ทําขึ้นเองก็พบว฽าการชิม

รสชาติการทําน้ํามะนาว ครั้งสุดท฾ายเหมือนกับรสชาติท่ีเคยรับประทานมา) 

10. ให฾เด็กๆ นําเสนอผลงานการทําน้ํามะนาวที่มีรสหวานอมเปรี้ยว  
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นิทานเร่ือง เปร้ียวจ๊ีดก็หวานได้ 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล฾ว มีชนบทแห฽งหนึ่ง มีครอบครัวหนึ่งฐานะยากจน มีลูกสาวชื่อ เอม วันหนึ่งน฾อง

เอมเดินไปโรงเรียนมีคุณแม฽เดินไปส฽งด฾วย พอน฾องเอมถึงโรงเรียน คุณแม฽ก็เดินกลับบ฾าน น฾องเอมก็เรียนหนังสือ

กับเพื่อนๆ อย฽างสนุกสนาน ท่ีโรงเรียนน฾องเอมปลูกต฾นมะนาว มีผลดกมาก คุณครูจึงเด็ดมะนาวใส฽ถุงให฾เด็กๆ 

กลับบ฾านไปให฾คุณแม฽ทําอาหารรับประทาน น฾องเอมก็ได฾มะนาวถุงใหญ฽ มีเพื่อนคนหนึ่งเป็นเด็กผู฾ชายช่ือน฾อง

พัน ช฽วยน฾องเอมถือถุงมะนาวกลับบ฾าน พอถึงบ฾านน฾องเอมก็นําถุงมะนาวให฾คุณแม฽ คุณแม฽บอกน฾องเอมและพัน

ว฽า จะทําน้ํามะนาวให฾ทาน พอคุณแม฽ทําเสร็จก็นํามาให฾น฾องเอมและพันรับประทาน น฾องเอมบอกคุณแม฽ว฽าน้ํา

มะนาวอร฽อยมาก มีรสหวานอมเปรี้ยว ส฽วนน฾องพันพูดขึ้นมาว฽า “มะนาวเปรี้ยวจ๊ีดแต฽ทําไมหวานได฾” แต฽น฾อง

พันก็บอกว฽าอร฽อยมากครับคุณแม฽ น฾องเอมและพันก็ขอบคุณ คุณแม฽ท่ีทําน้ํามะนาว ให฾รับประทานค฽ะ 
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วิเคราะห์กิจกรรม stem 

วิทยาศาสตร์ S คณิตศาสตร์ M  เทคโนโลยี T วิศวกรรมศาสตร์ E 
- การสืบค฾นข฾อมูล 
- สมบัติของวัสดุอุปกรณแ 
- สังเกตลักษณะของมะนาว 
- การคาดคะเน 
- คําตอบ 
- การเช่ือมโยงประสบการณแ 
  เดิม 
- รวบรวมข฾อมูลนํามา
วิเคราะหแว฽าจะทําน้ํามะนาว
แบบไหน หลังจากค฾นหาวิธี
ทําตามอินเตอรแเน็ต 
- สังเกตโดยการบอก
ลักษณะของน้ํามะนาว  
โดยการชิม 
- การแก฾ปัญหาโดยการชิม
รสของน้ํามะนาว ให฾ได฾
รสชาติท่ีเคยชิมมา 

- รูปทรงของมะนาว, 
กระทะ, ช฾อน, แก฾ว 
- การนับจํานวนอุปกรณแ 
- ปริมาตรของน้ํามะนาว 
- การตวงน้ํากี่แก฾ว 

- ทางอินเตอรแเน็ต 
- แม฽ค฾าขายมะนาว 
- ต฾นมะนาวในโรงเรียน 
- น้ําตาล 
- กระทะไฟฟูา 
- น้ํา 
- เกลือปุน 
- แก฾ว 2 ใบ  
- วิธีทําน้ํามะนาว 
 

1. ระบุปัญหา “ทําไมน้ํา
มะนาวจึงหวานอมเปรี้ยว“ 
2. สํารวจข฾อมูลใน
โรงเรียนและอุปกรณแท่ีครู
เตรียมไว฾ให฾ สืบค฾นข฾อมูล 
ห฾องครัวในโรงเรียนแม฽ครัว
และทางอินเตอรแเน็ต 
3. ให฾เด็กๆออกแบบ
วิธีการทําน้ํามะนาวตาม
เงื่อนไข โดยการร฽างภาพ
ก฽อนตามวัสดุท่ีจัดเตรียม
มา 
4. วางแผนและลงมือ
ปฏิบัติการทําน้ํามะนาว 
ตามเงื่อนไข 
5. ทดลองชิมรสชาติของ
น้ํามะนาวหลังจากการปรุง
เสร็จแล฾วพบปัญหา นํามา
แก฾ไข จนได฾รสชาติตามท่ี
เคยชิมมา 
6. นําเสนอผลงาน โดยให฾
เด็กออกมาเล฽าวิธีการทํา
น้ํามะนาว ให฾เพื่อนๆใน
ห฾องชิมน้ํามะนาว พร฾อม
บอกรสชาติของน้ํามะนาว 
ท่ีชิมครั้งสุดท฾ายเหมือนกับ
รสชาติท่ีเคยชิมมา 
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ตารางวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนผ่านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม E 

สิ่งที่ผู้เรียนได้นําเพื่อแก้ปัญหา 
“ทําไมน้ํามะนาวจึงหวานอมเปรี้ยว” 

1. ระบุปัญหา - ทําน้ํามะนาวตามเงื่อนไข ใส฽น้ํามะนาว  
2 ช฾อนโต฿ะ น้ําเช่ือม 4 ช฾อนโต฿ะ เกลือ 1  
ช฾อนโต฿ะ ใส฽ลงในแก฾วคนให฾เข฾ากัน ชิมรสชาติ  
“ทําไมน้ํามะนาว จึงหวานอมเปรี้ยว“ 

2. รวบรวมข฾อมูลและแนวคิดเกี่ยวข฾องกับปัญหา - สืบค฾นข฾อมูล จากประสบการณแเดิม สืบค฾นท่ี
ห฾องครัวของโรงเรียนจากแม฽ครัวว฽ามีวัสดุ
อุปกรณแอะไรบ฾างและทางอินเตอรแเน็ต 

3. ออกแบบวิธีการแก฾ปัญหา - ให฾ออกแบบวาดภาพ ร฽าง วิธีการทําน้ํ า
มะนาว โดยพิจารณาจากเงื่อนไขและวัสดุ 
อุปกรณแท่ีกําหนด 

4. วางแผนและดําเนินการแก฾ปัญหา - วางแผน ลงมือปฏิบั ติ การทําน้ํ ามะนาว 
ตามท่ีออกแบบไว฾ 

5. ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก฾ไขวิธีการ
แก฾ปัญหาหรือช้ินงาน 

- ทดลองชิมรสชาติน้ํามะนาวท่ีทําขึ้นพบว฽า
ไม฽ได฾รสชาติตามท่ีเคยชิมมา เด็กๆ นํามา
แก฾ไขปรับปรุงรสชาติของน้ํามะนาวใหม฽ แล฾ว
ให฾เพื่อนๆ ในห฾องชิมรสชาติของน้ํามะนาวท่ี
ปรุงขึ้นใหม฽ ปรากฏว฽าได฾รสชาติตามท่ีเคย 
ชิมมา 

6. นําเสนอวิธีการแก฾ปัญหา ผลการแก฾ปัญหาหรือ
ช้ินงาน 

- นําเสนอผลงาน โดยให฾เด็กออกมาเล฽าวิธีการ
ทําน้ํามะนาวว฽ามีข้ันตอนการทําอย฽างไร แล฾ว
ให฾เพื่อนๆ ชิม แล฾วให฾บอกว฽าเป็นน้ําอะไร  มี
รสชาติเป็นอย฽างไร 
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                                                                                               หน่วยที่..................... 

                                              แผนการจัดการเรียนรู้                       จํานวน.........ชัว่โมง                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                               สัปดาห์ที่.................... 

วิชา ……………………………… ภาคเรียนที่ ...............................  ช้ันอนุบาล 1 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้  สิ่งมีชีวิต 

ชื่อเร่ือง  สัตว์น้ํา (กุ้ง, หอย, ปลา) 

1.สาระสําคัญ 
 สัตวแน้ํา หมายถึง สัตวแที่อาศัยในน้ําหรือมีวงจรชีวิตส฽วนหนึ่งอยู฽ในน้ํา หรืออาศัยอยู฽ในบริเวณท่ีน้ําท฽วม
ถึง เช฽น ปลา กุ฾ง ปู แมงดาทะเล หอย เต฽า จระเข฾ รวมท้ังไข฽ของสัตวแน้ํานั้น  
 
2.ตัวชี้วัด 
 ตัวชี้วัดตามเกณฑแมาตรฐานการเรียนรู฾ (วิทยาศาสตรแ) ปฐมวัย 
 สาระท่ี1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 
3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1. บอกช่ือสัตวแที่อาศัยอยู฽ในน้ําได฾อย฽างน฾อย 2 ชนิดและอธิบายความหมายของคําว฽าสัตวแน้ําได฾ 
    2. สังเกตและอธิบายรูปร฽างลักษณะของสัตวแน้ําท่ีสนใจได฾พอสังเขป 
    3. ออกแบและสร฾างท่ีอยู฽อาศัยให฾สัตวแน้ําท่ีสนใจได฾อย฽างเหมาะสมจากวัสดุท่ีกําหนดให฾ 
    4. นักเรียนมีจิตใจเมตตากรุณาไม฽รังแกสัตวแและมีความกระตือรือร฾นสนใจใฝุเรียนรู฾ 
 
4.สาระการเรียนรู้ 
    สัตวแน้ํา (กุ฾ง, หอย, ปลา ) 
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5.ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนํา 
     1. นักเรียนเคล่ือนไหวร฽างกายประกอบเพลง “กุ฾งหอยปูปลา” 
     2. นักเรียนนั่งสมาธิก฽อนเรียน 
  
ขั้นสอน ช่ัวโมงท่ี 1 
     1. ครูบอกเรื่องท่ีจะเรียนในวันนี้คือเรื่องเกี่ยวกับสัตวแน้ําโดยการสังเกตสืบค฾นข฾อมูลเมื่อเรียนจบแล฾ว
นักเรียนต฾องบอกช่ือสัตวแน้ํา รูปร฽างลักษณะ และออกแบบสร฾างท่ีอยู฽อาศัยให฾สัตวแน้ําได฾ 
    2. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับสัตวแน้ําดังนี้ 
       - สัตวแน้ํา คืออะไรใครรู฾บ฾าง? เมื่อนักเรียนตอบครูจะจดคําตอบของนักเรียนไว฾บนกระดานซ฾ายมือ(คําตอบ
ของนักเรียนเช฽นสัตวแที่อยู฽ในน้ํา,สัตวแที่กินน้ํา ฯลฯ) 
       - ครูและนักเรียนช฽วยกันสรุปความหมายของสัตวแน้ําว฽าคือสัตวแที่อาศัยอยู฽ในน้ํา 
       - ใครรู฾บ฾างเอ฽ยว฽ามีสัตวแอะไรที่อาศัยอยู฽ในน้ําบ฾าง? 
     3. ครูนําวิดีทัศนแให฾นักเรียนดูว฽าในน้ํามีสัตวแอะไรอาศัยอยู฽บ฾าง หรือนํานักเรียนไปสํารวจว฽าในแหล฽งน้ําของ
โรงเรียนมีสัตวแน้ําอะไรอาศัยอยู฽บ฾าง 
     4. ครูสอบถามความสนใจจากนักเรียนว฽านักเรียนอยากรู฾เรื่องเกี่ยวกับสัตวแน้ําอะไรดี(กุ฾ง หอย ปลา ลูกอ฿อด
ฯลฯ) 
     5. ครูนําตัวอย฽างสัตวแน้ําท่ีนักเรียนสนใจมาให฾นักเรียนสังเกตว฽ามีรูปร฽างลักษณะอย฽างไรแล฾วให฾นกัเรียนวาด
รูปสัตวแน้ํานั้นลงในใบงานของนักเรียนแต฽ละคนพร฾อมท้ังเขียนอวัยวะท่ีสังเกตพบ 
ชั่วโมงที่ 2 
      1. ครูให฾นักเรียนแต฽ละกลุ฽มเล้ียงสัตวแน้ํากลุ฽มละ 1 ชนิดตามท่ีนักเรียนสนใจโดยออกแบบสร฾างท่ีอยู฽อาศัย
ให฾สัตวแน้ําและทดลองเล้ียงอย฽างน฾อยเป็นเวลา 1 สัปดาหแท่ีอยู฽อาศัยต฾องไม฽รั่วเหมาะสมกับขนาดของสัตวแน้ํา
นั้นๆและสวยงาม 
      2. ให฾นักเรียนแต฽ละกลุ฽มเล้ียงสัตวแน้ําประมาณ 3-5 วันโดยครูแจกอาหารเม็ดให฾3เม็ดตามจํานวนวันท่ีเล้ียง
นักเรียนจะต฾องให฾อาหารวันละ1เม็ดจนครบ 3วัน 
 ขั้นสรุป 
     -  ครูและนักเรียนร฽วมกนัสรุปความหมายของสัตวแน้ํา ช่ือสัตวแที่อาศัยอยู฽ในน้ํา รูปร฽างลักษณะของสัตวแ
น้ําท่ีนักเรียนสนใจ 
       -  ส่ิงท่ีนักเรียนควรปฏิบัติถ฾าต฾องการเล้ียงสัตวแ (ความเมตตากรุณา ไม฽รังแกสัตวแ ฯลฯ) 
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6.สื่อและวัสดุอุปกรณ์ 
     6.1 ขวดน้ําพลาสติกขนาดต฽างๆ        6.2 แก฾วกระดาษ 
     6.3 แก฾วพลาสติก                                               6.4กล฽องกระดาษเช฽นกล฽องขนม กล฽องใส฽รองเท฾า 
     6.5 หินก฾อนเล็กๆ     6.6 สัตวแน้ําต฽างๆ กุ฾ง หอย ปลา ลูกอ฿อด ฯลฯ 
     6.7 กรรไกรปลายมน     6.8 งานใบงาน 
     6.9ต฾นไม฾น้ํา สาหร฽าย 
7.หลักฐานการเรียนรู้ 
 - ใบงานเรื่อง สัตวแน้ําท่ีฉันอยากรู฾จักเพื่อศึกษารูปร฽างลักษณะและอวัยวะภายนอกท่ีนักเรียนสังเกตพบ 
8.การประเมิน/วิธีการประเมิน     

รายการประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ 

1.ด฾านความรู฾ -การสังเกต การตอบคําถาม -แบบสังเกตพฤติกรรมและ

ประเมินผล 

2.ด฾านทักษะ/สมรรถนะ -การตรวจผลงาน ใบงาน ช้ินงาน -แบบประเมินผลงาน ช้ินงาน 

3.ด฾านคุณลักษณะอันพึงประสงคแ -การสังเกตพฤติกรรม -แบบสังเกตพฤติกรรมและ

ประเมิน 

9.บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 9.1ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ ……………………………………………………………… 
 9.2ปัญหาที่พบ ……………………………………………………………… 
 9.3แนวทางแก้ปัญหา ……………………………………………………………… 
                                                                            ลงช่ือ.....................................ผู฾บันทึก 
บันทึกความเห็นของผู฾ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู฾ 

........................................................................................................................................................................ 

          ลงช่ือ.......................................ผู฾ตรวจ 
           รองผู฾อํานวยการกลุ฽มบริหารวิชาการ 
               บันทึกความเห็นของผู฾ตรวจสอบ
แผนการจัดการเรียนรู฾ 
........................................................................................................................................................................... 

          ลงช่ือ......................................ผู฾ตรวจ 
      รองผู฾อํานวยการกลุ฽มบริหารวิชาการ 

บันทึกข฾อเสนอแนะของผู฾บริหาร........................................................ 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 

หน฽วยการเรียนรู฾ ส่ิงมีชีวิต สัตวแน้ํา เรื่อง  กุ฾ง หอย ปลา   

Science Mathematic Technology Engineering 
1.สังเกตสืบค฾นข฾อมูล 1.รูปร฽างลักษณะของสัตวแน้ํา 1.ขวดน้ําพลาสติกขนาดต฽างๆ 1.ออกแบบสร฾างท่ีอยู฽อาศัยให฾

สัตวแน้ํา 
2.สัตวแน้ําคืออะไร 2.จํานวนท่ีทดลองเล้ียง

อย฽างน฾อย 1 สัปดาหแ 
2.แก฾วกระดาษ 2.แก฾ไขการออกแบบสร฾างท่ีอยู฽

อาศัยให฾สัตวแน้ํา 
3.นักเรียนสํารวจว฽าในแหล฽ง
น้ําของโรงเรียนมีสัตวแน้ํา
อะไรอาศัยอยู฽บ฾าง 

3. การทดลอง การให฾
อาหาร 3 เม็ด ตามจํานวน
วันท่ีทดลองเล้ียง 

3.แก฾วพลาสติก 
 
 
 

 

  4.กล฽องกระดาษ เช฽น กล฽อง
ขนม กล฽องใส฽รองเท฾า 

 

  5.หินก฾องเล็ก  
  6.สัตวแน้ําต฽างๆ กุ฾ง หอย ปลา 

ลูกอ฿อด  
 

  7.กรรไกรปลายมน  
  8.ต฾นไม฾น้ํา สาหร฽าย  
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ภาพการทํากิจกรรม 
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การจัดประสบการณ์เรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ (แป้งมหัศจรรย์ ) 

โรงเรียนอนุบาลเบญจมาศ 
24/1  ซ.อินทามระ4 ถ.สุทธิสาร  แขวงสามเสนใน  เขต  พญาไท กทม.  10400 

ระดับชั้น ปฐมวัยปีที่ 2  (อายุ 4-5 ปี) 

จุดประสงค ์
1. เพื่อให฾สามารถบอกความแตกต฽างของแปูงแต฽ละชนิดได฾ 
2. เพื่อให฾สามารถบอกการเปล่ียนแปลงของลักษณะจากผงแปูงกลายเป็นก฾อน 
3. เพื่อให฾ออกแบบส฽วนผสมและวิธีการทําแปูงโดวแและแปูงโดวแได฾ตามเงื่อนไข 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “ กระต฽ายต่ืนตูม ” ซึ่งในภาพนิทานจะมีการใช฾ดินน้ํามันปั้นเป็นเรื่องราวแทน 

การวาด ครูกําหนดสถานการณแจากการเล฽านิทานให฾ 
เด็กๆ คิดว่าถ้าไม่มีดินน้ํามันเราจะใช้อะไรในการปั้นแทนดินน้ํามันได้บ้าง 
2. เด็กและครูร฽วมกันสนทนาว฽า  
-  ถ้าเราจะปั้นเป็นสิ่งต่างๆ เราจะใช้แป้งอะไรในการปั้นได้บ้าง 

           - แป้งที่จะนํามาปั้นควรเป็นอย่างไร และมีลักษณะอย่างไร      
          -  เด็กๆ ทราบวิธีการทําแป้งโดว์หรือไม่ และต้องใช้ส่วนผสมและอุปกรณ์อะไรบ้าง 
          -  เราจะมีวิธีทดสอบแป้งที่ทําว่าใช้ได้อย่างไร  

3. เด็กและครูร฽วมกันสืบค฾นและสนทนาเกี่ยวกับวิธีการทําแปูงโดวแว฽ามีส฽วนผสมและมีขั้นตอนในการ
ทําอย฽างไรบ฾าง ครูและเด็กช฽วยกันรวบรวมส฽วนผสมท่ีคาดว฽าจะนําทําแปูงโดวแได฾ เช฽น  แปูงชนิดต฽างๆ และ
อุปกรณแอื่นๆ ให฾เด็กๆ สํารวจแปูง (ท้ัง 3 ชนิด ได฾แก฽ แปูงข฾าวโพด แปูงข฾าวเหนียว แปูงสาลี) โดยคุณครูเตรียม
อุปกรณแเพิ่มเติมให฾ดังนี้ น้ํามันพืช เกลือ น้ําเปล฽า สีผสมอาหาร กะละมัง ถ฾วยตวง ช฾อน 

4. ครูให฾เด็กแบ฽งกลุ฽ม กลุ฽มละ 5 คน ให฾ออกแบบส฽วนผสมและวิธีการทําแปูงโดวแ โดยให฾เลือกแปูง 
เพียง 1 ชนิดมาเป็นส฽วนผสมในการทําแปูงโดวแ โดยการบันทึกลงในใบงานท่ีเตรียมไว฾ 

5. เด็กๆ เตรียมส฽วนผสมและอุปกรณแท่ีจะใช฾แปูงโดวแและลงมือปฏิบัติตามท่ีแต฽ละกลุ฽มได฾วางแผนและ
ออกแบบไว฾ 

6. เด็กสังเกตและเปรียบเทียบว฽าแปูงแต฽ละชนิดจะมีการเปล่ียนแปลงอย฽างไรหรือกลับคืนสภาพเดิมได฾
หรือไม฽ โดยให฾เด็กๆ ได฾ทดสอบผลงานของกลุ฽มตนเอง และหากต฾องการแก฾ไขปรับปรุง คุณครูเปิดโอกาสให฾
เด็กๆ ได฾ลองแก฾ไขใหม฽และทดสอบอีกครั้ง 

7. เด็กนําเสนอแปูงโดวแท่ีทํา รวมท้ังส฽วนผสม และวิธีการทําจากนั้นให฾เด็กนําไปปั้นเล฽นประกอบการ
เล฽านิทานหรือเล฽นในมุมหรือกิจกรรมอื่นๆ 
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ตารางการวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรมลักษณะสําคัญ 

ตารางวิเคราะห์กระบวนการ
เรียนรู้ 

กิจกรรม 

การมีส่วนร่วมในการต้ังคําถาม เด็กๆ ร฽วมต้ังคําถามเกี่ยวกับแปูง 
- ลักษณะของแปูงชนิดต฽างๆ(คําถาม  เช฽นแปูงแต฽ละชนิดมีลักษณะอย฽างไร

เหมือนกันหรือไม฽  แปูงชนิดใดนํามาทําแปูงโดวแได฾) 
- ลักษณะของแปูงโดวแ (คําถาม เช฽น แปูงโดวแที่นํามาปั้นควรมีลักษณะอย฽างไร) 
- ส฽วนผสมและวิธีการทําแปูงโดวแ (คําถาม  เช฽น  แปูงโดวแท่ีนํามาปั้นมีส฽วนผสม

และวิธีการทําอย฽างไร) 
การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐาน - ครูจัดอุปกรณแต฽างๆ เช฽น แปูงข฾าวเหนียว  แปูงข฾าวเจ฾า  แปูงสาลี  สีผสมอาหาร 

น้ําเปล฽า เกลือ อุปกรณแ เช฽น กะละมัง ถ฾วยตวง ให฾เด็กสังเกต สืบค฾น ทดลอง 
- สังเกตลักษณะของแปูง สี (ลักษณะรวมถึง สี ผิวสัมผัส ฯลฯ ของแปูงแต฽ละชนิด) 
- สังเกตความเหมือนความแตกต฽างของแปูงชนิดต฽างๆ 
- สืบค฾นส฽วนผสมและวิธีการทําแปูงโดวแ 
- ลงมือทําแปูงโดวแตามท่ีได฾วางแผนและออกแบบไว฾ และทําการทดสอบว฽าผลท่ีได฾เป็น
อย฽างไร และหากไม฽ประสบความสําเร็จจะปรับปรุงเพื่อให฾ได฾แปูงโดวแตามเงื่อนไขท่ี
กําหนด 
-เด็กบันทึกผลการทําแปูงโดวแที่ได฾จากการทดลอง 

การอธิบายสิ่งที่พบ -ครูใช฾คําถามนําเด็กสนทนาถึงส่ิงท่ีเด็กค฾นพบว฽าแปูงมีลักษณะอย฽างไร 
-เด็กบอกลักษณะของแปูงชนิดต฽างๆตามท่ีสังเกตพบ 
-เด็กบอกส฽วนผสมและวิธีการทําแปูงโดวแที่ได฾จากการสืบค฾นและการลงมือทํา 

การสื่อสารและเหตุผล -เด็กๆ นําเสนอแปูงโดวแ รวมท้ังส฽วนผสมและวิธีการทําโดยการออกมาเล฽าให฾เพื่อนๆ 
และครูฟังหน฾าช้ันเรียน 

การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัด  วิทยาศาสตรแปฐมวัย  สสวท. ท่ีเกี่ยวข฾อง มาตรฐานท่ี 

ว 3.1 – 6 ตัวชี้วัดท่ี (2) สืบค฾นข฾อมูลโดยใช฾คําถาม และอภิปรายเกี่ยวกับประโยชนแและโทษจากการ
ใช฾ส่ิงของต฽างๆ 

มาตรฐานที่ วว 3.2 – 7ตัวชี้วัดที่ (1) สังเกตการณแเปล่ียนแปลงของส่ิงของต฽างๆ โดยใช฾
ประสาทสัมผัส 
(2) นําเสนอผลการสังเกตการณแเปล่ียนแปลงของส่ิงของต฽างๆด฾วยวิธีการและเหตุผลท่ีเหมาะสมกับวัย 

มาตรฐานที่ ว 8.1. ใช฾กระบวนการทางวิทยาศาสตรแและจิตวิทยาศาสตรแในการสืบเสาะการ
แก฾ปัญหา  รู฾ว฽าปรากฏการณแทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นส฽วนใหญ฽มีรูปแบบท่ีแน฽นอน อธิบายและ
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ตรวจสอบได฾ภายใต฾ข฾อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู฽ในช฽วงเวลานั้นๆ เข฾าใจว฽าวิทยาศาสตรแ เทศโนโลยี 
สังคม และส่ิงแวดล฾อมมีความเกี่ยวข฾องสัมพันธแกัน   

         
ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

ความรู฾เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงลักษณะของแปูง 
ระบุทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้รับการพัฒนา 

- ทักษะการสังเกตการเปรียบเทียบ 
- ทักษะการใช฾ประสารทสัมผัส 
- ทักษะการอภิปรายและลงความคิดเห็นจากข฾อมูล 
- ทักษะจําแนกประเภท 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวช้ีวัด  คณิตศาสตรแ  สสวท  ท่ีเกี่ยวข฾องสาระท่ี1 จํานวน

และการดําเนินการ มาตรฐาน ค.ป. 1.1 เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใช฾
จํานวนในชีวิตจริง 
-ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

          มีความรู฾ความเข฾าใจเกี่ยวกับอัตราส฽วน แยกประเภท เข฾าใจหลักการนับ รู฾ค฽าของจํานวนอุปกรณแ 
-ระบุทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 

ทักษะการแก฾ปัญญา  ทักษะการใช฾เหตุผล  ทักษะส่ือสาร  ความหมายทางคณิตศาสตรแ และ
การนําเสนอ ทักษะการเช่ือมโยง ความรู฾ต฽างๆทางคณิตศาสตรแและเช่ือมโยงคณิตศาสตรแอื่นๆ และมี
ความคิดสร฾างสรรคแ 
-ระบุสาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์สําคัญด้านอื่นๆที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์สําคัญด้านร่างกาย ได฾แก฽การประสานสัมพันธแของกล฾ามเนื้อมัดเล็กในการหยิบ
จับของต฽างๆ 

ประสบการณ์สําคัญด้านอารมณ์  จิตใจ  ได฾แก฽ การตัดสินใจเลือก และการลงมือปฏิบัติ  
ความสนใจใฝุรู฾กระตือรือร฾นในการกิจกรรมท่ีปฏิบัติ และซักถามในส่ิงท่ีเด็กๆสนใจหรือสงสัย 

ประสบการณ์สําคัญด้านสังคม  ได฾แก฽ การวางแผน การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น รู฾จักแบ฽งปันกัน 
ประสบการณ์สําคัญด้านสติปัญญา  ได฾แก฽  ซักถามส่ิงท่ีสงสัยและร฽วมอภิปรายหาคําตอบ 

การตั้งคําถามเกี่ยวกับส่ิงต฽างๆ ท่ีสังเกตพบ จําแนกเปรียบเทียบส่ิงต฽างๆ ท่ีสังเกตพบเห็น 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้ แป้งมหัศจรรย์ 

 
Science Mathematic Technology Engineering 

การสังเกต ส฽วนผสม ผงแปูง ระบุปัญหา 
สํารวจ อุปกรณแ ช฾อน รวบรวมข฾อมูล 
วิธีการ จํานวนเลข นิทาน สํารวจวัสดุอุปกรณแ 
เปล่ียนแปลงลักษณะ หนัก  เบา น้ํามันพืช ศึกษาหลักการทํางาน 
การสังเกตอุปกรณแ ปริมาตรของแปูง น้ํา เกลือ สํารวจลักษณะของแปูงโดวแ 
การใช฾ประสาทสัมผัส สัดส฽วน น้ํา ออกแบบ 
เปล่ียนแปลง เวลา กะละมัง การวางแผน 
 เปรียบเทียบ สีผสมอาหาร ดําเนินการ 
 สี ถ฾วยตวง ทดสอบประเมินผล 
 จํานวนอุปกรณแ แปูงสาลี นําเสนอ 
  แปูงข฾าวโพด    
  แปูงข฾าวเหนียว    
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              เด็กๆ ฟังนิทานกระต฽ายต่ืนตูม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           เด็กๆ ออกมาสํารวจอุปกรณแและส฽วนผสม 

 

 

 

 

 

 

 

                  เด็กๆ ร฽วมกันออกแบบตามท่ีเด็กๆ ออกไปดูหน฾าช้ันเรียน 
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เด็กๆ ออกมาเลือกอุปกรณแและส฽วนผสม 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆ ช฽วยกัน ส฽วนผสมต฽างๆ เพื่อจะทําแปูงโดวแ 

 

 

 

 

  

เด็กๆ ออกนํามาเสนอผลงาน 
ท่ีเด็กๆ ป้ัน แปูงข฾าวเหนียวสามารถป้ันได฾ครับ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ฤดูกาล (ระดับชั้นอนุบาล 3) 

โรงเรียนบีคอนเฮาสแ์ย้มสอาดรังสิต 
จุดประสงค์ 
1. เด็กสามารถสังเกตลักษณะของวัสดุท่ีใช฾ในการปูองกันฝนได฾ 
2. เด็กสามารถออกแบบและสร฾างอุปกรณแปูองกันฝนได฾ 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. เด็กร฽วมกันร฾องเพลง ฝนตกพรําๆ ควรมีเนื้อเพลงในภาคผนวก 
2. คุณครูและเด็กร฽วมกันสนทนาถึงคําคล฾องจอง โดยใช฾คําถามว฽าอุปกรณแใดบ฾างท่ีสามารถปูองกันฝนได฾เด็กๆรู฾
ได฾อย฽างไรเด็กอภิปรายตามความคิดของตนเองและครูจดบันทึกคําตอบของเด็กๆเกี่ยวกับอุปกรณแในการกันฝน 
3. ครูพาเด็กไปทํากิจกรรมกลางแจ฾งโดยใช฾สายยางทําเป็นฝนเทียม ครูกระตุ฾นให฾เด็กๆเกิดข฾อสงสัย โดยใช฾
คําถาม 
 - ถ฾าเกิดฝนตกเราจะใช฾อุปกรณแใดในการปูองกันฝน 
 - ถ฾าไม฽มีร฽ม เราจะใช฾อุปกรณแใดในการปูองกันฝน 
4. ครูชวนเด็กทําอุปกรณแปูองกันฝน และนําเด็กสนทนา โดยใช฾คําถามดังนี้ 
 - อุปกรณแปูองกันฝนท่ีเราจะทําควรเป็นอย฽างไร จะทดสอบอย฽างไร 
 - เราจะทําอุปกรณแปูองกันฝนได฾อย฽างไร 
 - วัสดุใดบ฾างท่ีนํามาทําอุปกรณแปูองกันฝนได฾ 
5. ครูพาเด็กไปศึกษาค฾นคว฾าในห฾องสมุด และให฾เด็กกลับไปสอบถามผู฾ปกครองเกี่ยวกับลักษณะของอุปกรณแ
ปูองกันฝน วิธีทําอุปกรณแปูองกันฝนและวัสดุท่ีสามารถนํามาทําอุปกรณแได฾ 
6. ให฾เด็กนําเสนอข฾อมูลท่ีไปค฾นคว฾ามา 
7. ครูนําวัสดุอุปกรณแมาให฾เด็กสํารวจสังเกต เช฽น กระดาษแก฾ว ถุงพลาสติก ถุงนม ถุงน้ํายาปรับผ฾านุ฽ม   
แม็กเย็บกระดาษ  เทปใส 
8. แบ฽งเด็กกลุ฽มละ 5 คน ให฾เด็กแสดงความคิดเห็นว฽า จะทําอุปกรณแปูองกันฝนแบบใด  จะใช฾วัสดุอะไรในการ
ทํา พร฾อมท้ังวาดภาพออกแบบ 
9. เด็กลงมือทําอุปกรณแปูองกันฝนตามท่ีได฾ออกแบบ 
10. ทดสอบอุปกรณแปูองกันฝน (ตามวิธีท่ีตกลงร฽วมกันในขั้นที่4)  และปรับปรุงแก฾ไข 
11. หลังจากทดสอบและปรับปรุงช้ินงานให฾เด็กแต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอผลงานและขั้นตอนในการทํา 
สรุปข้อเสนอแนะ 

- ออกแบบกิจกรรมตามแนวทางสะเต็มได฾เช่ือมโยง สอดคล฾องกับเรื่องท่ีสอน 
- ควรเพิ่มการใช฾คําถามในการกระตุ฾นการเรียนรู฾ของเด็กอย฽างเป็นขั้นตอน 
- เห็นการท่ีเด็กได฾เข฾าถึงและใช฾ข฾อมูลในการแก฾ปัญหา 
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เด็กๆ ร่วมกันร้องเพลง ฝนตกพร าๆ 

        ครูพาเด็กไปท ากิจกรรมกลางแจ้ง 
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เด็กๆ ร่วมกันส ารวจและสังเกต 

ออกแบบและวาดภาพ 
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แผนการจดัประสบการณ์ 

หน่วยการเรียนรู้  เร่ืองต้นไม้  
ระดบัอนุบาล 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบีคอนเฮาส์แย้มสอาดลาดพร้าว 
แผนการจัดประสบการณ์ 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองต้นไม้ (ระดบัอนุบาล 3) 
โรงเรียนบีคอนเฮาส์แย้มสอาดลาดพร้าว 

 

จุดประสงค์ 

 1.ใหน้กัเรียนสงัเกตและเปรียบเทียบลกัษณะ ขนาด การเจริญเติบโตของตน้ไม้(มาตรฐาน ค.ป. 2.1.   
ตวัช้ีวดัที่ 1) 

 2.เลือกวสัดุและออกแบบภาชนะปลูกตน้ไมท้ี่ท  าใหต้น้ไมเ้จริญเติบโตไดดี้ 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
              ขั้นน า 
  1. ครูเล่านิทานเร่ือง ”ตน้ไมท้ี่รัก” และสนทนาเน้ือหาในนิทาน 
 ขั้นสอน 
  1.ครูน าบตัรค า ใหน้กัเรียนอ่านและร่วมสนทนาเก่ียวกบัตน้ไม ้
   -นกัเรียนรู้จกัตน้ไมห้รือไม่ 
 -ใหน้กัเรียนช้ีส่ิงที่เป็นตน้ไมใ้หค้รูดู จากนั้นลองถามวา่ตน้ไมท้ี่นกัเรียนช้ีนั้นมีช่ือ

วา่อะไร 
 -นอกจากตน้กลว้ยแลว้นกัเรียนรู้จกัตน้ไมอ้ะไรบา้ง (ใหน้กัเรียนบอกช่ือตน้ไม ้

คนละ 1 ชนิด) 
 2.ครูพานกัเรียนออกไปส ารวจตน้ไมน้อกหอ้งเรียนโดยครูพาเดินรอบๆ บริเวณโรงเรียน

ครูตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม 
  -เด็กๆ รู้จกัตน้ไมอ้ะไรบา้งในบริเวณโรงเรียน 
  -ตน้ไมมี้ลกัษณะอยา่งไร 
  -ตน้ไมมี้ส่วนประกอบอะไรบา้ง 
  -ตน้ไมแ้ต่ละตน้เหมือนกนัหรือแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร 
 นกัเรียนเกิดขอ้สงสยับริเวณโรงเรียนของเรามีพื้นที่เล็กและไม่มีพื้นดิน ถา้เราตอ้งการ 

ปลูกตน้ไม ้ถา้ไม่ปลูกลงพื้นดินสามารถปลูกจากอะไรไดบ้า้ง 
 3.ครูใหน้กัเรียนไปคน้ควา้หาขอ้มูลจากผูรู้้หรืออินเตอร์เน็ต เก่ียวกบัภาชนะที่สามารถ

น ามาปลูกตน้ไม ้โดยตน้ไมต้อ้งเจริญเติบโตได ้
  -เจริญเติบโตได ้หมายถึงอะไร ตน้ไมมี้ใบเพิม่ขึ้น มีความสูงเพิม่ขึ้น 
  -จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่มีใบเพิม่ขึ้น (นบัจ านวนใบ) 
  -จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ความสูงเพิม่ขึ้น(วดัความสูงของตน้) 
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 4.ใหน้กัเรียนน าเสนอขอ้มูลที่ไดจ้ากการคน้ควา้ภาชนะที่สามารถน ามาปลูกตน้ไมแ้ละ
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัอุปกรณ์ที่จะน ามาปลูกตน้ไม ้

 5.จากนั้นใหน้กัเรียนออกแบบภาชนะที่จะน ามาปลูกตน้ไมใ้หส้ามารถเจริญเติบโตได ้ใน
กระดาษ A4 

 6.นกัเรียนสร้างภาชนะตามที่ไดอ้อกแบบ 
 7.ทดสอบประสิทธิภาพของภาชนะโดยปลูกพชืที่ก  าหนดเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ครูก าหนด

เมล็ดพนัธุพ์ชืใหน้กัเรียนปลูกกลุ่มละ1 ชนิด (ปลูกตน้ถัว่เขียว) 
 

 เงื่อนไข    นกัเรียนตอ้งปลูกใหพ้ืชเจริญเติบโตภายใน 2 สปัดาห์ และสงัเกตการเจริญเติบโตของ 
 ตน้พชืทุกวนั 

  8.ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบตัิและสงัเกตการเจริญเติบโตของตน้พชืทุกวนัโดยการวดัความ
สูงและนบัจ านวนใบและจดบนัทึก 

 ข้ันสรุป 
 1.นกัเรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มตวัเอง 
 2.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ภาชนะแบบใดท าใหต้น้ไมเ้จริญเติบโตไดดี้ที่สุด 
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  กิจกรรมฟังนิทานเร่ือง ตน้ไมท่ี้รัก 

  กิจกรรมส ารวจตน้ไมน้อกหอ้งเรียน 

การจัดกจิกรรม 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองต้นไม้ 
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กิจกรรมเลือกและออกแบบภาชนะท่ีใชป้ลูกตน้ไม ้
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กิจกรรมปลูกตน้ถัว่เขียว และสงัเกตการเจริญเติบโต 

1 สัปดาห์แรกสังเกตการเจริญเติบโตของตน้ถัว่เขียว 

และวดัความสูงจากกระดาษแขง็ 
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สัปดาห์ท่ี  2    สังเกตการเปล่ียนแปลงเจริญเติบโตของตน้ถัว่เขียว 
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ขั้นสรุป 
นกัเรียนร่วมกนัสรุปภาชนะท่ีปลูกตน้ไมแ้ละเจริญเติบโตไดดี้ 
ตะกร้าสาน ตน้ไมเ้จริญเติบโตไดดี้เน่ืองจาก มีการระบายน ้าและอากาศไดดี้กว่ากระถางพลาสติก
เม่ือรดน ้าลงไปน ้าระบายไดดี้และรากไม่เน่า ท  าใหต้น้พืชเจริญเติบโตไดดี้ 
กระป๋อง และขวดน า้พลาสติก น ้าจะขงั  และสังเกตจากตน้พืชจะเป็นสีเหลือง เน่ืองจากน ้าจะขงั
ในภาชนะ  
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ตารางวเิคราะห์กจิกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวยั 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองต้นไม้ 
Science Mathematic Technology Engineering 

- สงัเกต  ส ารวจ 
-เปรียบเทียบ 
-กระบวนการสืบเสาะ 
-การทดลองการปลูก
ตน้ไม ้

- ลกัษณะของตน้ไม ้
-ลกัษณะของกระถาง
ปลูกตน้ไม ้
-ขนาดตน้ไม ้ 
-การวดั ความสูงของ
ตน้ไม ้
-ระยะเวลาในการปลูก 
-การนบัจ านวนใบ 

-วสัดุอุปกรณ์ 
-ช้ินงาน 
-เคร่ืองมือ 
-เมล็ดพชื 

1.ระบุปัญหา มีเงื่อนไข  
 ปลูกใหพ้ชืเจริญเติบโต
ภายใน2 สปัดาห์ 
2.รวบรวมขอ้มูลและแนวคิด
ที่เก่ียวขอ้ง ส ารวจ  สืบคน้ 
การออกแบบท ากระถางปลูก
ตน้ไม ้
-ส ารวจวสัดุอุปกรณ์ 
3.ออกแบบท ากระถางจาก
วสัดุที่เตรียมมา และ
ออกแบบ 
4.ออกแบบท ากระถางตาม
แบบ 
5.ทดสอบประเมินผลวธีิการ 
ในการปลูกตน้ไม ้
6.น าเสนอผลงาน 
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หน่วย  สัตวแเล้ียง 

กิจกรรม  ตู฾ปลาแสนสวย 
โรงเรียนบูรณะรําลึก อ. เมือง  จ. ตรัง  Buranarumlukschool @gmail.com 
ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3  (อายุ 6 ขวบ) 
นางจุฬาวัลยแ  รังษี / นางเฉิดฉันทแ  ส฽งเสริม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและบอกลักษณะส฽วนประกอบของปลา 
2. สํารวจและบอกลักษณะของตู฾ปลา 
3. ออกแบบ  และสร฾างตู฾ปลาจากเศษวัสดุ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. ครูสนทนาจากประสบการณแเดิมเกี่ยวกับสัตวแเล้ียงชนิดต฽างๆและครูจดบันทึกคําพูดของเด็ก โดยใช฾

คําถามดังนี้ 

- เด็กๆ มีสัตวแเล้ียงหรือไม฽ (ถ฾ามี) เด็กเล้ียงสัตวแอะไร 

- สัตวแเล้ียงท่ีเด็กๆรู฾จักมีสัตวแอะไรบ฾าง 

- เด็กๆ อยากเล้ียงสัตวแอะไรมากท่ีสุด 
2. ครูเล฽านิทานเรื่อง ปลาสายรุ฾ง และสนทนาซักถามเกี่ยวกับนิทานท่ีเล฽าให฾ฟัง 

- ในนิทานมีช่ือปลาอะไรบ฾าง 

- นิทานท่ีครูเล฽าเกี่ยวกับอะไร 

- ปลาอาศัยอยู฽ท่ีไหน 

- เด็กๆ คิดว฽าปลากินอะไรเป็นอาหารได฾บ฾าง 
3. ครูพุดคุยกับเด็กว฽าถ฾าอยากเล้ียงปลาแต฽ไม฽มีตู฾ปลาจะทําอย฽างไร โดยครูนําปลามาพูดคุยกับเด็ก  

โดยเปิดโอกาสให฾เด็กๆ ได฾แสดงความคิดเห็น (ครูจดบันทึกคําพูดของเด็ก)  
4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾ โดยแบ฽งกลุ฽มเด็กๆ ออกเป็น 6 กลุ฽มๆ ละ 5 คน เพื่อให฾เด็กๆ ได฾ช฽วยกัน

รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับการสร฾างตู฾ปลาและให฾แต฽ละกลุ฽มไปสํารวจหรือสอบถามเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณแท่ี
จะสามารถนํามาสร฾างตู฾ปลา 

5. ครูให฾แต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอข฾อมูลท่ีได฾ไปสืบค฾นมาในเรื่องวัสดุอุปกรณแท่ีจะนํามาทําตู฾ปลา ครูจด
บันทึกคําพูดของเด็กๆ พร฾อมช฽วยกันสรุปจากการจดบันทึกของครู 

6. ครูแบ฽งเด็กๆ ออกเป็น 6 กลุ฽มๆ ละ 5 คน โดยให฾เด็กๆ ช฽วยกันคิดและออกแบบตู฾ปลาของกลุ฽มตนเอง 
โดยการวาดภาพลงในกระดาษ A4  ซึ่งมีเงื่อนไขคือ สร้างตู้ปลาที่ใช้ได้จริง ตกแต่งสวยงามเหมือน 
ตู้ปลาจริง  
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7. เด็กๆ วางแผนและสร฾างตู฾ปลา โดยครูเปิดโอกาสให฾เด็กๆ ออกมาเลือกวัสดุอุปกรณแตามแบบท่ีวาดของ
กลุ฽มตนพร฾อมกับครูซักถามเกี่ยวกับแบบและวัสดุอุปกรณแท่ีจะนํามาสร฾างตู฾ปลา 

8. เด็กๆ สํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีครูเตรียมไว฾ 

- ขวดน้ําพลาสติกขนาด 5 ลิตร และขนาด 1 ลิตร 

- กล฽องน้ําผลไม฾ 

- กล฽องกระดาษลัง 

- ถุงพลาสติกขนาดใหญ฽ 

- มีดคัตเตอรแ 

- กรรไกร 

- กระดาษขาวเทา 

- สก็อตเทป 

- ไม฾บรรทัด 

- ดินสอ 

- กระดาษ A 4 

- ก฾อนหิน ก฾อนกรวด 

- ทราย 

- กอหญ฾า 

- น้ํา 

- ลูกปลา 
 

9. เด็กๆ ลงมือสร฾างตู฾ปลาตามท่ีตนได฾ออกแบบไว฾ 
10. ครูนําเด็กๆ ตรวจสอบตู฾ปลาท่ีสร฾างสามารถนํามามาเล้ียงได฾จริงหรือไม฽และปรับปรุงแก฾ไขช้ินงานเมื่อ

เกิดปัญหา 
11. ครูเปิดโอกาสให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มนําเสนอช้ินงานของกลุ฽มตนเองและนําไปวางท่ีมุมธรรมชาติใน 

ช้ันเรียน 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สัตว์เลี้ยง    

กิจกรรม  ตู้ปลาแสนสวย 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

- สํารวจอุปกรณแ 
- สังเกต 
- สนทนาซักถาม 
- การลงความเห็น 
- การจดบันทึก 
- การสํารวจ 
 

- รูปทรงเรขาคณิต 
- จํานวนอุปกรณแ 
- ขนาดของตู฾ปลา 
 

-  วัสดุอุปกรณแ 
-  การสืบค฾นข฾อมูลจาก 
   อินเตอรแเน็ต    
-  ห฾องสมุด 
-  ตู฾ปลา 

- ออกแบบและสร฾างตู฾
ปลาตามท่ีเงื่อนไขกําหนด 
-  ระบุปัญหา 
  สร้างตู้ปลาที่ใช้ได้จริง  
ตกแต่งสวยงามเหมือนตู้
ปลาจริง 
-  รวบรวมข฾อมูล 
       -  พูดคุย 
       -  อินเตอรแเนต 
        - หนังสือนิทาน 
-   ออกแบบตู฾ปลา 
-   การวางแผน 
-   ลงมือปฏิบัติจริง 
-   ทดสอบและ
ประเมินผลเพื่อปรับปรุง
แก฾ไข 
-   นําเสนอผลงาน 
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ตารางวิเคราะห์การเรียนรู้ 
 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม “ตู้ปลาแสนสวย” 
1. การมีส฽วนร฽วมในคําถาม - นักเรียนถามส่ิงท่ีอยากรู฾ในการทําตู฾ปลาแสนสวย 

- ถ฾าตู฾ปลาไม฽เป็นกระจก ปลาจะอยู฾ได฾ไม฽ 
- ทําไมตู฾ปลาต฾องเป็นแบบใส ไม฽มีแบบทึบ 
- ทําไมตู฾ปลาจึงมองเห็นได฾รอบท้ัง 4 ด฾าน 

2. การเก็บข฾อมูลหลักฐาน - นักเรียนสังเกต สํารวจ บอกวัสดุท่ีใช฾ทําตู฾ปลา 
- นักเรียนออกแบบสร฾างตู฾ปลา 
- ปฏิบัติโดยทดลองเล้ียงปลา 
- ทดสอบปรับปรุงแก฾ไขช้ินงาน 

3. อธิบายส่ิงท่ีพบ - นักเรียนสามารถอธิบายและสรุปส่ิงท่ีได฾เรียนรู฾ในการ
สร฾างตู฾ปลา 

4. การส่ือสารและให฾เหตุผล - นักเรียนนําเสนอผลงานและสามารถอธิบายบอก
เหตุผลเกี่ยวตู฾ปลาท่ีได฾สร฾างตามเงื่อนไขท่ีกําหนดได฾ 

 
วิเคราะห์การบูรณาการ 

วิทยาศาสตร์ 
 มาตราฐานและตัวชี้วัด ( ว 2.2-5 , ว 3.1-7) 
 แนวคิด การเลือกใช฾เศษวัสดุอุปกรณแท่ีเหลือใช฾ให฾เหมาะสมตาม สามารถตกแต฽งเหมือนของจริงและ
เล้ียงปลาได฾จริง 
คณิตศาสตร์ 
 มาตราฐานและตัวชี้วัด  (คป 2.1 , คป 3.1 ,คป 3.2) 
 แนวคิด  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแสามารถนํามาประยุกตแใช฾ในการเรียนรู฾ส่ิงต฽างๆ เพื่อ
นํามาใช฾ในชีวิตประจําวันได฾ 
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ภาพประมวลกิจกรรม 
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โรงเรียนบูรณะศึกษา แผนกอนุบาลทุ่งครุ  

ครูประภา  เรืองศรี 

ครูมัณฑนา  สง่างาม  

การจัดประสบการณแเรียนรู฾หน฽วยการเรียนรู฾ เรื่อง สี 

ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2 และ และ 3 (อายุ 4-5ปี) 

จุดประสงคแ   1.  สังเกตการเปล่ียนแปลงของแม฽สีเมื่อนําแม฽สีมาผสมกันและบอกจํานวนของสีท่ีเกิดขึ้นใหม฽  

                     2.  ออกแบบการผสมสีและสร฾างสีให฾เหมือนกับสีผลไม฾ท่ีชอบ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู฾ 

1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “ไปลากเส฾นเล฽นสีกันเถอะ ”ให฾เด็กฟังจากนั้นครูสนทนาร฽วมกับเด็กๆถึงเนื้อหาในนิทานว฽า  

 ๐จากนิทานเด็กๆ กําลังทําอะไร  ๐ในนิทานมีสีกี่สีและมีสีอะไรบ฾าง  ๐สีเหล฽านั้นมาจากไหนบ฾าง   

2. ครูนําแม฽สี 3 สี มาให฾เด็กสังเกตแล฾วสนทนาร฽วมกันว฽าถ฾าเราจะทําให฾เกิดสีขึ้นมาใหม฽จากแม฽สี 3 สีนี้จะทํา

อย฽างไร โดยให฾เด็กได฾อภิปรายตามความคิดของตนเอง (ครูจดบันทึกคําตอบของเด็ก) 

3. จัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับแม฽สี การเกิดสีใหม฽ ขั้นตอนในการเกิดสีใหม฽ 

ดังนี้  

     ๐ให฾เด็กทัศนศึกษาเพื่อสังเกตวงจรสีมีกี่สีท่ีห฾องศูนยแส่ือ 

     ๐ให฾เด็กสํารวจและรวบรวมอุปกรณแท่ีครูจัดเตรียมไว฾ให฾ท่ีสามารถนํามาทําให฾เกิดสีใหม฽ซึ่งมีดังนี้ (แก฾วน้ําสีใส  

พู฽กัน พลาสติกขนาดเล็ก ผ฾าเช็ดมือผืนเล็ก แม฽สี 3สี) 

4. ครูให฾นักเรียนลงความคิดเห็นร฽วมกันและลงมือปฏิบัติตามวิธีการและขั้นตอนการเกิดสีใหม฽จากวัสดุ อุปกรณแ

ท่ีจัดเตรียมมา 

5. ครูพานักเรียนเล฽นเกมผลไม฾ท่ีหนูชอบจากนั้นให฾นักเรียนสังเกตผลไม฾และสนทนาร฽วมกับเด็กๆ โดยใช฾คําถาม

ดังนี ้

 ๐ หนูคิดว฽าจะต฾องผสมสีอะไรบ฾างจึงจะได฾สีของผลไม฾เหล฽านั้น   

 ๐ เราจะรู฾ได฾อย฽างไรว฽าเหมือนหรือยงั 

 ๐ ถ฾ายังไม฽เหมือนจะทําอย฽างไร (เด็กๆ ตอบว฽าผสมสีใหม฽)  
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 ๐ จะผสมสีใหม฽อย฽างไร เ ด็กๆ ตอบว฽าเพิ่มหรือลดปริมาณบางสี 

6. ครูให฾นักเรียนออกแบบวิธีการและวางแผนขั้นตอนการผสมสีให฾เกิดสีของผลไม฾ท่ีนักเรียนชอบ  

7. นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแบบโดยใช฾อุปกรณแท่ีจัดเตรียมมา 

8. ตรวจสอบช้ินงานว฽าได฾สีเหมือนจริงตามสีผลไม฾ท่ีชอบ พร฾อมปรับปรุง 

9. นักเรียนนําเสนอภาพผลไม฾ท่ีระบายสีเหมือนจริงหน฾าช้ันเรียน    

  



99 

 

ตารางวิเคราะหแกิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 

หน฽วยการเรียนรู฾ ส่ิงต฽างๆ รอบตัวเด็ก เรื่อง สีสวยสวย 

Science Mathematic Technology Engineering 

 การสังเกต จํานวนของสี นิทาน -ระบุปัญหา จะทําอย฽างไรให฾ 

ได฾สีท่ีเหมือนของสีผลไม฾ท่ีชอบ (E1) 

 การสํารวจอุปกรณแ รูปทรงผลไม฾ วัสดุอุปกรณแ -การรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับ 

วงจรสี (E2) 

 การลงความคิดเห็น  ช้ินงาน -ออกแบบการผสมสีให฾เหมือนสี

ของผลไม฾ท่ีชอบ (E3)  

 คุณสมบัติของวัสดุท่ี   

นํามาใช฾ 

 สีผลไม฾ท่ีผสมเหมือน

ของจริง 

-วางเงื่อนไขวิธกีารตรวจสอบ 

การผสมสี (E1) 

 การใช฾ประสาทสัมผัสใน

การสังเกตผลไม฾ 

  -วางแผนวิธีการผสมสีให฾เหมือน 

สีของผลไม฾ท่ีชอบ 

-ลงมือปฏิบัติตามแผนและ 

วิธีการท่ีออกแบบไว฾ (E4) 

-ตรวจสอบ (E5) 

 

 

 
 
 

 
 
 

- นําเสนอวิธีการดําเนินการ   การ
แก฾ไขปัญหา และผลงาน (E6) 

 

  



100 
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กิจกรรมรถยนต์ของเล่น 

โรงเรียนอนุบาลบา้นเด็ก อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 
preeyaapornsongsang@gmail.com 

ระดับชั้น  อนุบาล 3 (5 ขวบ) 
ระยะเวลา  1 สัปดาหแ  
สาระที่ควรรู้   
 จําแนกรูปทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงสามเหล่ียม ทรงกระบอก และกรวย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากส฽วนประกอบของรถยนตแ 
2. สังเกตและบอกการเคล่ือนท่ีของรถยนตแ 
3. ออกแบบและสร฾างรถยนตแของเล฽นท่ีสามารถวิ่งลงทางลาดเอียงได฾ โดยท่ีล฾อหมุนได฾จริงและล฾อไม฽หลุด 

ประสบการณ์เดิม 
- จําแนกทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก และกรวย 
- ระบุส่ิงต฽างๆ รอบตัวที่เหมือนและคล฾าย ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก และกรวย 

แนวทางจัดการเรียนรู้ 
1. ครูนําเด็กสนทนาเรื่องการเดินทาง ไป-กลับ จากบ฾านมาโรงเรียน ว฽าเดินทางโดยยานพาหนะใดบ฾าง 
2. ครูให฾เด็กเข฾ากลุ฽มตามยานพาหนะท่ีตนเดินทาง แล฾วให฾เด็กนับจํานวน และเปรียบเทียบจํานวนคน

ตามชนิดของยานพาหนะนั้นๆ  
2.1 ครูให฾เด็กติดแผ฽นกระดาษสีบนแผนภูมิรูปภาพยานพาหนะท่ีใช฾ในการเดินทาง 
2.2 ให฾เด็กอ฽านแผนภูมิรูปภาพยานพาหนะท่ีเด็กๆใช฾ในการเดินทาง 
2.3 ให฾เด็กเปรียบเทียบจํานวน และเรียงอันดับ ยานพาหนะท่ีเด็กๆ ใช฾ในการเดินจากแผนภูมิรูปภาพ 

3. ครูนําเด็กสนทนาเกี่ยวกับรถยนตแ เพื่อให฾เด็กเกิดความสนใจอยากเรียนรู฾เรื่องรถยนตแ 
4. ครูสนทนากับเด็กๆว฽า “หากเด็กๆจะต฾องสร฾างรถยนตแของเล฽นให฾เคล่ือนท่ีได฾จะต฾องทําอย฽างไร? แล฾ว

จะรู฾ได฾อย฽างไร? 
5. ครูเปิดโอกาสให฾เด็กอภิปรายตามความคิดเห็นของตนเอง และครูเป็นผู฾จดบันทึกคําตอบของเด็กๆ 
6. ครูชักชวนเด็กๆว฽า “ถ฾าอย฽างนั้นเรามาสร฾างรถยนตแของเล฽น ท่ีสามารถวิ่งลงทางลาดเอียงได฾ โดยท่ีล฾อ

หมุนได฾จริงและล฾อไม฽หลุดกัน” 
7. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กๆได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับรถยนตแ 

7.1 ครูนําเด็กสังเกตรถยนตแของครูในโรงเรียน และสังเกตรถยนตแท่ีวิ่งอยู฽บนถนนหน฾าโรงเรียน 
7.2 ให฾เด็กสังเกตและบอกส฽วนประกอบของรถยนตแว฽ามีลักษณะคล฾ายรูปเรขาคณิตอะไรบ฾าง และอยู฽

ในตําแหน฽งใดบ฾าง 



102 

 

7.2.1 ครูนํารูปเรขาคณิตต฽างๆ เช฽น ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอกและกรวย มาให฾
เด็กเปรียบเทียบกับส฽วนประกอบต฽างๆของรถยนตแ เพื่อสังเกตความคล฾ายกัน 

7.3 ครูนําเด็กสังเกตการเคล่ือนท่ีของรถยนตแภายในโรงเรียน และนํารถยนตแของเล฽นมาให฾เด็กๆสังเกต
และทดสอบดูการเคล่ือนท่ีว฽ารถยนตแของเล฽นเคล่ือนท่ีได฾อย฽างไร 

7.4 ครูให฾เด็กๆช฽วยกันสรุปและรวบรวมข฾อมูลท่ีได฾จากการสังเกตรถยนตแจริงและรถยนตแของเล฽น เพื่อ
นําข฾อมูลไปออกแบบและสร฾างรถยนตแของเล฽นของตนเองต฽อไป 

7.5 ครูมอบหมายงานให฾แต฽ละกลุ฽มกลับไปสํารวจ วัสดุ-อุปกรณแ ท่ีบ฾าน ท่ีคิดว฽าน฽าจะสามารถนํามาใช฾
สร฾างรถยนตแของเล฽นได฾ (ให฾เด็กแบ฽งกลุ฽มออกเป็น 6 กลุ฽มๆละ 5 คน) 

7.6 ครูจัดเตรียมวัสดุ-อุปกรณแ บางส฽วนไว฾ให฾เด็กๆ เพื่อความหลากหลาย ในการเลือกนําไปสร฾าง
รถยนตแของเล฽น  

8. ให฾เด็กออกแบบรถยนตแของเล฽นจาก วัสดุ-อุปกรณแ ท่ีตนเลือก โดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4  
9. เด็กวางแผนวิธีการสร฾างรถยนตแของเล฽นจาก วัสดุ-อุปกรณแ ท่ีตนเลือก 
10. เด็กลงมือสร฾างรถยนตแของเล฽นตามแบบโดยใช฾ วัสดุ-อุปกรณแ ท่ีตนเลือก 
11. ครูนําเด็กทดสอบรถยนตแของเล฽นท่ีสร฾างขึ้นเพื่อดูว฽า รถสามารถวิ่งลงทางลาดเอียงโดยท่ีล฾อหมุนได฾   

จริงและล฾อไม฽หลุด และปรับปรุงช้ินงาน 
12. ให฾เด็กนําเสนอผลงานการสร฾างรถยนตแของเล฽นของตนเอง แล฾วนําผลงานไปเล฽นในมุมของเล฽น  

หัวข฾อท่ีนําเสนอ 
12.1. เหตุใดจึงเลือกวัสดุและอุปกรณแเหล฽านี้มาสร฾างรถยนตแของเล฽น 
12.2. ขั้นตอนในการสร฾างรถยนตแของเล฽น มีปัญหา,อุปสรรคแอะไรบ฾าง และแก฾ไขอย฽างไร 
12.3. ได฾ผลงานตรงตามเงื่อนไขหรือไม฽ อย฽างไร 

การประเมินผล  
1. บอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากส฽วนประกอบของรถยนตแได฾ 
2. อธิบายการเคล่ือนท่ีของรถยนตแได฾ 
3. ออกแบบและสร฾างรถยนตแของเล฽นท่ีสามารถวิ่งลงทางลาดเอียงได฾โดยท่ีล฾อหมุนได฾จริงและล฾อไม฽

หลุดได฾ 
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การวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาระดับปฐมวัย 
                            หน฽วยการเรียนรู฾เรื่องรถยนตแของเล฽น 

บูรณาการวิทยาศาสตร์ (Science) 
 - มีการสังเกต สํารวจ ต้ังคําถาม (อะไร, ทําไม, อย฽างไร เพราะอะไร) ประเภทของรถยนตแ รูปร฽าง
ลักษณะของรถยนตแ รูปเรขาคณิตท่ีพบในรถยนตแ การเคล่ือนท่ีของรถยนตแจริง และของเล฽น 
บูรณาการคณิตศาสตร์ (Mathematic) 
 - การจัดกลุ฽ม การจําแนก การนับจํานวน การเปรียบเทียบจํานวน การเรียงอันดับ การนําเสนอข฾อมูล
ในรูปแผนภูมิอย฽างง฽าย   ตําแหน฽ง 
บูรณาการเทคโนโลยี (Technology) 
 - เด็กได฾ใช฾ วัสดุ-อุปกรณแ ต฽างๆท่ีจัดเตรียมมาและเลือกจากท่ีครูจัดเตรียมไว฾ให฾ 
บูรณาการด้านวิศวกรรม (Engineering) 
 - ได฾จัดการเรียนรู฾ครบทุกขั้นตอนการออกแบบเชิงวิศวกรรมครบท้ัง 6 ขั้นตอน 
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                                   สนทนาเรื่องการเดินทาง ไป-กลับโรงเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  เด็กๆ เปรียบเทียบจํานวนยานพาหนะท่ีใช฾ในการเดินทาง จากแผนภูมิรูปภาพ 
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เด็กๆ สังเกตและเปรียบเทียบส฽วนประกอบของรถยนตแว฽ามีลักษณะคล฾ายรูปเรขาคณิตอะไรบ฾าง และอยู฽ใน

ตําแหน฽งใดบ฾าง และสังเกตการเคล่ือนท่ีของรถยนตแ 

 

 

เด็กๆ ช฽วยกันออกแบบรถยนตแจาก วัสดุ-อุปกรณแ ท่ีตนเลือก 
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เด็กๆ สร฾างรถยนตแตามท่ีตนออกแบบแบบไว฾ 

 

เด็กๆ ทดสอบช้ินงาน แก฾ไขและปรับปรุงช้ินงาน ให฾ตรงตามเข่ือนไขท่ีกําหนด 
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เด็กๆ ร฽วมกันทดสอบช้ินงานท่ีสร฾างสําเร็จตรงตามเงื่อนไขแล฾ว 

 

เด็กๆ นําเสนอผลงานของตนเอง 
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กิจกรรมสีเทียนแท่งใหม่ 
โรงเรียนบ้านเด็กวารินชําราบ 

จังหวัดอุบลราชธานี 
tippy.nong@gmail.com 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สังเกตและบอกลักษณะของสีเทียน 
2. บอกยาวยาวของสีเทียนจากการวัดความยาว 
3. ออกแบบและนําสีเทียนท่ีส้ันให฾ยาวขึ้นใช฾งานได฾จับถนัดมือ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูสร฾างสถานการณแให฾เด็กวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ โดยครูเตรียมสีเทียนท่ีมีขนาดส้ันนํามาให฾ 
เด็กใช฾  

 
2.ครูสนทนาสอบถามปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว฽างการวาดภาพระบายสี (สีท่ีส้ันจะทําให฾การระบายทําได฾ยากจับไม฽
ถนัดมือ) 
3. เด็กและครูร฽วมกันสนทนาเกี่ยวกับความแตกต฽างของสีท่ีใช฾มาเป็นเวลานานกับสีกล฽องใหม฽ 
4. ครูนําเด็กสนทนาร฽วมกัน “เราจะนําสีเทียนท่ีส้ันเหล฽านี้มาทําอย฽างไรให฾มีความยาวมากขึ้นจับใช฾ได฾ถนัดมือ
มากท่ีสุด” 
5. ครูสร฾างข฾อตกลง เงื่อนไขการแก฾ปัญหา “ให฾เด็กหาวิธีการทําให฾สีเทียนท่ีส้ัน กลับมาเป็นสีเทียนท่ียาว
สามารถใช฾งานได฾ถนัดมือ” 
6. ให฾เด็กสืบค฾นและรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับการทําสีเทียนส้ันๆให฾ยาวขึ้นใช฾ได฾ถนัดมือ เป็นการบ฾าน ในวันรุ฽งขึ้น
นําข฾อมูลท่ีได฾มา มาอภิปรายกัน 
7. เด็กๆ รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับข฾อมูลท่ีแต฽ละคนได฾มาบันทึกทําสถิติข฾อมูลท่ีได฾มาเหมือนกันแยกเป็นกลุ฽ม
ใหญ฽ๆ ได฾ 3 กลุ฽ม วิธีท่ีมีเด็กเสนอจํานวนย฽อยน฾อยลงไปเก็บไว฾ลองทําครั้งต฽อๆ ไป  
8.  แบ฽งเด็กออกเป็น 3 กลุ฽ม ตามข฾อมูลท่ีเด็กสืบค฾นมาได฾ คนท่ีได฾ข฾อมูลท่ีแตกต฽างไปให฾เลือกเข฾ากลุ฽มท่ีตัวเอง
สนใจ เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มช฽วยกันเลือกสีท่ีมีขนาดส้ันจับไม฽ถนัดมือด฾วยการวัด โดยใช฾คลิปลวดเสียบกระดาษ สี

mailto:tippy.nong@gmail.com
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เทียนท่ีใช฾ปกติเปิดกล฽องใหม฽จะมีความยาว 3 คลิปลวด สีเทียนท่ีมีขนาดส้ันกว฽า 1 คลิปลวดจะจับไม฽ถนัดมือ 
เด็กๆ ช฽วยกันคัดแยกออกมา และจําแนกออกตามสี 
9. เด็กๆ วางแผนออกแบบวิธีการนําสีเทียนท่ีส้ันให฾ยาวขึ้นใช฾ได฾ถนัดมือ ตามข฾อมูลท่ีได฾มา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ครูเตรียมอุปกรณแ สีเทียนท่ีส้ัน หลอดดูดชาไข฽มุก เทปกาว อุปกรณแทําความร฾อน กาว กบเหลา ฯลฯ 
เด็กลงมือทําสีเทียนท่ีส้ันให฾ยาวและใช฾งานได฾ดี โดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆ ท่ีเตรียมไว฾ 
  
 
 
 
 
 
 
*เนื่องจากการทํางานของเด็กๆมีความร฾อนของไฟมาเกี่ยวข฾อง คุณครูจึงต฾องให฾ความช฽วยเหลือและดูแลอย฽าง
ใกล฾ชิด 
10. ครูและเด็กๆตรวจสอบการใช฾งานและปัญหาระหว฽างการทําของสีเทียนแท฽งใหม฽ท่ีเด็กทํามาใหม฽ใช฾งานได฾
ตามต฾องการหรือไม฽ เกิดปัญหาอย฽างไร และต฾องปรับปรุงช้ินงานอย฽างไร 
  

กลุ่มที่ 1 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่ด้วย
การเอาสีเทียนไปต้มและเอามาเท
ลงใบแบบหลอดชาไข่มุก  

กลุ่มที่ 2 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่
ด้วยการเอาเอาเทปกาวมาติด 
ต่อสีเทียนแท่งที่สั้นเข้าด้วยกัน  

กลุ่มที่ 3 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่ด้วย
การเอาสีเทียนที่สัน้ 2แท่งไปลน
ไฟให้ปลายด้านหนึ่งนิ่มและเอา
มาต่อกัน 
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กลุ่มที่ 1 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่ด้วยการเอาเอาเทปกาวมาติด ต่อสีเทียนแท่งที่สั้นเข้าด้วยกัน  
ปัญหาที่เกิด 
 เอาสีเทียนที่แยกสแีล้วใส่กระทะฟ้าต้มทีละสี แต่เม่ือเปลี่ยนสีอืน่ลงไปต้มบ้าง ปรากฏว่าคราบสีเดิมที่ต้ม
ก่อนหน้า ปนกับสีใหม่ ท าให้สีผสมเปลี่ยนเปน็สไีม่ตรงตามต้องการ 
การแก้ปัญหา 
 ใช้กระทะไฟฟ้าในการต้มน้ าให้ร้อน และมีภาชนะท่ีทนความร้อนอีกชิ้นลงไปลอยในกระทะน้ าร้อนแล้วค่อย
ใส่สีเทียนทีเ่ด็กๆและครูช่วยหั่นให้บางลงไปให้ละลาย 

 

กลุ่มที่ 2 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่ด้วยการเอาเอาเทปกาวมาติด ต่อสีเทียนแท่งที่สั้นเข้าด้วยกัน  
ปัญหาที่เกิด 
 รอบแรกเด็กๆใช้เทปใสในการติดเพื่อต่อสีที่เด็กๆแยกไว้ ต่อกัน 2ชิ้น ทดสอบดูพบว่า แท่งสีที่ได้ไม่ตรง
เนื่องจากปลายแท่งสีเทียนที่ใช้งานไปมาระนาบไม่ตรงโค้งมน การเชื่อมต่อจึงบิดเบี้ยว  ,จุดที่เชื่อมไม่แน่นหลุดได้ง่าย  
การแก้ปัญหา 
 ตัดส่วนปลายของแท่งสีเทียวให้มีลักษณะราบระนาบเดียวกัน เปลีย่นตัวเชื่อมจากเทปใสมาเป็นแลกซีน ซ่ึง
ยืดหยุ่นและเหนียวกว่า 
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เด็กแต฽ละกลุ฽มวัดความยาวของสีเทียนท่ีได฾จากการออกแบบและทําขึ้นใหม฽ ด฾วยคลิปลวด และจด

บันทึกความยาวและคุ฾มค฽าท่ีสุด 

 
 
การประเมินผล 
1. เด็กบอกลักษณะของสีเทียนได฾ 
2. ตรวจจากสีเทียนท่ีเด็กๆ คัดแยกความยาว 
3. ตรวจจากผลงานท่ีได฾ 
 

  

กลุ่มที่ 3 

วางแผนท าสีเทียนแท่งใหม่ด้วยการเอาสีเทียนทีส่ั้น 2แท่งไปลนไฟให้ปลายด้านหนึ่งนิ่มและเอามาต่อกัน  

ปัญหาที่เกิด 

 แท่งสีเทียนที่ลนปลายแนบกันไม่สนิท ท าให้แท่งสีที่ได้ใหม่ไม่ตรงเนื่องจากปลายแท่งสีเทียนที่ใชง้าน
ไปมาระนาบไม่ตรงโค้งมนและท าให้สีเทียนหลุดออกจากันง่ายๆ  

การแก้ปัญหา 

 ตัดส่วนปลายของแท่งสีเทียวให้มีลักษณะราบระนาบเดียวกัน ลนปลายสีเทียน 2 แท่งพร้อมๆกันให้
ปลายสีเทียนละลายและรีบประกบกันทันท ี
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เร่ือง                    การคมนาคมทางบก 
จัดทําโดย             คุณครูฉลาด  สอนศรี, คุณครูนภสร  บุญญามิ่ง 
โรงเรียนปิยะพงษ์วิทยา  172  ซอยลาดปลาเค฾า 50,52  ถนนลาดปลาเค฾า แขวงจระเข฾บัว     
       เขตลาดพร฾าว กทม. 10230                                                                                                               
อนุบาล 2    อายุ 4 ขวบ      
ระยะเวลา   วันท่ี 21 ส.ค.- 25 ส.ค. 2560 
ตัวชี้วัด :  มาตรฐาน ค.ป. 3.2  ตัวชี้วัดท่ี 1 , 2 และ 3 , มาตรฐาน ค.ป. 4.1 ตัวชี้วัดท่ี 1                                          
จุดประสงค์      1.  สังเกตยานพาหนะและบอกประเภทของยานพาหนะท่ีใช฾ทางบกได฾ 
                         2.  สังเกตยานพาหนะและเปรียบเทียบขนาดเล็ก - ใหญ฽ 
ขั้นนํา        ครูและเด็กร฽วมกันร฾องเพลง”ยานพาหนะ” 
                  หึ่มห่ึมหึ่มเครื่องบินกระหึ่มบนท฾องฟูา 
                  ปริ้นปริ้นปริ้นรถยนตแแล฽นมาแต฽ไกล 
                  ปุูนปุูนปุูน นั่นเสียงหวูดรถไฟ 
                  ตึกตึกตึก เรือยนตแแล฽นมาแม฽น้ําลําคลอง 
ขั้นสอน          1.ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับยานพาหนะในเนื้อหาของเพลง 
                      เด็กๆ รู฾จักยานพาหนะหรือไม฽ ยานพาหนะคืออะไร 
ชมพู฽          -       รถยนตแค฽ะ            
ยูริ           -       ยานพาหนะคืออะไรคะคุณครู 
เลโด฾           -       คือรถไง 
โมจิ                        -      เรือค฽ะ 
ปุณ          -      รถไฟค฽ะ 
เติม            -      เครื่องบินครับ 
ครู            -      เด็กๆ เคยนั่งยานพาหนะอะไรบ฾าง? 
เรียวตะ       -      ผมเคยนั่งเครื่องบินด฾วยครับ 
เลโก฾         -      ผมเคยนั่งรถตู฾ครับ 
น฾อยหน฽า   -      หนูเคยนั่งมอเตอรแไซคแค฽ะ           
ชมพู฽           -      หนูเคยนั่งเรือค฽ะ     
ครู            -      ยานพาหนะท่ีเด็กๆ บอกมาใช฾เดินทาง ทางไหนบ฾าง? 
เรียวตะ     -      เครื่องบินบินบนฟูา 
ยูริ            -      เรือแล฽นในน้ําค฽ะ 
เลโก฾                       -      รถวิ่งบนถนนครับ 
ครู             -      เด็กๆ ใช฾ยานพาหนะใดมาโรงเรียนหรือเด็กๆ มาโรงเรียนโดยวิธีใด? 
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ชมพู฽        -       หนูมารถมอเตอรแไซดแค฽ะ 
ปุณ         -       หนูมารถตู฾โรงเรียนค฽ะ 
ปอนดแ       -       ผมมามอไซดแตอนเช฾าตอนเย็นนั่งรถตู฾โรงเรยีนครับ 
เลโก฾        -       ผมนั่งรถยนตแมาครับพ฽อมาส฽ง 
ครู            -       ยานพาหนะท่ีเด็กๆ ใช฾มาโรงเรียนเป็นการเดินทาง ทางไหน? 
                 -      เด็กๆ ตอบทางบกครับ/ค฽ะ 
2.  ครูนําเด็กไปสํารวจยานพาหนะในโรงเรียนโดยใช฾คําถามกระตุ฾นความคิด ให฾เด็กสังเกตรูปทรง 
     ยานพาหนะและระบุรูปทรงเลขาคณิตท่ีพบ โดยอาจนํารูปเลขาคณิต มาเปรียบเทียบมาให฾เด็กดูจริงแล฾ว  
    ให฾ลงความเห็นว฽า คล฾ายหรือเหมือนอะไร จากนั้นเปรียบเทียบขนาดของรถแต฽ละชนิดว฽ามีขนาด  
    เล็ก - ใหญ฽ ไม฽เท฽ากัน 
 
 
 
 
 
 
3.  ครูและเด็กร฽วมกันสนทนาเกี่ยวกับยานพาหนะท่ีไปสํารวจมา 
ครู                           -       ยานพาหนะท่ีเด็กไปสํารวจมามีรถอะไรบ฾าง? 

    -       เด็กๆ ตอบ 
                -      รถตู฾ ค฽ะ/ครับ 
                -      รถมอเตอรแไซคแ ค฽ะ/ครับ 
    -       รถกระบะ ค฽ะ/ครับ 
               -       รถเกเง ค฽ะ/ครับ 

ครู         -        ใครเดินทางมาโรงเรียนด฾วยรถตู฾โรงเรียนบ฾าง? 
ปุน         -        หนูมารถตู฾ค฽ะ 
น฾อยหน฽า        -        หนูก็มารถตู฾โรงเรียนค฽ะ 
เรียวตะ          -          ผมก็มารถตู฾ครับ 
ครู          -          ใครเดินทางมาโรงเรียนโดยรถเกเงบ฾าง? 
เลโก฾      -         ผมครับ 
โฟกัส   -         ผมก็นั่งรถเกเงครับ 
โมจิ       -         หนูก็นั่งรถเกเงมาค฽ะ แม฽มาส฽ง 
ครู       -        ใครเดินทางมาโรงเรียนโดยรถกระบะบ฾าง? 
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เติม     -        ผมครับ ปูุมาส฽ง 
กูลเกิ้ล      -        ผมครับแม฽มาส฽งครับ 
ครู              -       ใครเดินทางมาโรงเรียนโดยรถมอเตอรแไซคแบ฾าง? 
ชมพู฽           -        หนูมามอเตอรแไซคแค฽ะ 
ปอนดแ        -       ผมมามอเตอรแไซคแตอนเช฾าครับ 
ครู            -       ยานพาหนะท่ีเด็กๆ สํารวจมาเป็นการเดินทาง ทางไหน? 

               -       เด็กๆ ตอบทางบก ครับ/ค฽ะ 
4.  ครูแบ฽งกลุ฽มเด็กตามยานพาหนะท่ีเด็กนั่งมาโรงเรียนและเปรียบเทียบจํานวนคนตามชนิดของยานพาหนะนัน้ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
5.  ครูนําเด็กสนทนาเกี่ยวกับยานพาหนะโดยใช฾คําถามกระตุ฾นนักเรียนชอบยานพาหนะใดมากท่ีสุดและ  
     นักเรียนอยากมียานพาหนะเป็นของตนเองหรอืไม฽ 
เติม       -      อยากมีครับ 
โมจิ        -     หนูอยากทําค฽ะ 
ปอนดแ     -      อยากมีครับ 
ครู          -     ถ฾าอยากมีจะทําอย฽างไร 
ยูริ         -     หนูอยากทํารถค฽ะ 
โฟกัส       -     ผมก็อยากทําครับ 
เพิ่มพูน    -     ผมก็อยากทําครับ 
 
 
6.  ครูเปิดโอกาสให฾เด็กอภิปรายตามความคิดเห็นของตนเองและครูเป็นผู฾จดบันทึกคําตอบของเด็กๆ จากนั้น 
 ครูให฾เด็กออกมาสํารวจอุปกรณแท่ีครูจัดเตรียมไว฾แล฾วสนทนาในกลุ฽มว฽าจะประดิษฐแรถอะไรดีโดยครูมีเงื่อนไข 
ว฽ายานพาหนะท่ีประดิษฐแสามารถวิ่งได฾ในระยะทาง 3 แผ฽นกระเบ้ือง (ประมาณ 4 ไม฾บรรทัด) 
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7.  ครูให฾เด็กไปศึกษาหาข฾อมูลจากอินเทอรแเน็ตหรือสอบถามผู฾ปกครองเกี่ยวกับวิธีประดิษฐแยานพาหนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  เด็กได฾ข฾อมูลท่ีจะประดิษฐแยานพาหนะอะไร แบบไหน แล฾วร฽างแบบเพื่อจะนําไปเบิกอุปกรณแ 
9.  เด็กแต฽กลุ฽มลงมือประดิษฐแยานพาหนะตามแบบท่ีร฽างไว฾โดยมีครูคอยให฾คําแนะนํา 
10.  เด็กนํายานพาหนะท่ีประดิษฐแมาทดสอบว฽าเคล่ือนท่ีได฾ตามเงื่อนไขหรือไม฽ (ถ฾าไม฽ได฾ก็นําไปปรับปรุงแก฾ไข) 
11.  เด็กแต฽ละกลุ฽มนําเสนอผลงาน (ประเด็นการนําเสนอ) เช฽น ใช฾วัสดุอะไรบ฾างทําไมจึงสร฾างแบบนี้ 
12.  ครูและเด็กสรุปร฽วมกันว฽ายานพาหนะท่ีใช฾ในการคมนาคมทางบกมีอะไรบ฾าง 
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ตารางวิเคราะห์  STEM 

S T E M 
- สํารวจและสังเกตยานพาหนะ 
- สํารวจและเปรียบเทียบ    
- ลักษณะยานพาหนะ 
- การค฾นคว฾าหาข฾อมูล 
 

- ค฾นคว฾าข฾อมูลจากอินเทอรแเน็ต 
- สอบถามผู฾ปกครอง 
- การสํารวจ 
- ใช฾อุปกรณแต฽างๆท่ีกําหนดให฾      
- มาประดิษฐแยานพาหนะ 
 

- เรียนรู฾โครงสร฾างรถ 
- ออกแบบยานพาหนะ 
- กําหนดเงื่อนไข 
- กําหนดปัญหา 
- ปรับปรุงแก฾ไข 
- การเลือกวัสดุในการ
ประดิษฐแ 
 

- เปรียบเทียบขนาดยานพาหนะ 
- ลักษณะยานพาหนะท่ีเหมือน   
  หรือคล฾ายรูปเรขาคณิต 
- จัดทําแผนภูมิ 
- จํานวนนับยานพาหนะท่ีใช฾ 
ในการเดินทางบอกระยะทาง 
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ชื่อกิจกรรม  น้ําผลไม฾แสนอร฽อย 
ชื่อครูผู้จัดกิจกรรม นางสาวเบญจพร  ตรุษสาท 
โรงเรียน อนุบาลเปล฽งประสิทธิ์ศรีนครินทรแ 
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3  อายุ  5 ขวบ     
จุดประสงค์การเรียนรู้นักเรียนสามารถสร฾างสรรคแสูตรน้ําผลไม฾จากวัตถุดิบท่ีกําหนดให฾ได฾ 
ภาพรวมการจัดกิจกรรม 
 กิจกรรมนี้เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กๆ เรียนรู฾เรื่องเกี่ยวกับรสชาติของน้ํา ผลไม฾และการ
ปรุงแต฽งรสชาติให฾น้ําผลไม฾มีรสชาติท่ีอร฽อยมากข้ึน โดยกิจกรรมนี้เริ่มจากการที่ให฾เด็กๆได฾แบ฽งกลุ฽มกลุ฽มละไม฽
เกิน 5 คนจากนั้นให฾สมาชิกในแต฽ละกลุ฽มบอกเล฽าประสบการณแเกี่ยวกับการดื่มน้ําผลไม฾ว฽า สมาชิกแต฽ละคนใน
แต฽ละกลุ฽มเคยด่ืมน้ําผลไม฾ประเภทใดมาบ฾าง และน้ําผลไม฾ท่ีเคยด่ืมแต฽ละชนิดมีรสชาติและสีสันเป็นอย฽างไร
หลังจากท่ีแลกเปล่ียนข฾อมูลกันใน กลุ฽มแล฾ว ให฾ตัวแทนกลุ฽มออกมารับน้ําผลไม฾ 3 ชนิด คือ น้ําส฾ม  น้ําทับทิม  
น้ําสตรอเบอรแรี่ โดยจะไม฽มีการบอกนักเรียนว฽าคือน้ําผลไม฾ชนิดใด เมื่อแต฽ละกลุ฽มได฾ตัวอย฽างน้ําผลไม฾ไปแล฾วให฾
แต฽ละกลุ฽มทําการสืบเสาะตามกระบวนการวิทยาศาสตรแว฽าน้ําผลไม฾ท่ีได฾รับมาคือน้ําจากผลไม฾ชนิดใดพร฾อมท้ัง
บันทึกผลคุณครูจึงถามคําถามดังนี้ 
“ เด็กๆ จะมีวิธีการทําให้น้ําผลไม้ทั้ง3ชนิดมีรสชาติที่แปลกใหม่ขึ้นได้อย่างไรบ้าง โดยมีเง่ือนไขว่าจะต้อง
ผสมน้ําผลไม้ รวมกันอย่างน้อย 2  ชนิด และสามารถเพิ่มเติมรสชาติจากส่วนผสมที่มีให้บนโต๊ะส่วนกลาง 
โดยเม่ือทําเสร็จแล้วจะต้องให้เพื่อนชิมและ 5 ใน 10 คนต้องบอกว่าน้ําผลไม้ที่เด็กๆ ทําขึ้นมาใหม่เป็น
รสชาติที่อร่อย” 
 
วัตถุดิบและอุปกรณ์เพิ่มเติมที่มีบนโต๊ะส่วนกลางมีดังนี้ 
เกลือป่น / น้ําแดง / โซดา / น้ําเปล่า  / น้ําแข็ง / แก้วพลาติกใส / ช้อนพลาสติก 
 เม่ือแต่ละกลุ่มได้เง่ือนไขในการทํากิจกรรมแล้วให้แต่ละกลุ่มตกลงร่วมกันว่าต้องการใช้ อุปกรณ์
และวัตถุดิบอะไร และวางแผนในการผสมให้น้ําผลไม้อร่อยขึ้นได้โดยจะใส่ส่วน ผสมอะไรในปริมาณเท่าไร 
โดยบันทึกไว้ในใบงาน จากนัน้จึงเร่ิมให้แต่ละกลุ่มลองปฎิบัติตามแผนที่แต่ละกลุ่มได้ตกลงร่วมกันไว้  และ
เม่ือทํากิจกรรมเสร็จแล้วให้แต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลงานของกลุ่มตัวเอง 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม 

ลักษณะสําคัญของการ สืบเสาะหาความรู฾ กิจกรรม 

 
การมีส฽วนร฽วมในคําถาม 

เด็กได฾สังเกตและต้ังคําถามเกี่ยวกับรสชาติ/สี/กล่ิน/ลักษณะของน้ํา
ผลไม฾ เช฽น น้ําผลไม฾สีนี้น฽าจะได฾มาจากผลไม฾ชนิดใด กล่ินของน้ํา
ผลไม฾นี้มีกล่ินเหมือนกับผลไม฾ ชนิดใด เป็นต฾น 

 
 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน 

- เด็กร฽วมกันคิดวิธีการหาคําตอบของคําถามแต฽ละข฾อ 
- เด็กใช฾ประสาทสัมผัสในการค฾นหาคําตอบว฽าน้ําผลไม฾ 

ตัวอย฽างท้ัง 3 ชนิด คือ น้ําจากผลไม฾ชนิดใด 
- บันทึกโดยการวาดภาพลงในใบงานเรื่องรสชาติท่ีมาของ 

น้ําผลไม฾ รวมท้ังใบงานเรื่องการวางแผนผสมน้ําผลไม฾ให฾ 
อร฽อยขึ้น 

การอธิบายส่ิงท่ีพบ เด็กๆ แบ฽งกลุ฽มกันเพื่อตอบคําถามท่ีต้ังขึ้น สนทนาวางแผน 
และสรุปเรื่องการผสมน้ําผลไม฾ให฾มีรสชาติท่ีอร฽อยขึ้น 

การส่ือสารและให฾เหตุผล - เด็กเล฽าส่ิงท่ีสังเกตพบด฾วยปากเปล฽า 
- เด็กนําเสนอใบงาน 
- เด็กนําเสนอน้ําท่ีผสมใหม฽ 

 
การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 

o กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวช้ีวัดวิทยาศาสตรแปฐมวัย สสวท ท่ีเกี่ยวข฾องมาตรฐาน ว.3.1-6 
ตัวชี้วัดท่ี 1, มาตรฐาน ว.8.1-14 ตัวชี้วัดท่ี 1-6, มาตรฐาน ว.8.1-15 ตัวชี้วัดท่ี 2-3 

o ระบุความรู฾ความเข฾าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียน ได฾เรียนรู฾ 
-   รสชาติของน้ําผลไม฾ 

o ระบุทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾รับการ 
พัฒนา 

-   ทักษะการสังเกต 
-   ทักษะการวัด 
-   ทักษะการลงความคิดเห็นจากข฾อมูล 

o ระบุสาระท่ีควรรู฾หรือประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข฾อง 
ประสบการณแสําคัญด฾านร฽างกาย ได฾แก฽  

- การใช฾กล฾ามเนื้อมัดใหญ฽ในการทํากิจกรรม น้ําผลไม฾แสนอร฽อย 
-  การประสานสัมพันธแของกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับแก฾วน้ําผลไม฾ อุปกรณแต฽างๆ การจด

บันทึก และการลงมือปฎิบัติกิจกรรม 
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 ประสบการณแสําคัญด฾านสังคม ได฾แก฽  
การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น การวางแผนตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾คณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท. 
สาระท่ี1 :จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค.ป.1.1 : เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและใช฾จํานวนในชีวิตจริง 
สาระท่ี 2 การวัด9 
มาตรฐาน ค.ป.2.1 : เข฾าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดความยาว น้ําหนัก ปริมาตร เงินและเวลา 

ตารางวิเคราะหแกิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน฽วยการเรียนรู฾ เรื่องผลไม฾ (กิจกรรม น้ําผลไม฾แสนอร฽อย) 

 

 

 

 

Science Mathematic Technology Engineering 

- กระบวนการสืบเสาะ 
- ประสาทสัมผัสท้ัง5 
- ประสบการณแเดิม 
- การคิดวิเคราะหแ 
- การคาดคะเน,สังเกต ,
สํารวจ,รวบรวมข฾อมูล 
- คุณสมบัติและการเปล่ียน
สถานะของสาร 
 

- ปริมาณ / จํานวน 
- การนับ / การตวง 
- ตัวเลข(เวลา)  
- การจับคู฽ 
- ลําดับข้ันในการ 
ทํากิจกรรม 
- สี / อัตราส฽วน 
- หน฽วยการวัด 

-อุปกรณแ 
-การสืบค฾นข฾อมูล 
-ผลงาน(น้ําพันชแ) 

-  คํ า ถ า ม ท่ี มี เ งื่ อ น ไ ข 
(E1) 
ทําน้ําผลไม฾ให฾มีรสชาติ 
แปลกใหม฽โดย ต฾องผสม
รวมกัน2ชนิดขึ้นไป 
-  ห า ข฾ อ มู ล    / สํ า ร ว จ

อุปกรณแ (E2) 
-  ออกแบบการทําน้ํ า  

ผลไม฾โดยทํา ตามเงื่อนไข
แ ล ะ วั ต ถุ ดิ บ ร ว ม ท้ั ง 
อุปกรณแท่ีมีให฾ (E3) 
 
 
-ปฎิบัติตามขั้น ตอนท่ี 
ออกแบบ (E4) 
-  ตรวจสอบ ประเมิน  

ปรับปรุงและแก฾ไข (E5) 
- นําเสนอ (E6) 
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ภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน 
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ชื่อกิจกรรม...การสื่อสาร 
 

ชื่อครู  นางนภาภรณแ  มิกานนทแ, นางเทียมจันทรแ  เจิมจรุง 
  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
ที่อยู ่  201 แขวงตลาดบางเขน  เขตหลักส่ี  กรุงเทพฯ 10210 
  โทร. 02-5211457-8 
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3 (5 ปี) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สังเกตและบอกส฽วนประกอบของโทรศัพทแ 
2. ออกแบบและสร฾างโทรศัพทแ โดยการพูดส่ือสารให฾ได฾ยินและเข฾าใจ 

แนวทางการจัดกิจกรรม 
1. นักเรียนร฾องและทําท฽าทางประกอบเพลง “โทรศัพทแ”   

กริ๊งๆๆ Hello โทรศัพทแ ยกขึ้นรับ สวัสดีครับ ผมช่ือน฾องปู 
คุณพ฽อคุณแม฽ไม฽อยู฽ จะให฾หนูเรียนท฽านอย฽างไร 

2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเพลง “โทรศัพทแ”   
- จากเนื้อเพลงกล฽าวถึงอะไร 
- ใครเคยพูดคุยทางโทรศัพทแบ฾าง คุยกับใคร 

3. ครูและนักเรียนร฽วมกันสนทนาเกี่ยวกับการส่ือสาร 
- นักเรียนทราบหรือไม฽ว฽า การส่ือสารคืออะไร ทําไมเราต฾องมีการพูดคุยส่ือสารกัน 
- ในชีวิตประจําวัน เราส่ือสารกับผู฾อื่นด฾วยวิธีใดบ฾าง (พูดคุย,จดหมาย,โทรศัพทแฯ) 
- ถ฾าเราจะพูดคุยกับคนท่ีอยู฽ไกลๆจะทําอย฽างไร 

(นร.ตอบ เช฽น โทรศัพทแ,ไลนแ,Facebook ฯลฯ) 
4. นักเรียนสังเกต เปรียบเทียบอุปกรณแ มีแก฾วพลาสติก ,แก฾วกระดาษขนาดต฽างๆ ,ไหมพรม 

เชือกขาว,ดินน้ํามัน,กาว,กรรไกร,ดินสอ,กระดาษA4 
5. ครูถามนักเรียนว฽าจากอุปกรณแ สามารถนําไปสร฾างเครื่องมือส่ือสาร ได฾อย฽างไร 

- นักเรียนอยากรู฾ข฾อมูลอะไร เกี่ยวกับการโทรศัพทแส่ือสารบ฾าง 
(ให฾นร.ดูภาพโทรศัพทแถ฾วย,ภาพโทรศัพทแบ฾าน) 

6. ครูสนทนากับนักเรียนว฽า “หากต฾องการพูดคุยโดยไม฽ต฾องตะโกน ให฾เพื่อนได฾ยินในระยะ  
3 ม. ได฾เข฾าใจจะสร฾างเครื่องมืออะไร” 
- ครูให฾นักเรียนทดลองพูดกับเพื่อนโดยให฾ยืนห฽างออกไปเรื่อยๆ จนถึงระยะท่ีต฾องตะโกน

คุย เป็นระยะท่ีกําหนด 
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7. ตัวแทนกลุ฽มออกมาเลือกอุปกรณแ ไปปรึกษาร฽วมกันและออกแบบภาพวาดโทรศัพทแส่ือสาร และ
ออกมาเล฽าจากการออกแบบ 
- ครูถามนักเรียนว฽า ระหว฽างถ฾วยพลาสติกกับถ฾วยกระดาษท่ีจะทําโทรศัพทแ และคุยกันได฾ 

ถ฾วยชนิดไหนคุยได฾ไกลกว฽ากัน 
8. นักเรียนแต฽ละกลุ฽ม ลงมือประดิษฐแโทรศัพทแจากอุปกรณแและการออกแบบท่ีวาดภาพไว฾ 
9. นักเรียนแต฽ละกลุ฽มทดลองการพูดคุยจากโทรศัพทแท่ีประดิษฐแ 

- นักเรียนปรับปรุงแก฾ไขจากปัญหาท่ีพบ 
10. ครูให฾นักเรียนแต฽ละกลุ฽มเขียนคําส่ัง กลุ฽มละ 1 คําส่ัง เกี่ยวกับรูปทรงเรขาคณิตท่ีอยู฽ในตะกร฾า เช฽น 

หยิบ      สีฟูา  จํานวน   2 อัน ฯลฯ (เป็นการทดสอบโทรศัพทแว฽าใช฾งานได฾ตามกําหนด) 
11. กําหนดกลุ฽มส฽งสารและกลุ฽มรับสารคําส่ัง จากโทรศัพทแท่ีประดิษฐแขึ้น และลงมือปฏิบัติ 
12. ครูและนักเรียนร฽วมกันสนทนาและสรุปเกี่ยวกับโทรศัพทแ 

- โทรศัพทแท่ีประดิษฐแขึ้น ใช฾งานได฾ตามต฾องการหรือไม฽ อย฽างไร 
(พูดคุยโทรศัพทแได฾เข฾าใจ) 

- ขนาดของเชือกมีผลต฽อการพูดคุยโทรศัพทแเหมือนกันหรือต฽างกัน 
(ได฾ยินเหมือนกัน) 

- ระหว฽างสายโทรศัพทแท่ีตึงกับหย฽อนได฾ยินเสียงเหมือนกันหรือต฽างกัน 
(ถ฾าสายโทรศัพทแตึงจะได฾ยินเสียงพูดชัดเจน,สายหย฽อนไม฽ได฾ยินเสียง) 

- ทําไมถึงได฾ยินเสียง แม฾อยู฽ไกล 3 ม. 
(เสียงไปตามเชือก) 

- โทรศัพทแท่ีประดิษฐแทําเลียนแบบอะไร 
(โทรศัพทแบ฾าน,ท่ีทํางาน,ตู฾สาธารณะ) 

- ทําไมถึงเรียกว฽าโทรศัพทแ  
(เป็นเครื่องมือส่ือสาร) 

- นักเรียนรู฾สึกอย฽างไรจากการทํากิจกรรมในวันนี้ 
(ได฾ความรู฾,สนุก,ภูมิใจได฾ประดิษฐแโทรศัพทแ ฯลฯ) 
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ตารางวิเคราะห์บูรณาการสะเต็มศึกษา 
กิจกรรม “การสื่อสาร” 

 
S E T M 

- การเปรียบเทียบ 
- การสํารวจ 
- การคาดคะเน ว฽าถ฾วย
พลาสติกกับถ฾วยกระดาษ ถ฾วย
ชนิดไหนพูดคุยได฾ไกลกว฽ากัน 
- การคาดคะเน ระหว฽างเชือก
ตึงกับเชือกหย฽อน ได฾ยินเสียง
เหมือนกันหรือต฽างกัน 
- การลงความเห็น 
 

กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม  
- ระบุปัญหาและเงื่อนไข 
ท่ีกําหนด “คือ หากต฾องการ
พูดคุยโดยไม฽ต฾องตะโกนให฾
เพื่อนได฾ยินในระยะ 3 ม.ได฾
เข฾าใจ จะสร฾างเครื่องมืออะไร” 
- รวบรวมข฾อมูลจากวัสดุ 
อุปกรณแ โดย ศึกษาจากภาพ
โทรศัพทแถ฾วยหรือภาพท่ีแสดง
ให฾เห็นว฽าเสียงเดินทางตามสาย 
- ออกแบบและวาดภาพ
โทรศัพทแ 
- วางแผนและสร฾างโทรศัพทแ 
- ทดสอบ ประเมินผลงานและ
แก฾ไข โดยการทดลองพูดคุย
โทรศัพทแท่ีประดิษฐแและ
ทดสอบโทรศัพทแว฽าใช฾งานตาม
กําหนด ให฾หยิบรูปทรง
เรขาคณิตตามคําส่ัง 
- นําเสนอผลงาน 
 

- กระดาษA4 
- วัสดุ อุปกรณแในการประดิษฐแ
โทรศัพทแ (ถ฾วยพลาสติก,ถ฾วย
กระดาษ,ไหมพรหม,เชือก
ขนาดต฽างๆ, 
กรรไกร ฯลฯ) 
- บล็อก รูปทรงเรขาคณิต 
- ช้ินงานโทรศัพทแ 

- รูปทรงเรขาคณิต 
- ขนาด 
- สี 
- การวัด 
- ตําแหน฽ง 
- ระยะทาง 
- ทิศทาง 
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ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม “การสื่อสาร” 
1. การมีส฽วนร฽วมในคําถาม - นักเรียนถามในส่ิงท่ีอยากรู฾เกี่ยวกับการส่ือสาร 

  ต฽างๆและโทรศัพทแ 
 

2. การเก็บข฾อมูลหลักฐาน - นักเรียนสังเกตและบอกส฽วนประกอบของโทรศัพทแ 
- ออกแบบและสร฾างโทรศัพทแ 
- ปฏิบัติจริงโทรศัพทแส่ือสารกับเพื่อนๆ 
- ทดสอบ ปรับปรุง แก฾ไขผลงาน 
 

3. การอธิบายส่ิงท่ีพบ - นักเรียนบอกข฾อมูลการเรียนรู฾ อธิบายและสรุป 
  ส่ิงท่ีพบเกี่ยวกับการส่ือสารทางโทรศัพทแ 
 

4. การส่ือสารและให฾เหตุผล - นักเรียนนําเสนอเกี่ยวกับเครื่องมือส่ือสาร 
  โทรศัพทแท่ีสร฾างได฾ตามเงื่อนไขท่ีกําหนด 
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วิเคราะห์การบูรณาการ 
วิทยาศาสตร์ 
 มาตรฐานและตัวชี้วัด  (ว.7.2-13,ว.8.1-14) 
 แนวคิด - การใช฾ส่ิงของเครื่องใช฾ เครื่องมือส่ือสาร ต฾องเลือกใช฾อย฽างถูกต฾อง 

  ตามหน฾าท่ี ข฾อตกลงร฽วมกัน ปิดเครื่องใช฾หรือจัดเก็บเมื่อเลิกใช฾งาน 
 
คณิตศาสตร์ 
 มาตรฐานและตัวชี้วัด  (ค.ป.3.1,ค.ป.3.2) 
 แนวคิด - ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแ สามารถนําไปประยุกตแใช฾ 

  ในการเรียนรู฾ส่ิงต฽างๆเพื่อนําไปใช฾ในชีวิตประจําวันได฾อย฽างมี 
  ประสิทธิภาพ 
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ภาพกิจกรรม  การสื่อสาร 
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กิจกรรม น้ําสะอาดด้วยมือเรา 
ชื่อ นางสุนันท์   พลังฤทธิ์  และ  นางวิรัลพัชร  กอบกํา 
โรงเรียนพรรณทิพย์วิทยา  อําเภอเวียงสา  จังหวัดน่าน 

( ptsnanschool@gmail.com ) 
ระดับชั้น อนุบาลปีที่ 3 (อายุ 5-6 ปี) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

      1. สังเกตและบอกลักษณะของน้ํา 
      2. เด็กรู฾จักการใช฾น้ําในชีวิตประจําวันได฾  สังเกตและบอกปริมาตรของน้ําจากการ
ตวงด฾วยเครื่องมือและหน฽วยที่ไม฽ใช฽หน฽วยมาตรฐาน 
      3. ออกแบบและสร฾างเครื่องกรองน้ําจากเศษวัสดุ 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นนํา 

- ครูและเด็กร฽วมกันสนทนาเกี่ยวกับน้ําท่ีเด็กๆใช฾ในชีวิตประจําวันและร฽วมกัน 
ท฽องคําคล฾องจอง “ฉันคือน้ําใส” 

ขั้นสอน 
1. ครูให฾เด็กๆแบ฽งกลุ฽ม กลุ฽มละ 6-7  คน 
2. ครูและเด็กๆ ไปศึกษาแหล฽งน้ําบริเวณหลังโรงเรียน พร฾อมท้ังใช฾คําถามกระตุ฾น

ความคิด ดังนี้ 
  - น้ํามีสีอะไร (ไม฽มีสี ใสสะอาด) 
  - น้ํามีกล่ินหรือไม฽ (ให฾เด็กดมกล่ินของน้ําได฾  แต฽ไม฽อนุญาตให฾ด่ืมกิน ) 
3. ให฾เด็กๆพักเหนื่อยและด่ืมน้ําสะอาดท่ีกินได฾จากแก฾ว พร฾อมถามความรู฾สึกของเด็ก 

หลังจากดื่มน้ําแล฾วดังนี้  
   - เด็กๆ ด่ืมน้ําแล฾วรู฾สึกอย฽างไรบ฾าง 
   - เด็กๆ ด่ืมน้ําแล฾วหายเหนื่อยไหม 
   - เด็กๆ ด่ืมน้ําแล฾วสดช่ืนหรือไม฽ 
  - เมื่อเด็กดื่มน้ําแล฾ว น้ํามีกล่ินหรือไม฽ 
   - น้ําท่ีเด็กด่ืมมีสีอะไร 
4. ครูพาเด็กๆไปดูแหล฽งน้ําอีกท่ีหนึ่งท่ีอยู฽บริเวณใกล฾เคียงกัน พร฾อมท้ังใช฾คําถาม

กระตุ฾นความคิดเหมือนเดิม 
   - น้ํามีสีอะไร (สีดําคลํ้า) 
   - น้ํามีกล่ินหรือไม฽ (มีกล่ิน) 

mailto:ptsnanschool@gmail.com
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5.  อะไรครูให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽ม นําแก฾วไปตักน้ํา ท้ังสองแหล฽งมา แล฾วให฾เด็กๆ สังเกต 
เปรียบเทียบสีของน้ําในแก฾วท้ัง 2 ใบ ว฽าเหมือนกันหรือแตกต฽างกันอย฽างไร เมื่อให฾
เด็กได฾ด่ืมน้ําสะอาดแล฾วก็ควรให฾เด็กได฾เปรียบเทียบน้ําท้ัง 3 แก฾ว คือ น้ําสะอาด 
และน้ําจากแหล฽งน้ําท้ัง 2 แหล฽ง เพื่อให฾ได฾เปรียบและเช่ือมโยงไปถึงการทําน้ําให฾
สะอาด และเพื่อให฾มีการบูรณาการคณิตศาสตรแ  โดยวิธีการตวงน้ําท่ีให฾เด็กได฾เลือก
วิธีการตวงน้ําของตนเอง เมื่อกรองแล฾วน้ําท่ีได฾ใสขึ้น แต฽ยังไม฽สะอาด อาจนําไป 

  รดน้ําต฾นไม฾ได฾ แต฽ไม฽สามารถด่ืมได฾ 
 
6.  เด็กๆ ช฽วยกันแสดงความคิดเห็น จากนั้นครูถามเด็กๆต฽อว฽า ถ฾าเป็นไปได฾ เด็กๆ 

ต฾องการอยากให฾น้ํามีลักษณะแบบไหนมากกว฽า (อยากได฾แบบลักษณะใส ใสแต฽ยัง
ไม฽สะอาดพอท่ีจะด่ืมได฾) และเด็กๆ จะต฾องทําอย฽างไร 

7. ให฾เด็กๆ ช฽วยกันแสดงความเห็นว฽า “จะทําอย฽างไรให฾น้ําใสและไม฽มีกล่ิน” โดยต฾อง
คํานึงถึงอุปกรณแท่ีเหลือให฾เกิดประโยชนแและไม฽ทําลายทรัพยากรธรรมชาติท่ี
สามารถขจัดส่ิงปนเป้ือนท่ีมากับน้ํา เพื่อสามารถนําน้ําท่ีได฾ไปใช฾เพื่ออุปโภคและ
บริโภค  

   - นําไปต฾ม 
   - นําไปกรอง ( เสียงโหวตมากท่ีสุด ) 
   - นําไปตากแดด 
  - นําสารส฾มใส฽ไปในน้ํา 
8.  ครูพาเด็กๆ ไปท่ีห฾องคอมพิวเตอรแ เพื่อไปหาข฾อมูลในการทําเครื่องกรองน้ํา 
9.  ครูให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มออกมาสํารวจดูอุปกรณแ ประกอบด฾วย ขวดพลาสติก ทราย 

กรวดเล็กๆ ถ฽านทุบละเอียด สําลี และกรรไกร 
10.  ครูแจกกระดาษ A4 ให฾เด็กๆ ออกแบบเครื่องกรองน้ํา โดยวาดลงในกระดาษ A 4   
11.  เด็กๆสร฾างเครื่องกรองน้ํา โดยใช฾วัสดุท่ีเด็กๆ เลือก เงื่อนไข ให฾เด็กสร฾างเครื่องกรองท่ี

ทําให฾น้ําใสขึ้น หรือน้ําใสจนสามารถเอาไปใช฾รดน้ําต฾นไม฾ได฾ 
12.  ให฾เด็กๆ ทดลองใช฾เครื่องกรองน้ําท่ีเด็กๆสร฾างว฽าใช฾ได฾หรือไม฽ โดยสังเกตจากสีของน้ํา

ว฽าใสหรือไม฽ใส แล฾วปรับปรุงช้ินงาน 
13.  เมื่อเด็กๆ ได฾น้ําท่ีสะอาดแล฾ว เด็กๆ จะนําน้ําไปใช฾ประโยชนแในชีวิตประจําได฾อย฽างไร 
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ขั้นสรุป 
- ครูและเด็กร฽วมกันสรุปเกี่ยวกับแหล฽งน้ํา ลักษณะ คุณค฽า และสีของน้ํา ว฽าสามารถ
นําไปใช฾ประโยชนแในชีวิตประจําวันได฾อย฽างไร 

ผลที่เกิดกับเด็ก หรือ พัฒนาการของเด็กที่เกิดจากการเรียนรู้ 
1. เด็กได฾รับประสบการณแตรงจากการจัดกิจกรรม 
2. ส฽งเสริมให฾เด็กได฾แสดงความคิดเห็น 
3. ส฽งเสริมให฾เด็กรู฾จักคิดแก฾ปัญหา 
4. เด็กได฾เช่ือมโยงส่ิงท่ีได฾เรียนในห฾องเรียนกับชีวิตประจําวันของเด็กสามารถใช฾

กระบวนการสืบเสาะหาความรู฾ รวมท้ังมีทักษะทางวิทยาศาสตรแ คณิตศาสตรแ 
และเทคโนโลยีได฾ตามวัยตาราง 

 
 วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้                                                                                                            

            การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
                   กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด วิทยาศาสตร์ปฐมวัย สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

1. มาตรฐาน ว 8.1-14 ตัวชี้วัด (1) 
2. มาตรฐาน ว 8.1-15 ตัวชี้วัด (1)  

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 

1.การมีส฽วนร฽วมในคําถาม    การมีส฽วนร฽วมในคําถามของกิจกรรม โดยครูตั้ง
คําถามกับเด็กว฽า   
- น้ํามีสีอะไร (ไม฽มีสี ใสสะอาด)  
- ถ฾าเป็นไปได฾ เด็กๆต฾องการอยากให฾น้ํามีลักษณะแบบ
ไหนมากกว฽า 
- น้ํามีกล่ินหรือไม฽ (ให฾เด็กดมกล่ินของน้ําได฾ แต฽ไม฽
อนุญาตให฾กิน ) 

2. การเก็บข฾อมูลหลักฐาน    เด็กๆ เก็บตัวอย฽างน้ําท้ัง 2 แหล฽ง ใส฽แก฾ว แล฾วมา
สังเกต เปรียบเทียบสีของน้ํา ว฽ามีความแตกต฽างกัน
อย฽างไร 

3. การอธิบายส่ิงท่ีพบ    แหล฽งน้ําท้ัง 2 แหล฽ง มีลักษณะเหมือนหรือแตกต฽าง
กันอย฽างไร เพราะอะไร 

4. การส่ือสารและให฾เหตุผล   เด็กออกมาเล฽าส่ิงท่ีตนเองพบเห็นจากการทํากิจกรรม
ให฾เพื่อนๆ ฟัง และบอกเหตุผลว฽าเพราะอะไร 
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วิเคราะห์กิจกรรม  STEM 

 
 
 
 
 
  

วิทยาศาสตร์ ( S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 

- สังเกตสีของน้ําของน้ําเสีย
และน้ําสะอาด 
- การใช฾ประสาทสัมผัส  
- การคาดคะเน 
- การสืบค฾นหาข฾อมูล 
- สํารวจแหล฽งน้ํา 
- สารและสมบัติของสาร 
กรองน้ํา 

- อุปกรณแท่ีใช฾สร฾างเครื่องกรอง
น้ํา 
- การสืบค฾นข฾อมูลจาก
อินเตอรแเน็ต 
- เครื่องกรองน้ํา 
 

- การออกแบบและสร฾าง
เครื่องกรองน้ําตามเงื่อนไข
ท่ีกําหนด 
- การกําหนดปัญหา (การ
ทําน้ําเสียให฾น้ําสะอาดได฾
อย฽างไร) 
- การค฾นหาข฾อมูลใน
อินเทอรแเน็ต 
- ออกแบบเครื่องกรองน้ํา 
- ปรับปรุงแก฾ไขเครื่อง
กรองน้ํา 
 

- การจัดกลุ฽ม 
- จํานวน แก฾ว และ
จํานวนแหล฽งน้ํา 
- การเปรียบเทียบ 
- การเรียงลําดับ
เหตุการณแ 
- การนับ   
- การตวงน้ําโดยไม฽ใช฾
หน฽วยมาตรฐาน                                                                                                                                                                                                    
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ภาพกิจกรรมการทดลอง 
 

ครูพาเด็กๆสํารวจแหล฽งน้ําบริเวณหลังโรงเรียน 
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วัสดุอุปกรณ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ครูแนะนําวัสดุอุปกรณ์ 
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เด็กวาดออกแบบเคร่ืองกรองน้ํา                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เด็กๆทําการทดลองตามที่ออกแบบไว้ 
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เด็กๆ กรองน้ํา  กรองคร้ังที่ 1 (น้ํายังไม่ใสและยังมีกลิ่นนิดๆ) 

กรองคร้ังที่ 2  (น้ํายังไม่ใสเท่าไหร่ แต่ไม่มีกลิ่น) 

กรองคร้ังที่ 3 ( น้ําใสไม่มีกลิ่น) 
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การจัดประสบการณ์ 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง สิ่งไม่มีชีวิต 

กิจกรรม  “การทําปุ๋ยหมัก” 
สาระการเรียนรู้ที่ 4 สิ่งต่างๆแวดล้อมรอบตัวเด็ก 

ครูผู้สอน  ครูร้อฝีอะ  เหล็มปาน 
โรงเรียนพรศิริกุล  

203  หมู่ 10 ถนนตรัง –  ปะเหลียน ตําบลโคกหล่อ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 92000 
โทรศัพท์ 075-572197 โทรสาร 075-572198 

www.pornsirikul.com e-mail pornsirikulschool@gmail.com 
ระดับช้ันปฐมวัย 2  อายุ   4    ปี 

จุดประสงคแการเรียนรู฾ 

1.    สังเกตและบอกลักษณะของส่ิงไม฽มีชีวิต 
2.    ออกแบบและสร฾างสรรคแจากส่ิงไม฽มีชีวิต 
แนวการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

ขั้นนํา 

1.   ครูนํานักเรียนเดินสํารวจส่ิงไม฽มีชีวิต ภายในโรงเรียน ซึ่งมีการกระตุ฾นการเรียนรู฾โดยใช฾คําถามดังนี้ 
- นักเรียนพบส่ิงไม฽มีชีวิตอะไรบ฾างในโรงเรียน 
- ทราบได฾อย฽างไรว฽าเป็นส่ิงไม฽มีชีวิต 
- สงสัยอะไรบ฾างกับส่ิงไม฽มีชีวิตท่ีพบเห็น 
- ส่ิงไม฽มีชีวิตนั้น มีลักษณะอย฽างไร 
- ส่ิงไม฽มีชีวิตมีประโยชนแอย฽างไร 

ขั้นสอน 

2. นักเรียนสังเกตส่ิงไม฽มีชีวิต ท่ีเก็บได฾บริเวณโรงเรียน คนละ 1 อย฽างไม฽ซ้ํากัน  
- บอกช่ือส่ิงไม฽มีชีวิตนั้น 
- บอกลักษณะ ผิวสัมผัสได฾ 
- จับคู฽กับเพื่อน บอกความแตกต฽างของตนเองกับเพื่อนได฾ 
- นับจํานวน    1 – 20 ได฾ 

3.  ครูเช่ือมโยงกิจกรรมโดยให฾นักเรียนสังเกต ใบไม฾ท่ีร฽วงเต็มบริเวณโรงเรียน โดยกระตุ฾นคําถามดังนี้ 

http://www.pornsirikul.com/
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คูณครู    :  นักเรียนคิดอย฽างไรกับใบไม฾ท่ีร฽วงเต็มไปหมดบริเวณโรงเรียน 
นักเรียน  :  เป็นขยะ โรงเรียนดูสกปรกไม฽สวยงาม 
นักเรียน  :  วันนั้นหนูเจอตะขาบ แอบอยู฽ใต฾ใบไม฾ด฾วยคะ 
คูณครู    :   แล฾วหนูทําอย฽างไรต฽อคะ 
นักเรียน  :   หนูรีบไปบอกคุณครูคะ  แล฾วน฾าแอด  (ภารโรง)  รีบกวาดใบไม฾แถวนั้น จนสะอาดคะ 
คูณครู    :   หนูทําถูกต฾องแล฾วคะ  นักเรียนคิดว฽าเราจะแก฾ปัญหานี้ได฾อย฽างไรได฾บ฾าง 

   ขั้นที่ 1   กําหนดปัญหา 

กําหนดปัญหาให฾นักเรียน  : เราจะนําใบไม฾ท่ีร฽วงในโรงเรียนมาทําให฾เกิดประโยชนแได฾อย฽างไร  แล฾วจึง
ให฾นักเรียนทําปุ฻ยหมัก 

           นักเรียน  :  น฾องอิชิ ตอบ ช฽วยกัน กวาด เก็บครับ 
           คุณครู    :  กวาดเก็บแล฾ว เอาไปไหนดีคะ 
           นักเรียน   : นัองเจ฾าสัว  เอาไปเผาก็ได฾ครับ 
          นักเรียน  : น฾องอาลิเซีย ตอบว฽า  คุณตาเราบอกว฽าห฾ามเผาขยะ เพราะจะเกิดมลพิษ 
          คุณครู    :  ใช฽คะ ควันท่ีเกิดจากการเผาขยะ จะเพิ่มมลพิษทางอากาศ  
          คุณครู    :  ถ฾าอย฽างเรามาช฽วยคิดหน฽อยคะ ว฽าใบไม฾มากมายในโรงเรียนเรา เก็บมาแล฾วเราจะเอามาใช฾
ประโยชนแอะไรได฾บ฾าง 

นักเรียน  :  ใบไม฾ท่ีร฽วงจากต฾นแล฾ว เป็นส่ิงไม฽มีชีวิตใช฽มั้ยคะ คุณครู 
นักเรียนสังเกตลักษณะของใบไม฾ชนิดต฽างๆ โดยการกระตุ฾นด฾วยคําถามดังนี้  
             -  นับจํานวนใบไม฾  
             -  เปรียบเทียบขนาดเล็กใหญ฽ของใบไม฾  
             -  เรียงลําดับของขนาดใบจากเล็กไปใหญ฽และใหญ฽ไปเล็ก  
             -  จับคู฽ใบไม฾ท่ีมีลักษณะเหมือนกัน  
             -  เปรียบเทียบความแตกต฽างของสี กล่ิน และผิวสัมผัสของใบ  
     ขั้นที่ 2  รวบรวมข฾อมูล 

-   นักเรียนร฽วมกันสืบค฾นข฾อมูลการทําปุ฻ยหมักจากใบไม฾ จากแหล฽งข฾อมูลต฽างๆ เช฽น หนังสือ 
สารสนเทศออนไลนแ  ผู฾รู฾(เกษตรกร) 

    ขั้นที่ 3 เลือกวิธีการ 
นักเรียน  :  ทําปุ฻ยดีมั้ยคุณครู  เดียวพวกเราจะได฾เอามาใส฽ต฾นข฾าวโพดท่ีปลูกหลังห฾องเรียน 
- ทุกคนเห็นด฾วยจากการที่คุณครู ให฾ยกมือแสดงความคิดเห็น ทุกคนสนใจ และดูต่ืนเต฾น 

ครูเตรียมอุปกรณ์ดังนี้ 
- กิ่งไม฾  ใบไม฾ 
- น้ําหมักชีวภาพ 



139 

 

- ปุ฻ยคอก 
   ขั้นที่ 4  ออกแบบและปฎิบัติการ 

- นักเรียนออกแบบอุปกรณแโดยการวาดภาพ ส฽วนประกอบท่ีจะทําปุ฻ยจากใบไม฾ และวาดขั้นตอน
กระบวนการปฏิบัติงาน 

- นักเรียนลงมือทําตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว฾ 
   ขั้นที่ 5 ทดสอบ 

- นักเรียนสังเกต การเปล่ียนแปลงของปุ฻ย  และบันทึกผล ทุก  10  วัน 
- นักเรียนนําปุ฻ยท่ีได฾ไปใช฾ประโยชนแ   

ขั้นสรุป 
- ครูและเด็กสนทนาสรุปร฽วมกันเกี่ยวกับข้ันตอนการทําปุ฻ย  และการเปล่ียนแปลงและการนําไปใช฾

ประโยชนแจริงต฽อไป 
- ครูให฾ความรู฾เพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชนแอีกมากมายของส่ิงไม฽มีชีวิต  

 
ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ ทางวิทยาศาสตร์ 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 

การมีส฽วนร฽วมในคําถาม - นักเรียนพบส่ิงไม฽มีชีวิตอะไรบ฾างในโรงเรียน 
- ทราบได฾อย฽างไรว฽าเป็นส่ิงไม฽มีชีวิต 
- สงสัยอะไรบ฾างกับส่ิงไม฽มีชีวิตท่ีพบเห็น 
- ส่ิงไม฽มีชีวิตนั้น มีลักษณะอย฽างไร 
- ส่ิงไม฽มีชีวิตมีประโยชนแอย฽างไร 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน -   นักเรียนร฽วมกันสืบค฾นข฾อมูลการทําปุ฻ยหมักจากใบไม฾ จาก
แหล฽งข฾อมูลต฽างๆ เช฽น หนังสือ สารสนเทศออนไลนแ  ผู฾รู฾
(เกษตรกร) 

- นักเรียนวาดภาพขั้นตอนการทําปุ฻ยหมักโดยการวาดภาพ 
อธิบายส่ิงท่ีพบ -  นักเรียนบอกช่ือส่ิงไม฽มีชีวิตท่ีตนเองพบเห็นบริเวรโรงเรียน 

และท่ีพบเห็นในชืวิตประจําวัน 
- นักเรียนอธิบายวิธีการทําปุ฻ยหมักจากการสืบค฾นข฾อมูล  

การส่ือสารและให฾เหตุผล         -     นักเรียนบอกช่ือส่ิงไม฽มีชีวิต  
         -     นักเรียนอธิบายการทําปุ฻ยหมักตามความคิดของตนเองจาก
การสืบค฾นข฾อมูลได฾ 
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การบูรณาการทางวิทยาศาสตร์  
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัดวิทยาศาสตรแปฐมวัย สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾อง มาตรฐานท่ีว 2.1-4. 

ตัวชี้วัดท่ี 1,2. มาตราฐานท่ี 8.1-14 ตัวชี้วัดท่ี 1-6 -ต้ังคําถามท่ีสนใจเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยู฽รอบตัวและบริเวณ
โรงเรียน นําเสนอส่ิงท่ีพบเห็น โดยเล฽าให฾คุณครูและเพื่อนฟงั  
-ระบุทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา  

ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกและเปรียบเทียบ ทักษะการวัด ทักษะการส่ือสาร ทักษะการลง
ข฾อสรุป  
การบูรณาการทางคณิตศาสตร์  

กรอบมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดคณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾องสาระท่ี 1 จํานวนและการ
ดําเนินการ มาตรฐานค.ป.1.1 เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช฾จํานวนในชีวิตจริง  
-ระบุความรู้ ความเข้าใจ หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้  

มีความรู฾ความเข฾าใจจํานวนนับ 1-20 เข฾าใจหลักการนับ รู฾จักตัวเลขฮินดูอาราบิกและเลขไทย รู฾ค฽าของ
จํานวน  
-ระบุทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา  

ทักษะการแก฾ปัญหา ทักษะการใช฾เหตุผล ทักษะการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตรแ และ
การนําเสนอ ทักษะการเช่ือมโยงความรู฾ต฽างๆทางคณิตศาสตรแและเช่ือมโยงคณิตศาสตรแกับศาสตรแอื่นๆ และมี
ความคิดสร฾างสรรคแ  
-ระบุสาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์สําคัญด้านอื่นๆที่เก่ียวข้อง  
          ประสบการณ์สําคัญด้านร่างกาย ได฾แก฽ การประสานความสัมพันธแของกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ 
การวาด การระบาย การฝนสีใบไม฾และตกแต฽งอย฽างสร฾างสรรคแ  
ประสบการณ์สําคัญด้านอารมณ์ จิตใจ สังคม ได฾แก฽ การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น การวางแผน การตัดสินใจเลือก
และการลงมือปฏิบัติ ความสนใจใฝุรู฾กระตือรือร฾นในกิจกรรมท่ีปฏิบัติ และซักถามในส่ิงท่ีสนใจหรือสงสัย  
ประสบการณ์สําคัญด้านสติปัญญา ได฾แก฽ ซักถามส่ิงท่ีสงสัยและร฽วมอภิปรายหาคําตอบ การตั้งคําถาม
เกี่ยวกับส่ิงต฽างๆท่ีสังเกตเห็น จําแนกเปรียบเทียบส่ิงต฽างๆท่ีสังเกตเห็นได฾ 
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ตารางวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 สิ่งที่ผู้เรียนได้ทําเพื่อแก้ปัญหา  กรณีศึกษา          
- กิจกรรมทําปุ๋ยหมัก 

1 . ระบุปัญหา -    การทําปุ๋ยหมักจากใบไม้ 
2 . รวบรวมข้อมูลแลแนวคิดที่เก่ียวข้องกับ

ปัญหา 
-    สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับการทําปุ๋ยหมัก 
-    สํารวจอุปกรณ์ 

3  ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  ออกแบบการทําปุ๋ยตามความเข้าใจ โดยการร่างภาพ 
4  วางแผนและวิธีการแก้ปัญหา สังเกตใบไม้แห้งกับ มูลวัว ว่าผลเป็นอย่างไร 
5  ทดสอบประเมินผล  การเปื่อยของใบไม้สามารถ นํามาใช้ใส่ต้นไม้ได้หรือยัง 
6 นําเสนอผลการแก้ปัญหา นําเสนอขั้นตอนการทําปุ๋ยหมักได้ 
 
ตารางวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

Science Mathematic Technology Engineering 
-การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เรียงลําดับเล็กใหญ฽ -การเลือกใช฾อุปกรณแ -กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรมศาสตรแ 
-การเปล่ียนแปลงของใบไม฾ -สังเกตเปรียบเทียบ

ลักษณะของส่ิงไม฽มีชีวิต  
-ใช฾เทคโนโลยีในการสืบค฾น
ข฾อมูล 

-ระบุปัญหา ต฾องมีเงื่อนไข
ชัดเจน 

-กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู฾ 

-จํานวน 1-20 -ผลงานคือ วิธีการทําปุ฻ย
หมัก 

-การรวบรวมข฾อมูล
แนวความคิด 

-การลงความคิดเห็น -ขนาดของใบไม฾   
-การสังเกตและ
เปรียบเทียบลักษณะของ
ส่ิงไม฽มีชีวิต 

-จับคู฽ส่ิงท่ีเหมือนกัน    

-วิธีการในการทําปุ฻ย    
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นักเรียนร฽วมกนัออกแบบ การทําปุ฻ยหมัก โดย จากแหล฽งข฾อมูลท่ีสืบค฾น และนํามาสร฾างแบบเป็นของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนลงมือทําปุ฻ยหมักตามแบบ โดยเริ่มช฽วยกันเก็บขยะบริเวณ แล฾วนํามาเทในกระบะที่ใส฽ มูลสัตวแเตรียมไว฾ 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนช฽วยกันพรวนดินให฾ใบไม฾กับมูลสัตวแเข฾าด฾วยกัน 

และช฽วยกันรดน้ําชีวภาพเพื่อให฾ใบไม฾ย฽อยสลายเร็วขึ้น (ข฾อมูลสืบค฾นจากอินเตอรแเน็ต) 
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กิจกรรม ดอกไม้แสนอร่อย 
นางสาวเสาวรส  มุมกลาง 

โรงเรียนพีระวิทยา อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 
ระดับชั้นอนุบาล 3 ( อายุ 5 ขวบ ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สังเกต สํารวจ ดอกกุหลาบ ดอกเฟื่องฟูา ดอกบัว บันทึกข฾อมูลและนําเสนอข฾อมูลของดอกไม฾ 
2. สามารถเลือกวิธีการทําดอกไม฾ให฾กินได฾จริง (ออกแบบวิธีการทําดอกไม฾ให฾กินได฾) ภายใน 5 นาที 

ภาพรวมการจัดกิจกรรม  
1.  ครูและนักเรียนร฽วมกันสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับดอกไม฾ท่ีนักเรียนเคยเห็นว฽ามีดอกไม฾อะไรบ฾าง 

 (โดยการยกตัวอย฽างบางส฽วน) 
 น฾องนาโน : บ฾านของหนูมีดอกกุหลาบค฽ะ มีสีแดง สีชมพู ดอกเป็นชั้นๆ มีกล่ินหอม มีหนามด฾วยค฽ะ 
 น฾องโอโม฽ : บ฾านของหนูมีดอกเฟื่องฟูาครับ มีสีชมพู ดอกมีหลายใบ ไม฽มีกล่ินครับ 
 น฾องบราวนี่ : บ฾านของหนูมีดอกบัวค฽ะ มีสีขาว ก฾านมันจะยาวๆไม฽มีกล่ิน   

2. ครูและนักเรียนช฽วยกันหาคําตอบเกี่ยวกับลักษณะของดอกไม฾แต฽ละชนิดให฾นักเรียนเล฽าจาก
ประสบการณแเดิมท่ีนักเรียนรู฾เกี่ยวกับลักษณะของดอกไม฾และร฽วมกันวางแผนการจัดกิจกรรม 
ร฽วมกันหาข฾อมูลและเรื่องท่ีนักเรียนสนใจจากการเรียนรู฾เกี่ยวกับดอกไม฾ โดยการจัดผ฽านกิจกรรม
เสริมประสบการณแโดยการเรียนรู฾จากของจริง การสืบเสาะ สืบค฾นข฾อมูล ลงมือปฏิบัติ และการ
ค฾นคว฾าข฾อความรู฾เพิ่มเติมจาก Internet และถามจากผู฾ปกครอง 

3. ครูจัดเตรียมดอกไม฾ 3 ชนิด ท่ีนักเรียนอยากเรียนรู฾โดยให฾นักเรียนสังเกต สี รูปร฽างลักษณะ กล่ิน 
ของดอกไม฾ท้ัง 3 ชนิด และเขียนข฾อข฾อมูลลงในกระดาษ ( โดยครูเป็นผู฾จดบันทึก ) 
จากนั้นครูนํากล฽องทึบ 3 ใบ ท่ีเจาะรูพร฾อมใส฽ดอกไม฾แต฽ละชนิดเช฽น  

กล฽องใบท่ี 1 : ใส฽ดอกกุหลาบ 
กล฽องใบท่ี 2 : ใส฽ดอกเฟื่องฟูา 
กล฽องใบท่ี 3 : ใส฽ดอกบัว 
4. ครูได฾ให฾นักเรียนสํารวจโดยผ฽านประสาทสัมผัสท้ัง 5 เช฽น การคลํา การดม เขย฽าฟังเสียง หรือแอบ

มองทางรูที่เจาะ และร฽วมกันลงความเห็นว฽าในกล฽องแต฽ละใบมีดอกไม฾อะไรบ฾าง โดยการวาดภาพ
ลงในกระดาษ พร฾อมนําเสนอ แล฾วให฾นักเรียนเปิดกล฽องแต฽ละใบดู ครูร฽วมสนทนากับนักเรียนว฽า 
“นักเรียนอยากเรียนรู฾อะไรเกี่ยวกับดอกไม฾ ท้ัง 3 ชนิดนี้บ฾างค฽ะ(ดอกกุหลาบ ดอกเฟื่องฟูา 
ดอกบัว) ”  

น฾องบีโบ฾ : ดอกไม฾กินได฾ไหมครับ 
น฾องนาวนิ : เราต฾องทําอย฽างไรเราถึงจะกินได฾ครับ 
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ครูสนทนากับนักเรียนว฽าเราจะทําอย฽างไรให฾ดอกไม฾นั้นกินได฾จริง (ถ฾าอย฽างนั้นเรามาช฽วยกันหาวิธีทําให฾
ดอกไม฾ทานได฾และสีสันสวยงามกันดีไหมคะ) 

น฾องภูผา : เรานํามากินเลยได฾ไหมครับ 
น฾องมารแโค : เอาไปใส฽ขนมหวานครับ 
น฾องป็อปแปฺป : เอาไปชุบแปูงทอดค฽ะ 

แล฾วถ฾าเราอยากนําดอกไม฾มาทอด เราต฾องเตรียมอะไรบ฾าง (อุปกรณแท่ีใช฾ วิธีการทํา ) 
5. นักเรียนรู฾วธิีการทําดอกไม฾ทอดแล฾วหรือยัง ถ฾ายังนักเรียนจะทราบได฾อย฽างไร (สืบค฾นข฾อมูลเช฽น 

ถามแม฽ครัว หาจากอินเทอรแเน็ต) 
6. นักเรียนและครูช฽วยกันหาวิธีการทอดดอกไม฾ จากนั้นให฾นักเรียนออกแบบวิธีการทําดอกไม฾ทอดให฾

อร฽อยและสวยงาม แล฾วนําเสนอวิธีการทําดอกไม฾ทอดของกลุ฽มตนเอง  
7. ครูกับนักเรียนร฽วมกนัทํากิจกรรม ดอกไม฾ชุบแปูงทอดแสนอร฽อย 

ขั้นตอนการผสมแปูงทอด 
เด็กๆเลือกอุปกรณแการทอดโดยการออกแบบลงในกระดาษว฽าจะใช฾อะไรบ฾าง 
วิธีการผสมแปูง(ครูเตรียมอุปกรณแการตวงและแปูงทอด.น้ํา.) 
เด็กๆเลือกอุปกรณแการตวงโดยใช฾แก฾วเล็กขนาดเท฽ากันในการตวงแปูงและน้ําโดยแต฽ละกลุ฽มจะใช฾
แปูงกับน้ําต฽างกันในการผสมและให฾เด็กๆสังเกตว฽าลักษณะของแปูงท่ีผสมได฾เป็นอย฽างไร(แปูงข฾น
หรือเหลว)และนําดอกไม฾ลงชุปสังเกตว฽าแปูงเกาะท่ีดอกไม฾หรือไม฽เม่ือทอดแล฾วมีลักษณะอย฽างไร
และบันทึกผล 
 และให฾นักเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลงของดอกไม฾เม่ือทอดแล฾ว โดยครูอาจใช฾คําถามช฽วย เช฽น 
นักเรียนทราบได฾อย฽างไรว฽าดอกไม฾ของนักเรียนสามารถนํามาทานได฾แล฾ว (สีของแปูงเปล่ียนจากสี
ขาวเป็นสีเหลือง และลอยขึ้นมา) 

8. ให฾นักเรียนให฾คะแนนกลุ฽มของดอกไม฾ท่ีอร฽อยและสีสันสวยงามท่ีสุด 
9. ครูสอบถามวิธีการของทําดอกไม฾ทอดของนักเรียนกลุ฽มท่ีได฾รับคะแนนนิยมมากท่ีสุด และต฾องการ

ปรับปรุงวิธีการทําเพิ่มเติมอีกหรือไม฽อย฽างไร จากนั้นถามนักรียนกลุ฽มอื่น ๆ ว฽าอยากปรับปรุง
ผลงานให฾น฽าพึงพอใจอย฽างไร 

10. ครูและนักเรียนร฽วมกันสรุปว฽าดอกไม฾บางชนิดสามารถกินได฾จริงและมีการเปรียบเทียบดอกไม฾
ก฽อนทอดและหลังทอดเกี่ยวกับ สี กล่ิน ของดอกไม฾ พร฾อมสรุปวิธีการทําดอกไม฾ทอดท่ีอร฽อยและ
สวยงาม 

ผลท่ีเกิดกับนักเรียน หรือพัฒนาการของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู฾ 

- เด็กมีพัฒนาการทางด฾านร฽างกาย : โดยการพัฒนาประสารทสัมผัสท้ัง 5 

- พัฒนาการด฾านอารมณแ – จิตใจ : ได฾สนุกสนานกับการเรียนรู฾จากประสบการณแจริง 

- พัฒนาการด฾านสังคม : การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น 
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- พัฒนาการด฾านสติปัญญา : มีความรู฾ความเข฾าใจเกี่ยวกับดอกไม฾แต฽ละชนิด ว฽ามีรูปร฽าง
ลักษณะท่ีแตกต฽างกัน 

 
ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 

การมีส฽วนร฽วมในคําถาม -นักเรียนสังเกต รูปลักษณะของดอกไม฾ ว฽ามีลักษณะ

อย฽างไร แตกต฽างกันอย฽างไร สามารถกินได฾จริงหรอืไม฽ 

ทําอย฽างไรถึงจะกินได฾ 

ครูเป็นผู฾ต้ังคําถามและเด็กมีส฽วนร฽วมในคําถามตรงท่ี

เป็นผู฾หาคําตอบ 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน -ครูเก็บรวบรวมคําตอบท่ีนักเรียนบางคนตอบได฾และ

สํารวจคําถามท่ีนักเรียนตอบไม฽ได฾ ครูให฾คําแนะนําให฾

นักเรียนรวบรวมคําตอบใหม฽อีกครั้งโดยครูกับนักเรียน

ร฽วมกันสรุปทุกประเด็นคําถามคําตอบ 

-บันทึกโดยการวาดภาพตามความคิดของนักเรียนเอง 

เด็กเป็นผู฾เก็บข฾อมูลหลักฐาน คือ การใช฾ประสาทสัมผัส

ท้ัง 5 ในการสังเกต และนําไปบันทึกข฾อมูลท่ีพบ 

-วิธีการทําดอกไม฾ทอด 

 

อธิบายส่ิงท่ีพบ -นักเรียนคาดคะเนในประเด็นการสังเกต ลักษณะของ

ดอกไม฾แต฽ละชนิด ซึ่งนักเรียนไม฽แน฽ใจในการสังเกต 

ลักษณะของดอกไม฾ว฽าแตกต฽างกัน 

-นักเรียนสังเกตเปรียบเทียบ ความแตกต฽างของดอกไม฾

ได฾ และบอกลักษณะของดอกไม฾ก฽อนทอดเทียบกับหลัง

ทอด 

-นักเรียนบอกได฾ว฽าดอกไม฾ชนิดไหนมีลักษณะ สี กล่ิน 

ขนาด อย฽างไร 

- ระบุวิธีการทําดอกไม฾ทอดท่ีอร฽อยและสีสันสวยงาม 
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การส่ือสารและให฾เหตุผล -นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ สี กล่ิน ขนาด ของ

ดอกไม฾แต฽ละชนิดได฾และส่ือสารให฾เพื่อนฟังได฾ 

-นักเรียนอธิบายการทําดอกไม฾ชุบแปูงทอดตาม

ความคิดของตนเองได฾ 

 
 

 
การบูรณาการ 

วิทยาศาสตรแ 
 กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัด.วิทยาศาสตรแปฐมวัย.สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾อง 
  มาตรฐาน ว1.1-2  
  มาตรฐาน ว2.1-4 
  มาตรฐาน ว8.1-14 

มาตรฐาน ว8.1-15 
คณิตศาสตรแ 
 

 กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัด.คณิตศาสตรแปฐมวัย.สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾อง 
  มาตรฐาน ค.ป.2.1 
  มาตรฐาน ค.ป.5.1 
 ความรู฾ความเข฾าใจทางคณิตศาสตรแหรือทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรแ  คณิตศาสตรแท่ีเกี่ยวข฾อง 
  คือการแก฾ปัญหา การใช฾เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตรแ การนําเสนอ
การเช่ือมโยงความรู฾ต฽างๆ กับศาสตรแอื่นๆ และมีความคิดริเริ่ม 
 สาระการเรียนรู฾อื่นๆ 
 ประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข฾องคือ  

- ภาษา ได฾แก฽ การเล฽าส่ิงท่ีได฾สังเกต สํารวจ 

- ศิลปะ ได฾แก฽ การวาดภาพ การเรียงเมล็ดข฾าว ภาพปะติด 
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ตารางวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

 

 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวน 

การออกแบบเชิงวิศวกรรม 

สิ่งที่ผู้เรียนได้ทําเพื่อแก้ปัญหา 

“กรณีศึกษา ดอกไม้แสนอร่อย” 

1. ระบุปัญหา -สามารถนําดอกไม฾ไปทอดและกินได฾จริง 

-หม฾อสามารถทําให฾ดอกไม฾ชุบแปูงทอดสุกภายใน 5 

นาที 

-การผสมแปูงในการทอดดอกไม฾ 

-ออกแบบวิธีการทําดอกไม฾ทอดท่ีอร฽อยและสีสันสวยงาม 

 

2. รวบรวมข฾อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข฾องกับปัญหา -นักเรียนไปสํารวจดอกไม฾ท่ีบ฾านของตนเอง 

-นักเรียน เรียนรู฾เพิ่มเติมจากการสืบค฾นท่ี Internet และ

สอบถามผู฾ปกครอง 

-สํารวจวัสดุอุปกรณแ 

3. ออกแบบวิธีการแก฾ปัญหา -นักเรียนวาดภาพดอกไม฾จากการได฾สํารวจจากประสาท

สัมผัสท้ัง 5 

-นักเรียนออกแบบ อุปกรณแในการใช฾ทอดดอกไม฾ โดย

การร฽างภาพ และวิธีการทําดอกไม฾ทอด 

4. วางแผนและดําเนินการแก฾ปัญหา -ใช฾อุปกรณแในการทอดตามท่ีออกแบบไว฾ 

5. ทดสอบ ประเมินและปรับปรุง แก฾ไข วิธีการ

แก฾ปัญหา หรือช้ินงาน 

-ประเมินผลและมีการปรับปรุงแก฾ไข 

- ประเมินจากผลการให฾คะแนน 

 

 

6. นําเสนอวิธีการแก฾ปัญหา ผลแก฾ปัญหา หรือ

ช้ินงาน 

-การนําเสนอดอกไม฾ชุบแปูงทอดของแต฽ละกลุ฽ม 

- ดอกไม฾ทอดท่ีอร฽อยและสวยงาม 
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Science Mathematic Technology Engineering 

-การสังเกตและการบันทึก  -การเลือกใช฾อุปกรณแ -กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรมศาสตรแ 

-การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง5 -สังเกต -ใช฾เทคโนโลยีในการสืบค฾น -ระบุปัญหา ต฾องมีเงื่อนไข

ชัดเจน 

-กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู฾ 

-จํานวน -ผลงานคือ ดอกไม฾ชุบแปูง

ทอด 

-การรวบรวมข฾อมูล

แนวความคิด 

-การลงความเห็น -ขนาดของดอกไม฾   

-การสังเกตและ

เปรียบเทียบลักษณะของ

ดอกไม฾ 

   

-วิธีการในการทําดอกไม฾ให฾

กินได฾ 

   

 

 

 

 

รูปภาพการทํากิจกรรม 
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กิจกรรม  กระเป๋าหน้าฝน 

ครูพนิดา  โคตรพูลชัย, ครูกัลยา  ช฽างเหลา 

โรงเรียนอนุบาลพุทธชาด  4/516 ม.สหกรณแ ซ .21 ถ.เสรีไทย  57 แขวงคลองกุ฽ม เขตบึงกุ฽ม กรุงเทพมหานคร  

เบอรแ 02-379-7239 อีเมลแ : Pudthachad.kindergarten@gmail.com 

  

ระดับชัน้ อนุบาล 3  (อนุบาล 5 ขวบ) 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

  1 . สังเกตและบอกลักษณะส฽วนประกอบของกระเป฻า 

  2 . สังเกตและบอกรูปทรงเรขาคณิตของกระเป฻า 

  3 . ออกแบบและสร฾างกระเป฻าหน฾าฝนได฾ 

แนวการจัดกิจกรรม 

  1 .     ครูพาเด็กท฽องคําคล฾องจอง “ฝนตกจักๆ” 

   ฝนตกจักๆ  มือซ฾ายหิ้วปลา 

   มือขวาถือผัก           พอถึงท่ีพักวางผักวางปลา 

   2.     ครูสนทนากับเด็กๆ เกี่ยวกับคําคล฾องจองโดยใช฾คําถามดังนี้ 

  -  เมื่อเด็กๆ ไปซื้อของท่ีตลาดไปเจอฝนตก  มันจะเกิดปัญหาอะไรขึ้นกับตัวเด็กเปียก 

-นอกจากตัวเปียกแล฾วมีอะไรเปียกอีก 

 -  เวลาเด็กๆไปซื้อของเด็กๆ จะทําอย฽างไรไม฽ให฾ของเปียก (ต฾องทํากระเป฻ากันน้ํา) 

  3.     ครูจัดกิจกรรมการเรียนเพื่อให฾เด็กๆได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับกระเป฻า 

     1.3  ครูสนทนากับเด็กๆถึงประสบการณแเดิมเกี่ยวกับกระเป฻ากันน้ํา เช฽น  ในการ

สร฾างกระเป฻ากันน้ํ าได฾ เ ด็กๆต฾องการทราบข฾อมูลอะไรบ฾างแล฾วเราจะไปหาข฾อมูลได฾จากท่ีใดได฾อีก  

   3.2   จากผู฾รู฾คุณครูในโรงเรียน เมื่อเด็กๆได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับกระเป฻ากันน้ําแล฾ว 

   3.3   หาข฾อมลูจากอินเตอรแเน็ตเกี่ยวกับกระเป฻ากันน้ํา   เมื่อได฾ๆได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับ

กระเป฻ากันน้ําแล฾วนํามาพูดคุยและสนทนากันในกลุ฽ม   ) ครูจดบันทึกคําพูดเด็ก    
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                               3.4  ครูนําภาพกระเป฻ารูปทรงต฽างๆมาให฾เด็กๆ ดูแล฾วสนทนาเกี่ยวกับรูปทรงต฽างๆ 

ของกระเป฻า เช฽น กระเป฻าท่ีครูนํามาให฾ดูมีรูปทรงอะไรบ฾าง  มีส฽วนประกอบ อะไรบ฾าง  แล฾วเด็กๆ อยาก

สร฾างกระเป฻ารูปทรงอะไร 

                              3.5  ครูให฾เด็กๆ แบ฽งกลุ฽มออกเป็น 2 กลุ฽ม  โดยให฾เด็กๆ ช฽วยกันคิดว฽า เราจะมีการ

แบ฽งกลุ฽มโดยวิธีใดถึงจะได฾จํานวนท่ีเท฽าๆกัน 

 

 4. สํารวจวัสดุและอุปกรณแท่ีน฽าจะสามารถนํามาสร฾างประดิษฐแกระเป฻ากันน้ําได฾  (ครูนํา

วัสดุและอุปกรณแมาให฾เด็กๆ เลือก เช฽น พลาสติกกันกระแทก  กระดาษ  ผ฾า  กรรไกร  กาว   สก฿อตเทป  

กระดุม  แม็กซแ  กล฽องนม  ถุงนมโรงเรียน ) ส่ิงของท่ีครูเตรียมมาควรทําจากวัสดุท่ีหลากหลาย เช฽น แผ฽น

พลาสติก กระดาษ แบบต฽างๆ ผ฾า เพื่อให฾เด็กได฾เรียนเรื่องสมบัติของวัสดุ และเมื่อเด็กนําไปสร฾างกระเป฻าจะ

พบว฽ากระดาษกับผ฾าไม฽กันน้ํา   

                 5.   เด็กออกแบบกระเป฻า  โดยการวาดภาพลงในกระดาษ A4 

 6. เด็กวางแผนประดิษฐแกระเป฻าจากวัสดุอุปกรณแท่ีเตรียมมา 

 7.  ลงมือประดิษฐแกระเป฻าตามแบบท่ีออกไว฾ 

 8.  นํากระเป฻ามาทดสอบกับน้ําฝนจําลองท่ีเตรียมไว฾  และปรับปรุงช้ินงาน 

 9.  เด็กๆ นําเสนอผลงาน 
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 ตารางวิเคราะห์การเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ (S) คณิตศาสตร์ (M) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 

- การสังเกตลักษณะและ
ส฽วนประกอบของกระเป฻า 
- กระบวนการสืบเสาะ 
- สมบัติของวัสดุท่ีใช฾ทํา

กระเป฻า 
 

 

- รูปทรงของกระเป฻า 
เช฽น  
  

- ตําแหน฽งและ
ส฽วนประกอบของ
กระเป฻า 

- จํานวนวัสดุอุปกรณแ
ท่ีใช฾ 
-การเปรียบขนาด 
ใหญ฽ เล็กของ
กระเป฻า 

    
 

- การสืบค฾นข฾อมูล
เกี่ยวกับกระเป฻าทาง
อินเตอรแเน็ต 
- การเลือกใช฾วัสดุอุปกรณแ 
- ช้ินงานท่ีได฾ (กระเป฻ากัน
น้ํา) 

การออกแบบและสร฾าง
กระเป฻าตามเงื่อนไขท่ี
กําหนด 
E1= มีการกําหนดเงื่อนไข 
กระเป฻าแบบไหนท่ีกันน้ําได฾ 
E2= รวบรวมข฾อมูลในการ
แก฾ปัญหา 
E3= มีการออกแบบกระเป฻า 
E4= มีการวางแผนและ
ดําเนินการตามท่ีออกแบบ
ไว฾ 
E5=ทดสอบและแก฾ไข 
E6=นําเสนอผลงาน 

 

  



154 

 

 

      ตัวอย฽างภาพการเรียนรู฾เรื่องกระเป฻าหน฾าฝน 

 

 

 

  

  

  

 

 

        เด็ก ๆท฽องคําคล฾องจองฝนตกจัก ๆ พร฾อมกับทําท฽าประกอบเพลง 

                                                     

 

 

 

 

 

 

                                                แบ฽งกลุ฽มไปสอบถามคุณครูในโรงเรียน 
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ค฾นหาข฾อมูลทางอินเตอรแเน็ต เกี่ยวกับเรื่องกระเป฻า 

                            

ครูนํากระเป฻ารูปทรงต฽างๆ มาให฾เด็กดูและเปรียบเทียบขนาด            ส฽งตัวแทนออกมาสํารวจและนํากลับไป     

   พูดคุยกับเพื่อนออกแบบกระเป฻าเพื่อนําไปสร฾างตามแบบ      ลงมือสร฾างกระเป฻าตามท่ีออกแบบไว฾     
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สําเร็จแล฾วครับกระเป฻าเปูของกลุ฽ม 1  ครับ 

           ตัวแทนกลุ฽ม 2  ออกมาสํารวจอุปกรณแ         นํามาพูดคุยให฾สมาชิกในกลุ฽มฟัง 

 

                      ออกแบบกระเป฻าค฽ะ                 กลุ฽ม 2 ออกแบกระเปุาสําเร็จแล฾วค฽ะ 
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 กําลังใช฾

กรรไกร

ในการ

ตัดผ฾า

เป็นรูป

วงกลม

ตาม

แบบ                   ช฽วยกันตกแต฽งกระเป฻าด฾วย

กระดุมสีต฽าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

           กระเป฻าของกลุ฽ม 2  สําเร็จแล฾วค฽ะ                              พวกเราพร฾อมท่ีจะไปทดสอบแล฾วค฽ะ/ครับ 

กลุ฽ม   1  ทดลองใช฾กระเป฻าครับ 

 

 

 

 

 

 



158 

 

กระเป฻าของผมกันน้ําได฾ครับเพราะไม฾บล็อกในกระเป฻าของผมไม฽ 

เปียกน้ําครับ 

                กลุ฽ม  2  ทดลองใช฾กระเป฻าค฽ะ 

 

 

 

 

 

 

กระเป฻ากันน้ําได฾ค฽ะเพราะแปูงท่ีอยู฽ในกระเป฻าไม฽เปียกเลยค฽ะ 
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ชื่อกิจกรรม “อาบน้ําให้สะอาด” 

นางสาวชลดา  เนียมวงษ์  และ  นางสาวดวงตา  ธรรมระโส  chonlda_boonlap@gmail.com 
โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยา  อ. ลาํลูกกา  จ. ปทุมธานี 

 
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี  3  อายุ  5-6 ปี 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  บอกวิธีและขั้นตอนการอาบน้ําให฾สะอาดและถูกต฾องได฾ 
 2.  สังเกตและบอกอุปกรณแท่ีใช฾ในการอาบน้ํา 
 3.  ออกแบบและสร฾างอุปกรณแท่ีใช฾กันผมเปียกตอนอาบน้ําได฾ 
ภาพรวมการทํากิจกรรม 
 กิจกรรมนี้เกิดจากได฾เรียนรู฾ตามหน฽วยเรื่อง “ร฽างกายของเรา” และ อยู฽ในหัวข฾อเรื่องการดูแลรักษา
ร฽างกาย  และคุณครูก็เลยเสริมและให฾เรียนรู฾เรื่องการอาบน้ําให฾ร฽างกายสะอาดและถูกวิธี  และท่ีโรงเรียนจะมี
การให฾เด็กๆอาบน้ําตอนกลางวันด฾วยก฽อนนอนก็จะได฾เห็นวิธีการอาบน้ําของเด็กแต฽ละคนแตกต฽างกันไปมีถูก
และผิดวิธีบ฾างก็ช฽วยสอนและอธิบายให฾เด็กอาบให฾ถูกวิธีด฾วย  แต฽ก็จะมีเด็กพูดกันเวลาอาบน้ําบอกว฽า  “อย฽า
เปิดน้ําแรงเด๋ียวเปียกผมเรา” คุณครูก็เลยให฾เด็กช฽วยกันคิดว฽าจะทําอย฽างไรไม฽ให฾ผมเปียก 
 
แนวทางการจัดกิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ครูและเด็กร฽วมกันร฾องเพลง “ อาบน้ําซู฽ซ฽า” พร฾อมกับทําท฽าประกอบ 
 2.  ครูและเด็กร฽วมกันสนทนาและใช฾คําถาม เช฽น 
  -  ทําไมเด็กๆต฾องอาบน้ําและเด็ก ๆ ต฾องอาบน้ําอย฽างน฾อยวันละกี่ครัง้ 
  -  การอาบน้ําท่ีถูกวิธีและให฾ร฽างกายสะอาดควรทําอย฽างไร 
  -  ถ฾าเด็ก ๆ ไม฽อาบน้ําจะเกิดอะไรกับร฽างกายของเรา 
  -  นอกจากการอาบน้ําแล฾วเด็กๆ ต฾องทําความสะอาดร฽างกายส฽วนไหนท่ีสําคัญอีกบ฾าง 
  -  อุปกรณแท่ีเราใช฾ในการอาบน้ํามีอะไรบ฾าง 
 3.  ให฾เด็กๆแบ฽งกลุ฽มทํากิจกรรมเล฽นเกมหาอุปกรณแท่ีใช฾ในการอาบน้ํา  
 4.  ครูสนทนากับเด็ก ๆ ว฽า “เมื่อเด็ก ๆ จะอาบน้ําแล฾วไม฽ต฾องการให฾ผมเปียกน้ําเด็กๆจะทําอย฽างไร 
 5.  ครูนําเด็กสนทนาร฽วมกันว฽า “เราจะอาบน้ําอย฽างไรไม฽ให฾ผมเปียกและจะใช฾วิธีอย฽างไร (โดยท่ีเราไม฽
มีหมวกคลุมผม) 
 6.  ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับวิธีท่ีจะไม฽ทําให฾ผมเปียก คือ 
สอบถามผู฾รู฾ หาข฾อมูลทางinternet สํารวจหาวัสดุและอุปกรณแท่ีจะใช฾ในการทําอุปกรณแกันผมเปียกต฾องใช฾
อะไรบ฾าง เช฽น ถุงนม ถุงพลาสติก ถ฾วยโฟม เชือกฟาง ยางรัด ไหมพรม เทปใส กรรไกร 
 7.  ให฾เด็กออกแบบอุปกรณแท่ีจะใช฾กันผมเปียกเวลาอาบน้ําโดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 

mailto:chonlda_boonlap@gmail.com


160 

 

 8.  เด็ก ๆ วางแผนและคิดวิธีการทําอุปกรณแกันผมเปียกตอนอาบน้ําจากวัสดุท่ีได฾และครูกําหนด (วัสดุ
ท่ีเลือกคือถ฾วยโฟม ถุงพลาสติก ถุงนม) 
 9.  เด็กลงมือทําตามข้ันตอนท่ีคิดและออกแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแท่ีร฽วมกันจัดเตรียมมา 
 10.  ครูนําเด็กตรวจสอบว฽าอุปกรณแช฽วยกันผมเปียกเวลาอาบน้ําได฾ตามวิธีท่ีออกแบบไว฾หรือไม฽ และ
ปรับปรุงช้ินงาน 
 11.  ให฾เด็กนําเสนอผลงานการทําอุปกรณแกันผมเปียกโดยอธิบายข้ันตอนการทําและการใช฾ 
 

แบบสะเต็ม 
 
วิทยาศาสตร์  - การใช฾ทักษะการสังเกตโดยใช฾ประสาทสัมผัส 
                  - การคาดคะเน 
        - การใช฾กระบวนการสืบเสาะ 
คณิตศาสตร์   -  การวัด 
เทคโนโลยี     -  อุปกรณแ 
        -  เทคโนโลยีในการสืบค฾นข฾อมูล 
วิศวกรรม     - การออกแบบเชิงวิศวกรรม  
  1. เราจะอาบน้ําอย฽างไรไม฽ให฾ผมเปียก การกําหนดเงื่อนไข ปูองกันไม฽ให฾น้ําเปียกผมมาก
เกินไปและอุปกรณแท่ีทําต฾องสวย (จนน้ําหยดจากผม) 
  2. สํารวจรวบรวมข฾อมูลหาวิธีการทําอุปกรณแกันผมเปียกน้ํา (ถุงพลาสติก ถ฾วยโฟม   กรรไกร 
หนังยาง เชือกฟาง ถุงนม ไหมพรม เทปใส) 
  3. ออกแบบการทําอุปกรณแกันผมเปียกโดยพิจารณาจากเงื่อนไขของอุปกรณแท่ีกําหนดแล฾ว
นํามาร฽างเป็นแบบ 
  4. เด็ก ๆ วางแผนและคิดวิธีการทําอุปกรณแกันผมเปียกตอนอาบน้ําจากวัสดุท่ีได฾เลือกไว฾ 
  5. เด็ก ๆ ตรวจสอบว฽าอุปกรณแช฽วยกันผมเปียกเวลาอาบน้ําได฾ตามวิธีท่ีออกแบบไว฾หรือไม฽ 
และปรับปรุงช้ินงาน 
  6.เด็กนําเสนอผลงานการทําอุปกรณแกันผมเปียกโดยอธิบายข้ันตอนการทําและวิธีใช฾ 
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ภาพกิจกรรมที่เด็กๆออกแบบ “ที่กันผมเปียก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มที่ 1  ถุงพลาสติก 
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กลุ่มที่ 2 ถุงนม 
 

 
 
                                                     
 

กลุ่มที่ 3  กล่องโฟม 
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โรงเรียนอนุบาลมณีรัตน์ 

ระดับช้ันอนุบาล 3/1 
ระยะเวลาในการทํากิจกรรม วันท่ี 31 กรกฎาคม – 11 สิงหาคม พ.ศ. 2560 

…………………………………………………… 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  

เร่ือง ประดิษฐ์ปลาจากเศษวัสดุที่สามารถลอยน้ําได้ 
จุดประสงค์ 

1. สังเกตและบอกลักษณะของวัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการประดิษฐแ 
2. สังเกตและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบเห็นจากวัสดุอุปกรณแท่ีนํามาประดิษฐแปลาท่ีลอยน้ําได฾ 
3. ออกแบบและประดิษฐแปลาท่ีแข็งแรงและสามารถลอยน้ําได฾ 

 
ที่มาของกิจกรรม “ประดิษฐ์ปลาจากเศษวัสดุที่สามารถลอยน้ําได้” 
 นักเรียน อ. 3/1 ห฾องกล฾วยไม฾ ได฾เลือกโครงงานเรือ่งปลา ต฽อจากนั้นเด็กๆ ก็ได฾เรียนรู฾ตามหัวข฾อต฽างๆ 
จนมาถึงหัวข฾ออวัยวะส฽วนต฽างๆ ของปลา ซึ่งเรื่องนี้เด็กๆ ให฾ความสนใจมากเกี่ยวกับปลาว฽ายน้ําได฾อย฽างไร ปลา
ใช฾อะไรว฽ายน้ําและปลาลอยน้ําได฾อย฽างไร 
 นโม : คุณครูครับ ปลาว฽ายน้ําได฾อย฽างไรครับ 
 ปัณณแ : แล฾วปลาสามารถลอยน้ําได฾อย฽างไรครับ 
 จีน : มีอวัยวะส฽วนไหนบ฾างคะ ท่ีทําให฾ปลาลอยน้ําได฾ค฽ะ 
 ปั้นสุข : แล฾วปลาสามารถบังคับทิศทางได฾อย฽างไรครับ 
  

ต฽อจากนั้น คุณครูได฾พาเด็กๆ แต฽ละกลุ฽มออกไปสํารวจ สังเกตการว฽ายน้ําและลอยตัวอยู฽ในน้ําของ 
ปลาคราฟท่ีฝ่ังบ฾านคุณครูมณีรัตนแ 

 
คุณครู : เด็กๆ คะ หลังจากท่ีเด็กๆ ได฾ไปสํารวจ สังเกตการว฽ายน้ําและการลอยตัวของ 

ปลาแล฾ว เด็กๆ ว฽า ปลาว฽ายน้ําและลอยตัวได฾อย฽างไรคะ 
 ปิน : ปลามันใช฾หางบังคับถึงว฽ายน้ําได฾ค฽ะ 
 ชะเอม : ปลามันใช฾ครีบบังคับว฽ายน้ําได฾ค฽ะ 
 สาธุ : เพราะว฽าปลามันมีถุงลมถึงลอยตัวได฾ครับ เหมือนกับคนท่ีสูดลมเข฾าปอดลึกๆ  

ทําให฾คนท่ีว฽ายน้ําลอยตัวได฾ครับ 
  

หลังจากท่ีเด็กๆ ได฾ร฽วมกันแสดงความคิดเห็นแล฾วคุณครูได฾สรุปให฾ฟังอีกครั้งว฽า ปลานั้นสามารถ 
ว฽ายน้ําได฾ด฾วยการใช฾หางบังคับทิศทางและปลามีครีบหน฾ากับครีบหลังท่ีสามารถทําให฾ปลานั้นทรงตัวได฾ 



172 

 

ส฽วนการลอยน้ําของปลา ปลานั้นมีอวัยวะส฽วนหนึง่ คือ ถุงลม ท่ีสามารถทําให฾ปลาว฽ายน้ําได฾ เมื่อคุณครู 
ได฾สรุปเกี่ยวกับการว฽ายน้ําและการลอยตัวของปลาเสร็จแล฾ว คุณครูก็ได฾ร฽วมกันสนทนากับเด็กๆ ว฽า 
 คุณครู : เด็กๆ คะ เด็กๆ อยากจะนําวัสดุมาประดิษฐแเป็นปลาท่ีสามารถลอยน้ําไหมคะ 
 เด็กๆ : อยากครับ/อยากค฽ะ 
 คุณครู : ถ฾าเด็กๆ อยากจะประดิษฐแปลาท่ีสามารถลอยน้ําได฾ คุณครูอยากจะให฾เด็กๆ จับกลุ฽ม 

กลุ฽มละ 5 คน นําวัสดุท่ีเด็กๆ คิดว฽าสามารถลอยน้ําได฾มาทดลองกันดีไหมคะ 
 นีโน฽ : ดีครับ 
 ปัณณแ : แต฽เราเอาอย฽างอื่นมาทดลองด฾วยได฾ไหมครับ 
 คุณครู : ถ฾าอย฽างนั้นเด็กๆ ก็ลองไปหาดูนะคะ แล฾วเราจะมาทําการทดลองกัน 
 
 เมื่อเด็กๆ แต฽ละกลุ฽มได฾นําวัสดุอุปกรณแต฽างๆ ท่ีเด็กๆ คิดว฽าสามารถลอยน้ําได฾ เด็กๆ ก็ได฾นํามาทําการ
ทดลอง เช฽น ขวดพลาสติก สก฿อตเทป ฝรั่ง กล฽องนม กาว หนงัยาง กระดาษกาว ตาปลอม กรรไกร ไม฾ไอติม 
เชือก ก฾อนหินและช฾อนส฾อมพลาสติก หลังจากท่ีเด็กๆ ทําการทดลองแล฾ว ผลออกมาว฽า ก฾อนหินไม฽สามารถลอย
น้ําได฾ ส฽วนผลไม฾ (ฝรั่ง) สามารถลอยน้ําได฾ แต฽เด็กๆ ไม฽เลือกเพราะว฽ามันไม฽สามารถเก็บไว฾ได฾นาน 
 ต฽อมาเด็กๆ แต฽ละกลุ฽มได฾นําวัสดุอุปกรณแท่ีต฾องการนํามาประดิษฐแปลาลอยน้ําได฾แล฾วเด็กๆ  
แต฽ละกลุ฽มได฾คิดและวางแผนในขั้นตอนการประดิษฐแปลาลอยน้ําได฾จากเศษวัสดุ โดยทําตามกฎกติกาท่ี 
ได฾ร฽วมตกลงกันไว฾ เกี่ยวกับเรื่องปลาท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุสามารถลอยน้ําได฾โดยท่ีกําหนดเวลาด฾วย 
การนับ 1-20 ถ฾าปลาท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุไม฽สามารถเป็นไปตามเงื่อนไข ให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มกลับไป 
ปรับปรุงและแก฾ไขช้ินงาน 
 
สรุป 
 เมื่อทุกกลุ฽มได฾ทดลองนําปลาท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุไปทดลองลอยน้ําครบทุกกลุ฽มแล฾ว นักเรียน 
และคุณครูได฾ร฽วมกันสนทนาโดยให฾แต฽ละกลุ฽มออกมาเล฽าให฾เพื่อนๆ ฟังว฽า  ) โดยคุณครูเป็นผู฾ซักถาม 
ขณะท่ีเด็กๆ ร฽วมกันทําปลาจากเศษวัสดุท่ีลอยน้ําได฾ เกิดปัญหาอะไร? มีใครช฽วยและใครไม฽ช฽วย แล฾วมี 
วิธีการทําอย฽างไรปลาท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุจึงสามารถลอยน้ําได฾สําเร็จ )คุณครูสังเกตการอภิปรายและ 
จดบันทึก 

ต฽อมาเด็กๆ แต฽ละกลุ฽มได฾สรุปและพูดความรู฾สึกต฽อช้ินงานท่ีร฽วมกันประดิษฐแกับเพื่อน 
 

……………………………………………………………………………………...... 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็ม 

ศึกษาปฐมวัยโครงงานเร่ืองปลา 

กิจกรรม “ประดิษฐ์ปลาจากเศษวัสดุที่สามารถลอยน้ําได้” 

S M T E 
-การสังเกตลักษณะตัวปลา 
-การสังเกตการลอยตัวของ 
ปลาในน้ํา 
-การสืบค฾น ค฾นคว฾าหาข฾อมูล 
เกี่ยวกับเรื่องอวัยวะส฽วนต฽างๆ 
ของปลาท้ังภายในและภายนอก 
โดยคุณครูได฾เชิญ 
สัตวแพทยแมาเป็นวิทยากร 
เกี่ยวกับเรื่องช่ือของอวัยวะ 
และหน฾าท่ีการทํางานของ 
อวัยวะส฽วนต฽างๆ ของปลา 
-สังเกตวัสดุต฽างๆ ท่ีนํามา 
ประดิษฐแปลาจากเศษวัสดุ 
ท่ีสามารถลอยน้ําได฾ โดยการ 
นําวัสดุเหล฽านั้นมาทดลอง 
การลอย – จม 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

-นับจํานวนกล฽องนม  
ขวดพลาสติก ท่ีนํามา 
ประดิษฐแปลาลอยน้ําได฾ 
-รูปทรงของวัสดุต฽างๆ 
ท่ีนํามาประดิษฐแปลา 
ลอยน้ําได฾ เช฽น ขวดน้ํา 
ช฾อนพลาสติก แก฾วกระดาษ 
กล฽องนม 
-ขนาดของขวดน้ํากับ 
กล฽องนมมาเปรียบเทียบกัน 
-ตําแหน฽งการวางวัสดุต฽างๆ 
ท่ีนํามาประดิษฐแตามแบบ 
ท่ีออกแบบเอาไว฾ 
-นับจํานวนตัวเลข 1-20 
ตามเงื่อนไขท่ีกําหนดไว฾ 
ให฾ปลาท่ีประดิษฐแจาก 
เศษวัสดุนั้นสามารถ 
ลอยน้ําได฾ 

-วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการ 
เรียนรู฾เกี่ยวกับอวัยวะ 
ส฽วนต฽างๆ ของปลา เช฽น 
ภาพโปสเตอรแปลา  
โมเดลปลา ปลาตัวจริง 
-วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการ 
ประดิษฐแปลาจากเศษวัสดุ 
ท่ีสามารถลอยน้ําได฾ มี 
กรรไกร เชือก สก฿อตเทป 
เทปกาว กาว ขวดน้ํา 
พลาสติก กล฽องนม 
ช฾อนพลาสติก ไม฾ไอติม 
แก฾วไอศกรีม ตาปลอม 
หนังยาง 

-การออกแบบและ
ประดิษฐแปลาจากเศษวัสดุ 
ท่ีสามารถลอยน้ําได฾ 
-ระบุปัญหาจะออกแบบ 
ปลาจากเศษวัสดุท่ี
สามารถลอยน้ําได฾อย฽างไร 
ในเวลาท่ีกําหนดโดย 
การนับ 1-20 
-รวบรวมข฾อมูล สืบค฾น 
ข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต 
และผู฾เช่ียวชาญท่ีมาให฾ 
ความรู฾ (สัตวแพทยแ) ว฽า 
ปลานั้นลอยน้ําได฾อย฽างไร 
เพื่อหาวัสดุท่ีสามารถ 
ลอยน้ําได฾นํามาทดลอง 
การลอย – จม ก฽อน 
หลังจากนั้นให฾แต฽ละกลุ฽ม 
เลือกอุปกรณแท่ีในกลุ฽ม 
ได฾ตกลงกันเอาไว฾เพื่อนํา 
ประดิษฐแ 
-ออกแบบวิธีการแก฾ปัญหา
โดยให฾แต฽ละกลุ฽มสังเกต
อุปกรณแอย฽าง 
ละเอียด ต฽อจากนั้นก็ 
วาดภาพออกแบบ 
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S M T E 
   -วางแผนและดําเนินการ 

แก฾ปัญหาโดยส฽งตัวแทน 
ของแต฽ละกลุ฽มออกมาหยิบ
อุปกรณแตามท่ีได฾ออกแบบ
เอาไว฾ต฽อจากนั้น 
ได฾ช฽วยกันลงมือประดิษฐแ 
ปลาจากเศษวัสดุท่ี
สามารถลอยน้ําได฾ 
-ทดสอบโดยการนําปลา 
ท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุ 
ไปลอยน้ําตามเวลาท่ี 
กําหนดโดยการช฽วยกัน 
นับ 1-20 
-นําเสนอผลงานและบอก 
ปัญหาในกลุ฽มกับวิธีการ 
แก฾ปัญหา 
-แต฽ละกลุ฽มประเมินความ
พอใจกับผลงานของกลุ฽ม 
ตนเองโดยการแสดงความ 
คิดเห็นกันในกลุ฽ม 
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ภาพกิจกรรมการประดิษฐ์ปลาลอยน้ําจากเศษวัสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

เด็กๆ ส ารวจและสงัเกตการวา่ยน ้ าของปลา คุณครูและเด็กๆ ร่วมกนัพดูคุยเก่ียวกบัการวา่ยน ้ า
ของปลา 

เด็กๆ น าวสัดุและส่ิงต่างๆ มาทดลองการจมลอย เด็กๆ ออกแบบปลาลอยน ้ าที่ประดิษฐจ์ากเศษวสัดุ 

เด็กๆ ประดิษฐป์ลาลอยน ้ าจากเศษวสัดุ ผลงานและแบบปลาลอยน ้ าที่เด็กๆประดิษฐ ์
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กิจกรรม  กรอบรูปครอบครัว 
นางสาวรุ฽งทิวา   สุวรรณ 
นางสาวศิราพร   ธิปัน 

โรงเรียนมารดาอุปถัมภแ  อ.เมืองแพร฽   จ.แพร฽ 
ระดับชั้น  อนุบาล  3 
จุดประสงค์ 
1.  สังเกตและบอกลักษณะส฽วนประกอบของกรอบรูป 
2.  สังเกตและบอกรูปทรงเรขาคณิตของกรอบรูป 
3.  ออกแบบและสร฾างกรอบรูปครอบครัวได฾ 
แนวทางการจัดกิจกรรม 
1.  ครูและเด็กร฽วมกันร฾องเพลง  บ฾านของฉัน 
 บ฾านของฉัน  อยู฽ด฾วยกันมากหลาย 
 พ฽อ  แม฽  ปูุ ย฽า  ลุง  ปูา  ตา   ยาย   
 มีท้ัง  น฾า  อา  พี่และน฾องมากมาย 
 ทุกคนสุขสบาย  เราเน฾นพี่น฾องกัน 
2.  ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเพลง   บ฾านของฉัน  โดยใช฾คําถามดังนี้ 
 - ท่ีบ฾านเด็ก ๆ อยู฽กันกี่คน   มีใครบ฾าง 
 - เราจะทําอย฽างไร  ในเมื่อสมาชิกเราอยู฽หลายคน  เราจะทําอย฽างไรให฾สมาชิกมารวมกันได฾  

- เมื่อถ฽ายภาพออกมามีแค฽ภาพแผ฽นเดียวแล฾วเราจะทําอย฽างไรให฾ภาพแหมาะสวยงามและคงทน (ต้ัง
ได฾แขวนได฾) 

3.  ครูจัดกิจกรรมให฾เด็กรวบรวมข฾อมูล 
 -สนทนากับเด็กเกี่ยวกับ ลักษณะ  รูปทรง  วัสดุ  ท่ีใช฾ในการทํากรอบรูป  ว฽ามีอะไรบ฾าง  และคิดว฽า
กรอบรูปมีประโยชนแอย฽างไร 

 -ครูให฾เด็กไปหาข฾อมูลเกี่ยวกับการทํากรอบรูปจากผู฾รู฾ในโรงเรียน  Internet   วารสาร   ส่ิงพิมพแ 
 -เมื่อได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับการทํากรอบรูปแล฾ว  ครูและเด็กนําข฾อมูลมาสนทนาร฽วมกัน (ครูเป็นผู฾บันทึก
ข฾อมูล) 
 -ครูนํากรอบรูปแต฽ละชนิด  แต฽ละรูปทรง  มาให฾เด็ก ๆ ดู   แล฾วสนทนาเกี่ยวกับรูปทรงต฽างๆ  และ
วัสดุอุปกรณแต฽าง ๆ ในการประดิษฐแ  กรอบรูปแต฽ละชนิดว฽ามีส฽วนประกอบอะไรบ฾าง   แล฾วเด็กอยากประดิษฐแ
กรอบจากวัสดุอะไรและมีรูปทรงอะไร  โดยปรึกษาและร฽วมกันออกแบบกรอบรูปภายในกลุ฽มของตนเอง 
4.  วัสดุอุปกรณแ  ท่ีสามารถนํามาประดิษฐแกรอบรูปได฾  เช฽น  ไม฾ไอศกรีม,หลอด,ลูกปัด,จานกระดาษ,กระดาษ  
A4 ,เมล็ดธัญพืช,กล฽องขนาดต฽าง ๆ  แกนกระดาษทิชชู฽   เป็นต฾น 
5.  เด็กออกแบบกรอบรูปโดยการวาดในใบงาน 
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6.เด็กวางแผนประดิษฐแกรอบรูปจากวัสดุท่ีเลือกมา  และลงมือประดิษฐแกรอบรูปตามแบบท่ีร฽วมออกแบบ 
7.นํารูปภาพครอบครัวใส฽ในกรอบรูป  และนํากรอบรูปมาต้ัง (โดยท่ีกรอบรูปไม฽เอียง  และล฾มลงมา) นําไป
แขวนท่ีผนังได฾ (โดยกรอบรูปไม฽หล฽น)  และปรับปรุงช้ินงาน 
8. เด็กนําเสนอผลงาน 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรม STEM 
S.วิทยาศาสตร์ M.คณิตศาสตร์ T.เทคโนโลย ี E.วิศวกรรมศาสตร์ 

- การสังเกต 
- การสํารวจ 
- การใช฾ประสาท

สัมผัส 
- เช่ือมโยงข฾อมูลจาก

ประสบการณแเดิม 
- การสืบเสาะ 
- การคาดคะเน 
- การรวบรวมข฾อมูล 
- คุณสมบัติของวัสดุ/

อุปกรณแ 

- รูปร฽าง/รูปทรง 
- ขนาด 
- แบบรูป 

- ช้ินงาน (กรอบรูป
ครอบครัว) 
- การสืบค฾นข฾อมูล 
- วัสดุ/อุปกรณแ ใน
การออกแบบ
กรอบรูป 
- อุปกรณแในการ
บันทึก (กระดาษ/
ดินสอ) 

E1. ระบุปัญหาและเง่ือนไข 
ปัญหา = ทําอย฽างไรให฾รูปภาพครอบครัวออกมา
สวยงาม 
เงื่อนไข =  มีความสวยงาม , คงทน สามารถต้ังได฾
และแขวานได฾   

E2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับ
ปัญหา 
- เด็กระดมความคิดเกี่ยวกับลักษณะของบ฾านเพื่อ

สร฾างกรอบรูปครอบครัว 
- เด็กสํารวจวัสดุ/อุปกรณแ 
E3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

- ออกแบบประดิษฐแกรอบรูปครอบครัวให฾ตรงตาม
เงื่อนไข คือ มีรูปภาพครอบครัว มีความสวยงาม , 
คงทน สามารถต้ังได฾และแขวานได฾   
- E4. วางแผนและดําเนินวิธีการแก้ปัญหา 
- ประดิษฐแกรอบรูปตามท่ีได฾ออกแบบไว฾ 

S.วิทยาศาสตร์ M.คณิตศาสตร์ T.เทคโนโลย ี E.วิศวกรรมศาสตร์ 
   E5. ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไข

วิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
- ทดสอบโดยการนํารูปภาพครอบครัวใส฽ใน
กรอบรูป  และนํากรอบรูปมาต้ัง (โดยท่ีกรอบรูป
ไม฽เอียง  และล฾มลงมา) นําไปแขวนท่ีผนังได฾ 
(โดยกรอบรูปไม฽หล฽น) 

E6. นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาผลการแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน 
- นําเสนอผลงานโดยบอกวิธีการออกแบบ การ
เลือกวัสดุ/อุปกรณแพร฾อมท้ังให฾เหตุผลและ
ขั้นตอนการประดิษฐแกรอบรูปและเมื่อพบ
ปัญหามีวิธีการแก฾ปัญหาอย฽างไร 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม 
 
ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหา

ความรู้ 
กิจกรรม  กรอบรูปครอบครัว 

การมีส฽วนร฽วมในคําถาม ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเพลง   บ฾านของฉัน  โดยใช฾คําถามดังนี้ 
   - ท่ีบ฾านเด็ก ๆ อยู฽กันกี่คน   มีใครบ฾าง 
   - เราจะทําอย฽างไร  ในเมื่อสมาชิกเราอยู฽หลายคน  เราจะทํา
อย฽างไรให฾สมาชิกมารวมกันได฾  
   - เมื่อถ฽ายภาพออกมามีแค฽ภาพแผ฽นเดียวแล฾วเราจะทําอย฽างไรให฾
ภาพเหมาะสวยงามและคงทน (ต้ังได฾แขวนได฾) 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน สนทนากับเด็กเกี่ยวกับ ลักษณะ  รูปทรง  วัสดุ  ท่ีใช฾ใน
การทํากรอบรูป  ว฽ามีอะไรบ฾าง  และคิดว฽ากรอบรูปมี
ประโยชนแอย฽างไร 

 -ครูให฾เด็กไปหาข฾อมูลเกี่ยวกับการทํากรอบรูปจากผู฾รู฾ใน
โรงเรียน  Internet   วารสาร   ส่ิงพิมพแ 
 -เมื่อได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับการทํากรอบรูปแล฾ว  ครูและเด็กนํา
ข฾อมูลมาสนทนาร฽วมกัน (ครูเป็นผู฾บันทึกข฾อมูล) 
 -ครูนํากรอบรูปแต฽ละชนิด  แต฽ละรูปทรง  มาให฾เด็ก ๆ ดู   
แล฾วสนทนาเกี่ยวกับรูปทรงต฽างๆ  และวัสดุอุปกรณแต฽าง ๆ ในการ
ประดิษฐแ  กรอบรูปแต฽ละชนิดว฽ามีส฽วนประกอบอะไรบ฾าง   แล฾วเด็ก
อยากประดิษฐแกรอบจากวัสดุอะไรและมีรูปทรงอะไร  โดยปรึกษา
และร฽วมกันออกแบบกรอบรูปภายในกลุ฽มของตนเอง 

การอธิบายส่ิงท่ีพบ 1. เด็กร฽วมกันอภิปรายและบอกเรื่องราวเกี่ยวกับการทํากรอบรูป
ครอบครัวท่ีได฾จากการสืบค฾น เช฽น นํารูปภาพที่ถ฽ายไว฾มาปริ้นออก
มาแล฾วนําไปใส฽ในกรอบรูป , เด็กเคยเห็นกรอบรูปเป็นส่ีเหล่ียมและ
มีกระจกใสด฾วยค฽ะ 
2. เด็กร฽วมกันอภิปรายเกี่ยวกับงานประดิษฐแท่ีเกี่ยวกับครอบครัว 

การส่ือสารและการให฾เหตุผล - เด็กส฽งช้ินงาน พร฾อมท้ังอธิบายว฽า ช้ินงานนี้คืออะไร ทําอย฽างไร ใช฾
วัสดุใด  
- ให฾เด็ก ๆ นําผลงานของตนเองไปจัดแสดงหน฾าช้ันเรียน โดยครู
เชิญชวนเพื่อน ๆ พี่ ๆ น฾อง ๆ ในห฾องเรียนอื่น ๆ มาช่ืนชมผลงาน 
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                                                 รูปภาพกิจกรรม 
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รูปภาพกิจกรรม 
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                                                  รูปภาพกิจกรรม 
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หน่วย “ของเล่นของใช้” 
นางไขศรี  บุญธรรม 

โรงเรียนอนุบาลมิตรเด็ก  สุขุมวิท 39  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร 
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 1 (อายุ 3-4ปี) 
จุดประสงคแการเรียนรู฾ 

1. สังเกตของเล฽นและบอกลักษณะของของเล฽น 
2. สํารวจและแยกประเภทของเล฽น 
3. ออกแบบและสร฾างของเล฽นท่ีแข็งแรงสามารถเคล่ือนท่ีได฾ 

ระยะเวลาท่ีใช฾ 1 สัปดาหแ 
มาตรฐานและตัวชี้วัด  
      ว4.2-9  ตัวชี้วัด 1/ว8.1-14 ตัวชี้วัด 1-6 
       ค.ป 3.1 ตัวช้ีวัด1 ค.ป 3.2 ตัวชี้วัด 2 
       ค.ป 2.1 ตัวช้ีวัด 1.2 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู฾ 
     1. เด็กๆท฽องคําคล฾องจอง ของเล฽นของใช฾ 
              คําคล฾องจอง  ของเล฽นของใช฾ 
           ของเล฽นของใช฾              อย฽าให฾เกะกะ 
           ช฽วยกันเก็บนะ              มองแล฾วน฽าดู 
           หนูจเาเร็วไว                  มาช฽วยคุณครู 
           เก็บของใส฽ตู฾                ไม฽รกรุงรงั 
 2.สนทนาเกี่ยวกับคําคล฾องจองว฽ากล฽าวถึงอะไรบ฾าง เด็กๆเคยช฽วยคุณพ฽อคุณแม฽จัดเก็บส่ิงของ 
    อะไรบ฾าง ให฾เด็กนําเสนอความคิดแลกเปล่ียนประสบการณแ ครูจดบันทึกคําพูดของเด็ก 
          - เด็กๆช฽วยคุณแม฽เก็บของอะไรบ฾าง 
            ณมน               เก็บของเล฽น 
            มาวิน              เก็บรถไฟ 
            เอมิ                 เก็บของ 
            ดีน฽า                เก็บของค฽ะ เก็บจานใส฽อาหาร 
3.สนทนาซักถามเด็กเกี่ยวกับของเล฽นของใช฾ท่ีเด็กๆชอบเล฽นตามมุมต฽างๆในห฾องเรียนว฽ามีอะไรบ฾าง  
    และบอกช่ือของเล฽นท่ีชอบเล฽นมากท่ีสุดมา 1 ช่ือ และบอกเหตุผลท่ีชอบ 
         - เด็กๆชอบเล฽นของเล฽นอะไรมากท่ีสุดในห฾องเรียน 
           ณมน               จานไว฾ทําอาหาร 
           มาวิน               ตัวต฽อรถ 
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           ใบหม฽อน         โถมีฝา 
           ดีน฽า                 ชอบตุ฿กตาค฽ะ 
           ลีญ฽า                 ชอบดอกไม฾ตัวต฽อ 
           โฟกัส              ตัวต฽อ 
            เอมิ                 มุมหมอค฽ะ  
 4.เด็กอาสาสมัครออกมาหยิบของเล฽นทีละคนจากมุมต฽างๆภายในห฾องเรียนซึ่งมีของเล฽นท่ีทํามาจาก  
     วัสดุหลากหลายชนิดเช฽น  ไม฾บล็อก มีดไม฾ ถ฾วย จาน       
 5.ให฾เด็กสังเกตและทดลองสัมผัสของเล฽นท่ีทํามาจากวัสดุท่ีมีความแตกต฽างกันและร฽วมสนทนา      
     เปรียบเทียบของเล฽นแต฽ละช้ินว฽ามีรูปร฽าง สี ลักษณะ ผิวสัมผัสเป็นอย฽างไร 
         -บอกรูปร฽างลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
           ณมน                จานกลมล่ืนๆ 
           มาวิน                ต฽อได฾ 
           ใบหม฽อน            โถกลมๆมีฝาล่ืนๆ 
           ดีน฽า                  ตุ฿กตาใส฽รถเข็นค฽ะ 
           ลึญ฽า                  ต฽อกันได฾ 
           เอมิ                   มีท่ีฉีดยาด฾วย 
 6.เด็กๆจัดกลุ฽มของเล฽นแต฽ละช้ินตามรูปร฽างลักษณะ สี และผิวสัมผัส พร฾อมบอกเหตุผล ครูจดบันทึก  
    คําพูดของเด็ก 
          -จัดกลุ฽มของเล฽น 
           มาวิน                บล็อกสีๆอยู฽กับบล็อก 
           ณมน                 มีดเป็นไม฾อยู฽มุมครัว 
           สิงโต                รถต฾องอยู฽กับรถ 
           ใบหม฽อน          จานต฾องอยู฽มุมครัว 
7.จากของเล฽นท่ีเด็กๆจัดกลุ฽ม เด็กๆอยากรู฾หรือไม฽ว฽ามีของเล฽นอะไรบ฾างท่ีสามารถเคล่ือนท่ีได฾และของเล฽น 
    เหล฽านั้นสามารถเคล่ือนท่ีได฾เพราะอะไรนําตัวอย฽างของเล฽นมาให฾เด็กๆดู 
8.เด็กๆอยากมีของเล฽นท่ีเคล่ือนท่ีได฾เป็นของตนเอง หรือไม฽ แต฽ครูมีไม฽พอจํานวนเด็กของนักเรียน                      

แล฾วนักเรียนควรจะทําอย฽างไรดี ( ไปซื้อทําเอง) ถ฾าอย฽างนั้นเรามาช฽วยกันสร฾างของเล฽นท่ีเคล่ือนท่ีได฾ 
   แล฾วนักเรียนจะรู฾ได฾อย฽างไรว฽าของเล฽นท่ีสร฾างนั้นนั้นเคล่ือนท่ีได฾จริง (ทดสอบ) โดยครู ของเล฽นจะต฾อง

เคล่ือนท่ีไปในระยะเท฽ากับบล็อกท่ีมีความยาว 11 เซนติเมตร 4 แผ฽นมาวางต฽อกันและใช฾ไม฾บล็อกยาว  
   5.5 เซนติเมตร วางใต฾ล฽างเพื่อทําให฾เป็นที่ลาด 
   - ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับของเล฽นท่ีจะออกแบบสร฾างขึ้น โดยให฾เด็กแต฽ละกลุ฽มไปรวบร฽วมข฾อมูล 
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เกี่ยวกับของเล฽นท่ีเคล่ือนท่ีได฾ โดยอาจถามผู฾ปกครอง จากอินเตอรแเน็ต ร฾านขายของเล฽น และรถของเล฽น                
จําลอง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากนั้นให฾เด็กๆออกแบบของเล฽นท่ีเคล่ือนท่ีได฾ โดยวาดภาพลงในกระดาษ A4 ครูจดคําพูด 
9.กําหนดวัสดุต฽างๆให฾เลือกใช฾ทําของเล฽นท่ีเคล่ือนท่ีได฾ดังนี้ 
    - กล฽องกระดาษต฽างๆ         - หนังยาง        - หลอดพลาสติก 
   - กระดาษสี                     - ไม฾                - สก฿อตเทป 
   - ขวดพลาสติก                 - ตะเกียบ 
   - เชือก                          - ฝาขวด 
   - กาว 

 
นักเรียนลงมือสร฾างของเล฽นตามแบบท่ีออกไว฾ 
-เด็กๆกลุ฽ม เด็กเป็น 2 กลุ฽ม 
 กลุ฽ม 1  เด็กเลือกอุปกรณแ   

- กล฽องนม 

- หลอดดูด 
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- ไม฾ตะเกียบ 

- ฝาขวด 

- สก฿อตเทป 
วิธีทํา    
- เอาฝาขวดมาติดเป็นล฾อ 4 ล฾อ ติดสก฿อตเทปข฾างกล฽อง 
ทดลอง 

- เคล่ือนท่ีเองไม฽ได฾ 

- เบาต฾องเติมก฾อนหินให฾หนักก็ไม฽วิ่ง เคล่ือนท่ีได฾นิดหน฽อย 
วิธีแก฾ไข 

- ต฾องใช฾ล฾อหมุนได฾ 

- ล฾อต฾องหนัก  
กลุ฽ม 2  เด็กเลือกอุปกรณแ 

- กาว 

- กระดาษสี 

- ขวดน้ําผลไม฾ 

- หนังยาง 

- เชือก 

- หลอดดูด   
วิธีทํา 

- ขวดน้ําผลไม฾ 2 ขวดแล฾วติดกาว 

- ใช฾หนังยางัดขวดไว฾ 
ทดลอง 

- เคล่ือนท่ีได฾ด฾วยเชือก 
วิธีแก฾ไข  

- ต฾องใส฽ล฾อเพิ่ม 

Science Mathematic Technology Engineering 
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10.ทดลองการเคล่ือนท่ีของเล฽นของเล฽นท่ีเด็กๆทําขึ้นและตรวจสอบประเมินผล เพื่อปรับปรุงแก฾ไข 
 

 
 
 
 
 
 
 

11.นําเสนอวิธีแก฾ปัญหาพร฾อมสรุปและตอบคําถาม 
      - อุปกรณแแบบไหนเหมาะแก฽การเคล่ือนท่ีได฾ 
      - ของเล฽นของใครเคล่ือนท่ีได฾ไกลท่ีสุด 
 
 
  

-สังเกตของเล฽นของใช฾ 
-สํารวจของเล฽น 
-การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง
5 
-การตั้งสมมติฐาน
เกี่ยวกับของเล฽น 
-สมบัติของวัสดุ 

-บอกสัญลักษณแของเล฽น
ของใช฾ 
-แยกประเภทของเล฽น 
-จํานวนของวัสดุ 
-ขนาด 
-ทิศทางการเคล่ือนท่ี 
-แผนภูมิหลังแสดงของ
เล฽น 

-วัสดุอุปกรณแ 
กระดาษ 
หลอดพลาสติก 
ไม฾ 
ฝาขวด 
กาวลาเท็กซแ 
เชือก 
สก฿อตเทป 
กล฽องกระดาษ 
กล฽องนม 
ขวดน้ํา 
 

-ออกแบบสร฾างของเล฽น 
เคล่ือนท่ีได฾ 
-สืบค฾นข฾อมูลโดยการ
สังเกตสํารวจของเล฽นใน
ห฾องเรียน 
-ออกแบบสร฾างของเล฽น 
เคล่ือนท่ีและแก฾ปัญหา 
-วางแผนวิธีทําของเล฽นท่ี
เคล่ือนท่ีโดยใช฾วัสดุ
อุปกรณแต฽างๆ-ช้ินงาน
ของเล฽นท่ีสร฾างจากวัสดุ
อุปกรณแพร฾อมตรวจ
ปรับปรุงช้ินงาน 
-นําเสนอช้ินงานของเล฽น
ท่ีเคล่ือนท่ีได฾ 

ตารางวิเคราะหแกิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน฽วย ของเล฽นของใช฾ 
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หน่วยสัตว์ป่า 

 ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลวัฒนานเิวศนแ 

ตัวชี้วัด  ว .8.1-14 ต้ังคําถามและวางแผนสํารวจตรวจสอบอย่างง่าย โดยใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

          และแสดงลักษณะนิสัยรักการเรียนรู้ มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และมีจิตวิทยา

ศาสตร์ 

1) ต้ังคําถามท่ีนําไปสู฽การหาคําตอบ โดยใช฾ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตรแง฽าย ๆ เหมาะสม

กับวัย 

2) วางแผนการสํารวจ ทดลอง สืบค฾น ด฾วยวิธีการทางวิทยาศาสตรแง฽าย ๆ 

3) ใช฾ประสาทสัมผัสในการสํารวจตรวจสอบส่ิงต฽าง ๆ บันทึกและส่ือสารส่ิงท่ีค฾นพบด฾วยวิธีท่ี

เหมาะสมตามวัย 

4) คาดคะเนเหตุการณแ และลงความเห็นข฾อมูลจากประจักษแพยานท่ีพบหรือจากประสบการณแ

เดิม 

5) แสดงออกและนําเสนอส่ิงท่ีได฾เรียนรู฾โดยใช฾วิธีการของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย 

6) แสดงการใช฾จินตนาการและความคิดสร฾างสรรคแอย฽างสมเหตุสมผล ทางวิทยาศาสตรแ 

ตัวชี้วัด ว 8.1-15  สืบค้นและอภิปรายประโยชน์และโทษของการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

1.) แสดงการใช฾เครื่องมือทางวิทยาศาสตรแอย฽างง฽ายในการสังเกต ตรวจวัด และรวบข฾อมูล 

2.) แสดงการใช฾ส่ิงของเครื่องใช฾ในชีวิตประจําวันอย฽างถูกต฾องปลอดภัย ประหยัด 

3.) สืบค฾นข฾อมูล และอภิปรายประโยชนแและโทษท่ีเกิดจากวิทยาศาสตรแ และส่ิงของเครื่องใช฾ต฽าง ๆ 

ในชีวิตประจําวัน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. สังเกตภาพในนิทานแล฾วบอกช่ือและลักษณะของสัตวแปุา 

   2.  บอกท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแปุาในนิทาน  
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   3. สังเกตและนับจํานวนสัตวแปุาในนิทาน 

   4. ออกแบบและสร฾างรถบรรทุกเมล็ดพืช ท่ีแข็งแรงและเคล่ือนท่ีได฾ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

    1. ครูเล฽านิทานเรื่องเพื่อนรักในปุาใหญ฽ 

    2. ครูนําเด็กๆ สนทนาจากนิทานว฽าในนิทานมีสัตวแอะไรบ฾าง 

- ให฾เด็กช฽วยกันบอกช่ือสัตวแปุาท่ีมีอยู฽ในนิทาน ดูภาพและช฽วยกันนับพร฾อมกับบอกจํานวนสัตวแปุาท่ีนับได฾จาก

นิทาน 

-ครูให฾เด็กๆ ช฽วยกันบอกช่ือสัตวแปุาท่ีนักเรียนรู฾จัก ให฾มากท่ีสุด (พร฾อมบันทึก) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัตว์ป่าในนิทาน 

1. ช฾าง      

2. สิงโต 

3. ไก฽ฟูา     

4. หมูปุา   

5. ลิง 

6. หม ี

7.กระต฽าย 

8. จระเข฾ 

9.เป็ด     

10.เสือ 

จ านวน 10 ตัว 

 

 

สัตว์ป่าที่นักเรียนรู้จัก 

1. แรด   11. ควายป่า 

2. กระทิง  12. แพนด้า 

3. นก   13. เสือดาว 

4. กวาง   14. เสือ

ซีต้าร์ 

5. หมาจิ้งจอก  15. จิงโจ้ 

6. ยีราฟ  16. ลิงอุลังอุตัง 

7. นก   17. หมีควาย 

8. ชะนี   18. นกฮูก 

9. ม้า   19. ไก่ป่า 

10.ม้าลาย  20. หมาป่า 

จ านวน 20 ตัว 
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3. ครูกระตุ฾นด฾วยคําถามให฾เด็กๆ ตอบจากเรื่องในนิทาน 

  ครู: สัตวแแต฽ละตัวอาศัยอยู฽ท่ีไหนในปุา 

  เด็ก: ปุา, ถ้ํามืด ,ต฾นไม฾ ,ภูเขา ,ลําธาร 

  ครู: เกิดเหตุการณแอะไรขึ้น 

  เด็ก: เกิดพายุ ปุาถูกทําลาย พวกสัตวแไม฽มีท่ีอยู฽ 

ครู:  แล฾วพวกสัตวแแก฾ปัญหากันอย฽างไร 

เด็ก:  ช฽วยเหลือกัน สร฾างท่ีอยู฽ใหม฽  เก็บต฾นไม฾ ตุนอาหารไว฾เยอะๆ  ปลูกปุาขึ้นใหม฽ 

        เด็ก ๆ ช฽วยกันคิดบันทึกการแก฾ปัญหาของสัตวแ 

ครู: พวกสัตวแตกลงทําอะไรก฽อน 

เด็ก: หาอาหารกินกัน 

ครู: หลังจากนั้นพวกสัตวแทําอะไรต฽อไป 

เด็ก: เก็บใบไม฾ท่ีหักโค฽น ช฽วยกันสร฾างบ฾าน 

ครู: เมื่อสัตวแปุาท้ังหลายมีอาหารและมีบ฾าใหม฽แล฾ว สัตวแทุกตัวรู฾สึกอย฽างไร 

เด็ก: ไม฽มีความสุข 

ครู: เพราะอะไร 

เด็ก: คิดถึงบ฾านเก฽า 

ครู: บ฾านเก฽าเป็นอย฽างไร 

เด็ก: เป็นปุา 

ครู: ปุาเป็นอย฽างไร 

เด็ก: มีต฾นไม฾เยอะๆ 

ครู: พวกสัตวแทําอย฽างไรต฽อไป 

เด็ก: ช฽วยกันไปขอเมล็ดพันธุแพืชมาปลูกไปฝังลงดิน ปลูกต฾นไม฾ให฾เยอะ ๆ 
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ครู: เด็กๆคิดว฽าต฾องใช฾เวลานานไหม ถ฾าต฾องปลูกปุา 

เด็ก: ใช฾เวลานานหลายวัน 

ครู: แล฾วต฾องใช฾เมล็ดพืชมากไหมในการปลูกปุา 

เด็ก: เยอะมาก 

ครู: ถ฾าอย฽างนั้นเด็กๆอยากช฽วยพวกสัตวแปลูกปุาไหม 

เด็ก:  อยากช฽วย 

ครู: แล฾วต฾องทําอย฽างไรดีล฽ะ 

เด็ก: ต฾องเอาเมล็ดพืช ต฾นไม฾ ไปปลูก (แล฾วแต฽เด็กๆเสนอ) 

ครู: ถ฾าหากเด็กๆมีเมล็ดพืชเยอะมาก มีวิธีใด จะเอาไปอย฽างไร 

เด็ก: ช฽วยกันขนไป แบกใส฽ถุง ใส฽รถ (เด็กตอบหลากหลาย) 

ครู: เด็กๆคิดว฽า แบบไหนเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด ท่ีจะเอาเมล็ดพืชจํานวนมากไปให฾สัตวแปุา 

เด็ก: ใส฽รถกระบะ รถบรรทุก (แล฾วแต฽เด็กตอบ) 

ครู : ทําไมคิดว฽าใส฽รถ 

เด็ก: เพราะขนได฾เยอะ  

ครู: ถ฾าอย฽างนั้นเรามาแบ฽งกลุ฽มกัน 4 กลุ฽ม กลุ฽มละ 5 คน (พิจารณาตามจํานวนเด็ก) 

 *เพื่อท่ีจะสร฾างรถบรรทุกเมล็ดพืชท่ีแข็งแรงและเคล่ือนท่ีได฾* 

4. ครูกําหนดจุดร฽วมกันกับเด็ก ท้ังความแข็งแรงของรถและเรื่องระยะทางท่ีรถจะเคล่ือนท่ีได฾   

ความแข็งแรง – รับน้ําหนักเมล็ดพืชท่ีรถจะบรรทุกไปได฾ 1 ขวดยาคูล ปริมาณเท฽ากัน โดยครูเตรียมไว฾ให฾  ให฾

เด็กแต฽ละคนตวงเองให฾เต็มขวดแล฾วปาดท้ิงปิดฝาให฾สนิท  

เคล่ือนท่ีได฾ – เป็นระยะทาง เท฽ากับ ไม฾บล฿อกขนาด 1 ซ.ม .จํานวน  20 อัน มาวางเรียงกัน 

5. ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับเรื่องรถท่ีจะออกแบบสร฾างขึ้นมาให฾เด็กแต฽ล฽ะกลุ฽มไปรวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับการ

สร฾างรถบรรทุกเมล็ดพืช (ถามผู฾ปกครอง, ค฾นหาข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต, ไปสอบถามจากร฾านขายรถ หนังสือ

สารานุกรม รถจําลอง) 
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 6 เด็กแต฽ล฽ะกลุ฽มเม่ือได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับรถท่ีบรรทุกเมล็ดพืชระดมความคิดออกแบบรถ  

หลังจากท่ีไปสํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีครูเตรียมไว฾ โดยวาดลงบนกระดาษ A 4  

(วัสดุอุปกรณแท่ีครูจัดเตรียมไว฾   ขวดน้ํา, กล฽องนม, กล฽องลังกระดาษ,  กล฽องใส฽นมโรงเรียน ไม฾เสียบลูกช้ิน, 

กรรไกร, หลอดด฾าย, ดินสอ ,สี   , เทปกาว   , หนังยาง, ฝาขวด,กาว, กระดาษ, ฝาขวดน้ํา) 

*ในการใช฾วัสดุอุปกรณแมีคมคุณครูอาจเสริมเรื่องความปลอดภัยและช฽วยเหลือเมื่อเด็กต฾องการให฾ ช฽วยเหลือตาม

ความเหมาะสม* 

7. เด็กแต฽ละกลุ฽มจัดทํารถสําหรับบรรทุกเมล็ดพืชไปให฾สัตวแปุา ตามท่ีออกแบบทดสอบว฽ารับน้ําหนัก 

  เมล็ดพืช 1 ขวดยาคูลและรถเคล่ือนท่ีได฾หรือไม฽  

ปรับปรุงชิ้นงาน 

8. เด็กๆแต฽ละกลุ฽มนําเสนอผลงานการสร฾างรถบรรทุกเมล็ดพืชท่ีแข็งแรงและเคล่ือนท่ีได฾ 

9. ครูและนักเรียนสรุปกิจกรรม  ช่ือสัตวแปุาท่ีนักเรียนรู฾จัก ท่ีอยู฽อาศัยของสัตวแปุา และลักษณะของรถ 

   ท่ีบรรทุกเมล็ดพืชไปช฽วยสัตวแปุาได฾จริง 

10.ครูปลูกฝังความดีงามด฾านความคิด จิตใจ ด฾านความร฽วมมือ สามัคคี รู฾จักช฽วยเหลือซึ่งกันและกัน 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้ สัตว์ป่า 

Science Mathematic Technology Engineering 

 กระบวนการสืบเสาะ
สัง เกต การ สํารวจ การ
สํารวจการตั้งสมมติฐาน 

 การใช฾แรงผลัก เพื่อให฾
รถเคล่ือนท่ีได฾ 

ออกแรงผลักรถแรงๆ รถ
จะวิ่งได฾ไกล 

 ออกแรงผลักรถเบาๆ รถ
จะวิ่งได฾ระยะใกล฾ 

 

จํานวน 

 นับจํานวนสัตวแ 

 รู฾จักค฽าจํานวน 1 –  20  

 หนัก – เบา  

 ตวงเมล็ดถั่ว 

 วัดระยะทางท่ีรถวิ่ง   

 ใกล฾ – ไกล  

 รูปร฽าง   ,รูปทรง ของ
อุปกรณแท่ีจะสร฾างรถบรรทุก 

 ขวดน้ํ า  ,กล฽อ งนม   ,
กล฽องลัง  ,ไม฾เสียบลูกช้ิน ,
ตะ เกี ยบ     , หลอดด฾ า ย  ,
ดิ น ส อ   ,สี   ,เ ท ป ก า ว  ,
กระดาษ  ,รถ  ,รถจําลอง
,แทบแลต 

E 1 : ปัญหาเงื่อนไขสร฾าง
รถบรรทุกเมล็ดพืชท่ีแข็งแรง
และเคล่ือนท่ีได฾ 

E 2 : รวบรวมข฾อมูล สํารวจ
สืบค฾น ถามผู฾ปกครอง ค฾นหา
จากข฾อมูลอิน เตอรแ เน็ต  ,
หนังสือ  ,สารานุกรม       ,
รถจําลอง 

E 3: ออกแบบร฽างแบบ
รถบรรทุกท่ีจะประดิษฐแ 

E 4 : วางแผนลงมือทํา
ประดิษฐแตามทีออกแบบ 

E 5 : ทดสอบปรับปรุงแก฾ไข
ช้ินงาน ทดลองบรรทุกเมล็ด
พืชและวิ่ง 

E 6 : นําเสนอผลงานแต฽ละ
กลุ฽มนําเสนอผลงานตัวเอง 
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Disciplinary 

นักเรียนได้เรียนเนือ้หา
และฝึกทักษะของแต่ละ
วิชาของสะเต็มแยกกัน 

Multidisciplinary 

นักเรียนได้เรียนเนื้อหา 
และฝึกทักษะของแต่ละ
วิชาของสะเต็มแยกกัน
ตาม Theme ที่ครูทุก
วิชาก าหนดร่วมกันและ
มีการอ้างอิ งถึงความ
เชื่อโยงระหว่างวิชานั้น 
ๆ  

Interdisciplinary 

นักเรียนเรียนเนื้อหาและฝึก
ทักษะจาก 2 วิชาข้ึนไป
ร่วมกันโดยกิจกรรมมีการ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของ 
ทุกวิชาเพื่อให้นักเรียนได้
เห็นความสอดคล้องกัน 

Tran disciplinary 

นอกจากการเรียนรู้
เนื้อหาและฝึกทักาะของ 
4 วิชาแล้ว นักเรียนได้

ประยุกต์ใช้ความรู้และ
ทักษะเหล่านั้น ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
และสร้างประสบการณ์
เรียนรู้ของตนเอง 
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นิทานเร่ือง 

เพื่อนรักในป่าใหญ่ 

ชื่อผู้แต่ง  ชาญศิลป฼  กิตติโชติพาณิชยแ 

เนื้อเร่ือง(เนือ่งเร่ือง) 

   ในปุาใหญ฽อันอุดมสมบูรณแ สัตวแท้ังหลายอาศัยอยู฽รวมกันอย฽างมีความสุข แต฽แล฾ววันหนึ่ง พายุฝนลูก

ใหญ฽ได฾พัดผ฽านปุา  เหล฽าสัตวแจึงวิ่งหนีไปหลบฝนและลมพายุภายในถ้ําพายุร฾ายโค฽นต฾นไม฾มากมาย จนแทบไม฽

เหลือปุา เมื่อพายุสงบ สัตวแทั้งหลายออกมาจากถ้ํา พบปุาถูกทําลายก็ต่ืนตกใจ 

ช฾างเบ้ิมกับสิงโตเก฽งหายตกใจไวกว฽าใคร จึงช฽วยกันปลอบเพื่อนตัวอื่นเมื่อทุกตัวสบายใจขึ้นแล฾ว  ช฾างเบ้ิมกับ

สิงโตเก฽งจึงเสนอว฽า “เรามาช฽วยกันคิดดีกว฽า ว฽าจะทําอย฽างไร   ต฽อไปดี” 

สิงโตเก่ง: พวกเราต฾องช฽วยเหลือดูแลกัน 

ลิงจ๋อ:  สร฾างท่ีอยู฽ใหม฽ 

พี่เสือ: เก็บต฾นไม฾มาใช฾ให฾เกิด ประโยชนแ 

หมูป่า: ตุนอาหารไว฾เยอะๆ 

ช้างเบิ้ม: ปลูกปุาขึ้นใหม฽ 

 ท้ังหมดเห็นตรงกันว฽า ควรหาอาหารเก็บไว฾ก฽อนเป็นอันดับแรก   ไก฽ฟูา หมูปุา ลิงจเอ ลุงจระเข฾ สิงโต

เก฽ง หมีใหญ฽ ช฾างเบ้ิม  พี่เสือ เจ฾ากระต฽าย และเป็ดน฾อย จึงเริ่มอาหารทันทีจากนั้น พวกมันช฽วยกันเก็บต฾นไม฾ท่ี

หักโค฽น เพื่อนําท้ังต฾นและใบมาใช฾ให฾เกิดประโยชนแเมื่อมีไม฾มากพอ ทุกตัวก็ช฽วยกันสร฾างบ฾าน   เพื่อนสัตวแชอบ

พื้นท่ีตรงเนินเขามากท่ีสุด เพราะอยู฽ใกล฾ถ้ํา มีภูเขาช฽วยบังลม แดดอุ฽นกําลังดี และมีบ฽อน้ําสําหรับเป็ดน฾อยกับลุง

จระเข฾ 

 แม฾ว฽าจะมีอาหารและบ฾านใหม฽ แต฽ทุกตัวยังคิดถึงบ฾านเก฽าในปุาใหญ฽  จึงช฽วยกันหาเมล็ดพันธแต฾นไม฾ 

เพื่อนํามาปลูกในปุา ให฾ปุากลับมาอุดมสมบูรณแอีกครั้งเมื่อได฾เมล็ดพันธแหลากหลายชนิด  ท้ังไม฽ยืนต฾น ไม฾ดอก  

ไม฾ผล พืชล฾มลุก และพืชคลุมดิน พวกมันจึงเริ่มปลูกต฾นไม฾ โดยฝังเมล็ดลงในดิน ทุกแห฽งท่ีเดินไปถึงไม฽นานนัก 

เมล็ดท่ีปลูกก็ค฽อยๆ แตกใบอ฽อน เหล฽าสัตวแต฽างดีใจ คอยรดน้ํา และเฝูาดูต฾นไม฾เติบโตด฾ วยความอดทน    คืน

แล฾วคืนเล฽าผ฽านไป วันแล฾ววันเล฽าผ฽านไป ต฾นไม฾เติบโตขึ้นอย฽างรวดเร็ว ในท่ีสุด ต฾นไม฾ท่ีเหล฽าสัตวแช฽วยกันปลูก ก็

เติบโตเต็มผืนปุา ท้ังหมดต฽างดีใจท่ีอดทน รอคอย และต้ังใจดูแลต฾นไม฾เป็นอย฽างดี แล฾วความสุขท่ีเหล฽าสัตวแเคย

มีร฽วมกันในปุาแห฽งนี้ ก็กลับคืนมา 
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เล่านิทานเรื่อง  เพื่อนรักในป่าใหญ ่

เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าจากสื่อ  /หนังสือ / อินเตอร์เนต 
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เด็ก ๆ ช่วยกันส ารวจอุปกรณ์ 

เด็ก ๆ แต่ละกลุ่ม ช่วยกันออกแบบวาดรูปรถบรรทุกเมล็ดพืชท่ีแข็งแรง และเคลื่อนที่ได้ 



197 

 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ระดับชั้นอนุบาล 3 

หน่วยผลไม้    เร่ือง ภาชนะใส่ผลไม้ 

ใช้สอนวันที่ 19  -  23  มิถุนายน   2560 

โรงเรียนเศรษฐบุตรอุปถัมภแ  33  ซอยลาดพร฾าว  51  แขวงสะพานสอง  เขตวังทองหลาง  กรุงเทพฯ 
Email  : stbu_school@hotmail.com     โทรศัพทแ   02 538  2506 

นางศิมณยา  จําปาคํา   นางอภิญญา   ตาพันธแ   และนางจันทิมา  วัฒนบุตร 
............................................................................................................................ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สังเกตและบอกลักษณะภายนอกของผลไม฾ (  น฾อยหน฽า   ส฾ม   กระท฾อน มะม฽วง ) 
2. บอกจํานวน  บอกขนาด  และจัดลําดับนาดของผลไม฾ได฾ 
3. ออกแบบและสร฾างภาชนะใส฽ผลไม฾แต฽ละอย฽างได฾โดยสามารถยกได฾ ผลไม฾ไม฽หล฽น 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. นําแผนภูมิเนื้อเพลง   “ผลไม฾”  (  น฾อยหน฽า   น฾อยหน฽า  น฾อยหน฽า    กระท฾อน    กระท฾อน  

กระท฾อน   มะม฽วง        มะม฽วง  มะม฽วง  มะม฽วง  ส฾ม  ส฾ม  ส฾ม    น฾อยหน฽า    กระท฾อน  มะม฽วง  
ส฾ม  )  สอนให฾เด็กอ฽านตาม 1รอบแล฾วสอนร฾องตามทีละวรรค จากนั้นให฾เด็กร฾องพร฾อมกัน 2รอบ รอบ
ท่ี 3  ทําท฽าทางตามเพลงอย฽างอิสระไม฽เหมือนเพื่อน 

2. ครูสนทนากับเกี่ยวกับเนื้อเพลง โดยใช฾คําถาม ดังนี้  “ ในเพลงกล฽าวถึงเกี่ยวกับส่ิงใด” “..... ส่ิงนัน้ 
(ผลไม฾) มีช่ือเรียกว฽าอะไรบ฾าง”   “มีกี่ชนิด”  “แต฽ละชนิดมีลักษณะอย฽างไร   เด็กๆ รู฾ได฾อย฽างไร “  

3. นําถุงผ฾าใส฽ผลไม฾ถุงละ 1 ผล  ดังนี้  ถุงท่ี 1 ใส฽น฾อยหน฽า  ถุงท่ี 2  ใส฽กระท฾อน   ถุงท่ี 3  ใส฽มะม฽วง  ถุง
ท่ี  4   ใส฽ส฾ม    นํามาให฾เด็กดู แล฾วกระตุ฾นคําถาม “เด็ก ๆอยากรู฾อะไรเกี่ยวกับถุงใบเหล฽านี้บ฾างคะ  
ให฾ต้ังคําถามได฾คนละ 1 คําถาม ”  (เพื่อฝึกเด็กทุกคนคิดและต้ังคําถาม)  ครูจดบันทึกคําถามเด็ก 

4. เมื่อได฾คําถามแล฾ว  ให฾ช฽วยกันคิดวิธีหาคําตอบ   โดยไม฽ให฾เปิดดู (เด็กๆ หาวิธีโดยใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 
5  

5. แบ฽งกลุ฽มเด็กออกเป็น 4 กลุ฽ม แจกถุงผ฾าท่ีมีผลไม฾ ให฾กลุ฽มละ 1 ถุง กระดาษ A4  กลุ฽มละ 1แผ฽น ดินสอ 
ยางลบ สีไม฾ กลุ฽มละ  1 ชุด   จากนั้นให฾เด็กแต฽ละกลุ฽ม ลงมือปฏิบัติตามวิธีท่ีบอก (จับ คลํา ดมกล่ิน 
เขย฽า) และบันทึกส่ิงท่ีคาดคะเนในถุงด฾วยการวาดภาพ   แล฾วนําเสนอด฾วยการเล฽าให฾เพื่อนฟัง ชู
ภาพประกอบ 

6. จากนั้นให฾เด็กเปิดถุงดู  แล฾วเปรียบเทียบกับส่ิงท่ีคาดเดาไว฾  ว฽าถูกต฾องหรือไม฽  บันทึก ครูซักถามแต฽
ละกลุ฽มเกี่ยวกับส่ิงท่ีค฾นพบ ทําไมถึงคิดว฽าเป็นเช฽นนั้น เช฽น “รู฾ได฾อย฽างไรว฽าส่ิงนี้คือส฾ม” (เด็กๆ อาจมี
คําอธิบายต฽างๆ) จากนั้น  นําภาพที่มีช่ือของผลไม฾ท้ัง  4 ชนิด มาให฾เด็กดูเปรียบเทียบ  

7. จากนั้นให฾แต฽ละกลุ฽มสังเกตลักษณะภายนอกของผลไม฾ในกลุ฽มตัวเอง ซึ่งแต฽ละกลุ฽ม จะมีผลไม฾ไม฽
เหมือนกัน  แล฾วบันทึกผลด฾วยการทําเป็นตาราง บอกลักษณะ   

mailto:stbu_school@hotmail.com%20%20%20%20%20โทรศัพท์
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8. ให฾แต฽ตัวแทนนําเสนอผลไม฾ของกลุ฽มตนเองโดยบอกช่ือ และลักษณะ เมื่อครบทุกกลุ฽มให฾นําผลไม฾มา
วางรวมกันไว฾ 

9. ครูและเด็กสนทนาลักษณะผลไม฾และให฾ทํากิจกรรมดังนี้  นับจํานวนผลไม฾  เรียงลําดับขนาดจากใหญ฽
ท่ีสุดไปหาเล็กท่ีสุด   แล฾วจดบันทึก 

10. ครูสนทนาต฽อ  ถ฾าเราต฾องการนําผลไม฾แต฽ละชนิด  มาใส฽ในภาชนะเพื่อจะนําไปวางบนโต฿ะอาหาร เด็ก
คิดว฽าจะใส฽ภาชนะอะไรได฾  (เด็กอภิปรายตามความคิดของตนเอง  ครูจดบันทึกคําตอบของเด็ก) 

11. ครูสนทนาว฽า ถ฾าเราจะประดิษฐแภาชนะใส฽ผลไม฾แต฽ละชนิด โดยมีข฾อกําหนดว฽า  ให฾แต฽ละกลุ฽มเลือกวัสดุ
เหลือใช฾ตามท่ีมีในห฾องเรียนหรือวัสดุเหลือใช฾อื่นนอกเหนือจากท่ีมีมาประดิษฐแเป็นภาชนะใส฽ผลไม฾   
ภาชนะนั้นต฾องใส฽ผลไม฾ได฾ 1  ผล  สามารถยกได฾  แล฾วเดินไประยะทางจากหน฾าห฾องไปหลังห฾อง  โดย
ผลไม฾ไม฽กล้ิงหรือตก หล฽น      

12. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับภาชนะใส฽ผลไม฾ รูปร฽างของภาชนะ และ
วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการทําภาชนะ ดังนี้ 

 12.1 นําตัวอย฽าง ภาชนะท่ีใส฽ผลไม฾ ประเภท และขนาด ต฽างๆ มาให฾เด็กๆสังเกต รูปร฽าง 
 12.2 ให฾เด็กแต฽ละกลุ฽มออกสํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีครูเตรียมไว฾ให฾ ท่ีสามารถนํามาใช฾ในการสร฾าง
    ภาชนะใส฽ผลไม฾ 

13. ให฾เด็กออกแบบภาชนะใส฽ผลไม฾แต฽ละอย฽าง  โดยแบ฽งออกเป็น  4  กลุ฽ม 
14. เด็กวางแผนวิธีการสร฾างภาชนะใส฽ผลไม฾จากวัสดุและอุปกรณแท่ีจัดเตรียมมา 
15. เด็กลงมือสร฾างภาชนะใส฽ผลไม฾ตามแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆ ท่ีร฽วมกันจัดเตรียม 
16. ให฾เด็กตรวจสอบความแข็งแรงของภาชนะโดยลองใส฽ผลไม฾และยกเดินไปในระยะทางจากหน฾าห฾องไป

หลังห฾อง  สังเกตว฽าสามารถรองรับผลไม฾ไม฽ให฾หล฽นหรือกล้ิงได฾หรือไม฽  หากยังไม฽สามารถทําได฾ตาม
เงื่อนไขให฾ปรับปรุงช้ินงาน 

สื่อ 
1. เพลงผลไม฾   
2. น฾อยหน฽า    กระท฾อน  มะม฽วง  ส฾ม   
3. ถุงผ฾า  4  ใบ 
4. กระดาษ A4  ดินสอ ยางลบ สีไม฾ กลุ฽มละ  1 ชุด    
5. ไม฾ไอศกรีม  ฝาขวด  หลอดดูด  ช฾อนพลาสติก  กล฽องนม  กล฽องขนม  เชือก  กาว  สก฿อตเทป 

การประเมินผล 
1. ครูสนทนากับเด็กโดยใช฾คําถามเกี่ยวกับลักษณะภายนอกของผลไม฾ ( น฾อยหน฽า  ส฾ม กระท฾อน มะม฽วง 

)  
2. ครูสนทนากับเด็กโดยใช฾คําถามเกี่ยวกับจํานวน  ขนาด  และจัดลําดับ ของผลไม฾ 
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3. ครูสนทนากับเด็กโดยใช฾คําถามเกี่ยวกับออกแบบและสร฾างภาชนะใส฽ผลไม฾แต฽ละอย฽างได฾โดยสามารถ
ยกได฾ ผลไม฾ไม฽หล฽น 

 
 
  

เรียงล าดับขนาดผลไม้จากเล็กไปหา
ใหญ่

สืบเสาะหาผลไม้ที่อยู่ในถุง 
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ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 

 
ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหา

ความรู้ 
กิจกรรม  สังเกตผลไม้   

1. การมีส่วนร่วมในคําถาม  เด็กสังเกตถุงใส฽ผลไม฾  ครูกระต฾นคําถาม  ใครอยากรู฾อะไร
เกี่ยวกับถุงใบนี้บ฾างคะ  เด็กตั้งคําถามในส่ิงท่ีเห็น  เช฽น   
มีอะไรอยู฽ในถงุบ฾าง  รู฾ได฾อย฽างไรว฽ามันคือ  ส฾ม  

2. การเก็บข้อมูลหลักฐาน  เด็กๆช฽วยคิดวิธีหาคําตอบจากการใช฾ประสาทสัมผัส  เช฽น  
จับ  คลํา  ดมกล่ิน  เขย฽าฟังเสียง    

3. การอธิบายสิ่งที่ค้นพบ  เด็กๆอภิปรายร฽วมกันในกลุ฽มและลงความเห็นว฽า ส฾ม
เพราะมีกล่ินส฾ม    ไข฽ไก฽เป็นไข฽ของแม฽ไก฽   ไข฽เป็ดเป็นไข฽
ของแม฽เป็ด  ไข฽นกกระทาเป็นไข฽ของแม฽นกกระทา 

 บันทึกส่ิงท่ีค฾นพบด฾วยการวาดภาพ 
4. การสื่อสารและให้เหตุผล  นําเสนอผลการค฾นพบจากการเปิดดู    สอบถามผู฾รู฾

อินเตอรแเน็ต  และดูจากบัตรคํา  หนังสือ คือ   
กลุ฽มท่ี   1  ครูสุณีบอกว฽ามันคือน฾อยหน฽า  เพราะรู฾จัก  
ครูผ้ึงบอกว฽าน฾อยหน฽าเพราะเคยได฾ยินจากแม฽ค฾าบอก   
กลุ฽มท่ี 2  อินเตอรแเน็ต  ดูจากวีดีโอชาวสวนส฾มกําลัง
อธิบายการปลูกส฾ม   
กลุ฽มท่ี 3  เด็กเห็นจากบัตรคําท่ีมีช่ือกระท฾อน    
กลุ฽มท่ี 4  เด็กเห็นจาหนังสือท่ีมีช่ือมะม฽วง    

 

การบรูณาการคณิตศาสตรแปฐมวัย 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย  สสวท  .ที่เก่ียวข้อง 
      สาระที่  1  :   จํานวนและการดําเนินการ   
มาตรฐาน  ค.ป  .1.1 เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช฾จํานวนท่ีแท฾จริง  
การบรูณาการวิทยาศาสตรแปฐมวัย 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู้  และตัวชี้วัดของมาตรฐาน   วิทยาศาสตร์ปฐมวัย  สสวท  .ที่เก่ียวข้อง 
    มาตรฐาน  ว1.1-1  สามารถใช้ประสาทสัมผัสทั้ง  5  เรียนรู้สิ่งต่าง ๆรอบตัว 
       ตัวชี้วัดท่ี    2  เลือกใช฾ประสาทสัมผัส  สังเกต  สํารวจและเรียนรู฾ส่ิงต฽าง ๆได฾อย฽างเหมาะสมกับวัย 
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    มาตรฐาน  ว 8.1-14  ต้ังคําถามและวางแผนสํารวจตรวจสอบอย่างง่าย  โดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  
 ตัวชี้วัดท่ี 1 ต้ังคําถามท่ีนําไปสู฽การหาคําตอบโดยใช฾ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแง฽าย ๆเหมาะสมกับ
วัย 
 ตัวชี้วัดท่ี 3  ใช฾ประสาทสัมผัสในการสํารวจ ส่ิงต฽างๆบันทึกและส่ือสารส่ิงท่ีค฾นพบด฾วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย       
 ตัวชี้วัดท่ี 4  คาดคะเนเหตุการณแและลงความเห็นข฾อมูลจากประจักษแพยานท่ีพบหรือจากประสบการณแเดิม 
 ตัวชี้วัดท่ี 5  แสดงออกและนําเสนอส่ิงท่ีได฾เรียนรู฾โดยใช฾วิธีการของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย  หน่วยผลไม้   เร่ืองภาชนะใส่ผลไม้ 
 

Science Mathematic Technology Engineering 
 สืบค฾นส่ิงท่ีอยู฽ในถุง 
 สังเกตผลไม฾จากการ

จับ  คลํา  ดมกล่ิน  
เขย฽าฟังเสียง 

 สํารวจอุปกรณแท่ีจะ
นํามาทําภาชนะใส฽
ผลไม฾ 

 การสืบค฾นข฾อมูล 
 การทดสอบด฾วยการ

ยกจากหน฾าห฾องไป
หลังห฾อง 

 จํานวนนับ 
 ขนาดใหญ฽  เล็ก 

 รูปทรงของผลไม฾
และภาชนะใส฽
ผลไม฾ 

 ระยะทางจาก
หน฾าห฾องไปหลัง
ห฾อง 

 วัสดุ เช฽น 
ไม฾ไอศกรีม  
กล฽องนม กล฽อง
นมฝาขวด  
หลอดดูด 
 อุปกรณแ  
เช฽น กาว สก฿อต
เทป กรรไกร   
 ช้ินงาน  
ภาชนะใส฽ผลไม฾ 

 การออกแบบและสร฾างภาชนะใส฽
ผลไม฾ตามเงื่อนไขท่ีกําหนด 

 ระบุปัญหา  จะออกแบบและ
สร฾างภาชนะอย฽างไรที่ใส฽ผลไม฾ได฾  
1 ผล สามารถยกได฾ระยะทาง
จากหน฾าห฾องไปหลังห฾องเรียน
โดยผลไม฾ไม฽กล้ิงตกหรือหล฽น 

 รวบรวมข฾อมูล  สืบค฾นข฾อมูล 
จากอินเตอรแเน็ตโดยให฾ดูลักษณะ
ของภาชนะรูปแบบต฽าง ๆ  

 ออกแบบวิธีการแก฾ปัญหา  โดย
ให฾แต฽ละกลุ฽มสังเกตอุปกรณแอย฽าง
ละเอียด   แล฾ววาดภาพแบบร฽าง 

 วางแผนและดําเนินการแก฾ปัญหา 
โดยส฽งตัวแทนกลุ฽มออกมาหยิบ
อุปกรณแตามแบบท่ีวาด  และ
ช฽วยกันสร฾างภาชนะใส฽ผลไม฾ 

 ทดสอบโดยการนําผลไม฾มาใส฽
แล฾วยก มีท้ังยกได฾เลยกับยกแล฾ว
พังเช฽นกลุ฽มท่ีใช฾กาวทากับหลอด
ดูดทําให฾หลุด  ประเมินผลและ
ปรับปรุงแก฾วิธีการแก฾ปัญหาหรือ
ช้ินงาน  โดยใช฾สก฿อตเทปมาติด
แทนจึงสามารยกได฾ 

 นําเสนอวิธีการแก฾ปัญหา ผลการ
แก฾ปัญหาหรือช้ินงาน ตัวแทน
กลุ฽มออกมานําเสนอด฾วยการเล฽า
ให฾เพื่อนฟัง 
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รูปภาพการจัดกิจกรรม 

สร้างแบบร่างภาชนะใส่ผลไม้ ส ารวจอุปกรณ์ก่อนจะออกแบบภาชนะ 

สืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 
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ทดสอบตามเง่ือนไข ยกเดินจากหน้าห้องเรียนไปหลัง
ห้อง 

น าเสนอผลงานด้วยการเลา่ตัง้แต่เร่ิมท าจนส าเร็จ 
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กิจกรรมนิทรรศการผักในขวดพลาสติก 
ช่ือ คุณครูปิยภาณี วงศแวิลาศ 

โรงเรียนสมบุญวิทยแ  ท่ีอยู฽ 571 ถ.พระราม2  แขวงบางมด เขตจอมทอง กรุงเทพฯ 10150 
อีเมลลแ  dottyim909@gmail.com 

 
ระดับชั้น   อนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5ขวบ) 
จุดประสงค์  -จําแนกชนิดของผัก ท่ีกินหัว กินผล และ กินท้ังต฾น ได฾ 
                -รู฾จักวัสดุ/อุปกรณแ ขั้นตอนในการปลูก 
                - นําเศษวัสดุมาใช฾ให฾เกิดประโยชนแ 
ภาพรวมการจัดกิจกรรม 

ครูและเด็กๆร่วมกันสนทนาถึงผักในหน่วยการเรียนรู้อาหารดีมีประโยชน์โดยครูเล่าถึงผักที่มี 
ประโยชน์แต่ผักที่มีประโยชน์นั้นต้องปลอดภัยและไม่มีสารพิษครูจึงให้เด็กๆช่วยกันคิดวิธีการ 
ปลูกผักที่ปลอดสารพิษและประหยัดโดยไม่ต้องใช้พื้นที่ในการปลูกผักแบบประหยัดพื้นทีแ่ละใช้

ประโยชน์จากเศษวัสดุเราจึงไปสํารวจหาเศษวัสดุเหลือใช้ในโรงเรียนพบว่ามีขวดน้ําพลาสติกเหลือใช้ทิ้ง
เป็นจํานวนมากครูและนักเรียนจึงตกลงกันว่าจะนําเอาขวดพลาสติกมาปลูกผักเพื่อแก้ปัญหาขยะและ
ประหยัดพื้นที่ในการปลูก 
              กิจกรรมนี้เป็นการจัดประสบการณแเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รู฾จักการปลูกผักในขวดพลาสติกเด็กๆ
ช฽วยกันคิดหาวิธีวางขวดพลาสติกโดยเสนอว฽าวางเป็นช้ันคอนโด หรือแขวนตามบริเวณต฽างๆในห฾องเรียน 
จากนั้นเด็กๆช฽วยกันออกแบบขวดพลาสติกให฾มีความแข็งแรงทนทานและสามารถระบายน้ําได฾ เด็กๆช฽วยกัน
วัดขนาดของขวดพลาสติกและคํานวณจํานวนของรูระบายน้ํา ขนาด และพื้นท่ีในขวดสํารับใส฽ดินปลูก โดยให฾
เด็กๆสังเกต บอกความแตกต฽างของผักท่ีนํามาปลูกแต฽ละชนิด  โดยให฾เด็กๆช฽วยกันคิดว฽าการปลูกผักมีกี่วิธี
และสามารถปลูกในภาชนะอะไรได฾บ฾าง มีอุปกรณแอะไรบ฾าง เช฽น กะละมัง ขวดน้ํา กล฽องนม   จากนั้นให฾เด็ก
ในห฾องเรียนช฽วยกันคิดรูปแบบการปลูกผักในโรงเรียนของเราท่ีมีพื้นท่ีจํากัด โดยแบ฽งเด็กๆออกเป็น 3 กลุ฽ม 
โดยให฾เด็กร฽วมกันวางแผนในกลุ฽มว฽าจะปลูกผักในขวดพลาสติกในรูปแบบใดและเลือกผักชนิดใดมาปลูก 
กําหนดไว฾ให฾แต฽ละกลุ฽มนําเมล็ดผักคะน฾า ต฾นหอม ผักบุ฾ง เลือกมาคนละ1 ชนิดมาปลูก จากนั้นให฾เด็กเตรียม
ดินสําหรับปลูกและนําขวดพลาสติกท่ีออกแบบในกลุ฽มแล฾วมาใส฽ดินและช฽วยกันปลูกผักท่ีกลุ฽มตนเองเลือก
ช฽วยกันให฾สังเกตปริมาณของดินในขวดพลาสติกว฽าเพียงพอและเหมาะสมกับผักเมล็ดผักหรือไม฽ จากนั้นให฾
 เด็กๆช฽วยกันคิดจํานวนเมล็ดผักท่ีจะปลูกลงไปในขวดพลาสติก วางพื้นท่ีระยะห฽าง  คาดคะเน ตอนท่ี
ผักโตและการเจริญเติบโตท่ีสมบูรณแ จากนั้นให฾เด็กๆปลูกผักลงไปในดินช฽วยกันรดน้ําและดูการเจริญเติบโต ครู
และเด็กร฽วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมการปลูกผักในขวดพลาสติกว฽าเราจะมีวิ ธีการอย฽างไรให฾ผักของเรา
เจริญเติบโตและสามารถนํามารับประทานได฾ ดังนั้นๆเด็กต฾องช฽วยกันดูแลผักของเด็กๆเป็นอย฽างดีจากนั้นเมื่อ
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ปลูกผักเสร็จแล฾วเด็กๆช฽วยกันประเมินว฽ามีปัญหาอะไรบ฾างท่ีเกิดขึ้นขณะผักเจริญเติบโต เมื่อผักเจริญเติบโต
แล฾วเด็กๆจึงช฽วยกันโชวแผลงานโดยจัดนิทรรศการผักในขวดพลาสติกท่ีห฾องเรียน 

 
 

ภาพกิจกรรมนิทรรศการผักในขวดพลาสติก 
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การจัดประสบการณ์เรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ ลูกสัตว์ผจญภัย 

โรงเรียนสมาคมสตรีไทย 

ระดับชั้น ปฐมวัยปีท่ี 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ออกแบบและสร฾างเรือหรือแพจากเศษวัสดุ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “สัตวแปุาผจญภัย”.... อีกฝากหนึ่งของทะเล มีเกาะเล็กๆแห่งหนึ่ง  
เป็นทีอ่ยู่อาศัยของพวกบรรดาสัตว์น้อยใหญ่ โดยมีลุงสิงโตกับป้าสิงโตเป็นผู้ดูแล สัตว์ทุกตัวอาศัยอยู่ที่
เกาะแห่งนี้อย่างมีความสุข  เช้าวันหนึ่งเจ้านกนางนวลได้บินผ่านมา แล้วตะโกนว่า “เกาะฝั่งนู้นมีสวน
สนุก น่าเล่นมากๆจ้า สัตว์ทุกตัวเข้าฟรี” นกนางนวลก็บินพร้อมกับตะโกนวนไปรอบๆเกาะ บรรดาลูกสัตว์
ได้ยินก็ต่างพากันดีใจ ต่ืนเต้น จึงรีบพว่ิงไปหาป้าสิงโต เพื่อไปขอใหป้้าสิงโตพาไป...ป้าสิงโตก็หันไปถามลุง
สิงโตว่าจะเอายังไงกันดี ลุงสิงโตก็ตอบว่าได้.....!!! เด๋ียวลุงกับป้าสิงโตจะพาไป...ดีใจไหมล่ะ…? 

เจ้าเขียว (ลิงผู้พี่) : รีบกระโดดแล้วตอบว่า ดีใจมากๆๆเลยครับลุงสิงโตที่พวกเราจะได้นั่งเรือไป
เที่ยวที่เกาะแห่งนั้น พวกจะได้เล่นของเล่นมากมาย เย้ เย้ เย้ 

ป้าสิงโต : แต่มีข้อแม้นะ ! ว่า “พวกเด็กๆต้องไม่ด้ือไม่ซน และเชื่อฟังลุงกับป้า...แล้วพรุ่งนี้มาเจอ
กันที่บ้านป้านะจ๊ะเด็กๆ บรรดาลูกสัตว์รีบว่ิงกลับไปบอกกับคุณพ่อคุณแม่ ว่าพรุ่งนี้จะได้ไปเที่ยวสวนสนุก 

เช้าวันต่อมา ลูกสัตว์ทุกตัวรีบต่ืนแต่เช้าเพื่อเตรียมตัวไปรอที่บ้านป้าสิงโต เม่ือสัตว์ทุกตัวมาพร้อม
กัน ลุงสิงโตย้ําบอกกับเด็กๆทุกตัว ว่า “เราต้องอยู่ด้วยกันเป็นกลุ่ม อย่าไปเที่ยวไหนไกลเด๋ียวจะพลัดหลง
ทาง”แล้วเราจะกลับบ้านก่อนพระอาทิตย์ตกดินนะ เพราะถ้าเรามาไม่ทัน จะไม่มีเรือพากลับบ้านนะเด็กๆ
...เข้าใจไหมจ๊ะ” ป้าสิงโตพูด ลูกสัตว์พร้อมใจกันตอบ ว่า “เข้าใจ แล้วครับ / ค่ะ” 

จากนั้นพวกมันก็เดินเที่ยวกันอย่างสนุกสนาน แต่... เจ้าเขียว(ลิงผู้พี่) และเจ้าเหลอืง(ลิงผู้น้อง) 
กลับคิดว่า ในป่าลึกบนเกาะนี้ น่าจะมีเร่ืองสนุกๆ ให้พวกเราได้เล่น ทําไมเราไม่ลองเดินเข้าดูล่ะ...? จริง
ไหม...? จากนั้นเจ้าลิงสองพี่นอ้ง ก็รีบไปชวนเพือ่นตัวอื่นๆที่เหลอืใหอ้อกผจญภัยไปด้วยกัน แต่...ช้าง 
ฮิปโป และแรด ต่างปฏิเสธกลับมาว่า 
“ ไม่ได้หรอก ลุงกับป้าสิงโตไม่ให้พวกเราไปไหนไกล ” ลิงสองพี่น้องจึงว่ิงไปชวนลา ม้า และอูฐ ซ่ึงพวก
มันตอบตกลงทันที  

ลิง ลา ม้า และอูฐจึงแอบหนอีอกจากกลุ่ม แล้วพากันเดินเข้าไปในป่า เดินลึกเข้าไป ลึกเข้าไป
เร่ือยๆ พวกมันต่ืนเต้นกับสิ่งที่ได้พบเจอ จนไม่รู้เลยว่าตัวเองเดินมาไกลจากกลุ่มมากแล้ว 

“ว้าว !!! ดูสิ มีผลไม้ต้ังหลายชนิด เยอะแยะไปหมดเลย ฉันจะเก็บไปให้คุณพ่อกับคุณแม่ที่บ้าน” 
เจ้าเขียว 
(ลิงผู้พี่) พูดพร้อมกับกระโดดดีใจ 
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“ใช่ !!! แถมยังมีหญ้าดีๆ อีกเพียบ” ม้าพูดอย่างต่ืนเต้น “ 
เจ้าอูฐ เจ้าลาเธอไม่ดีใจเลยเหรอ” เจ้าเหลือง (ลิงผู้น้อง) ถามเพื่อน  
“ฉันก็ดีใจอยู่นะ แต่ๆๆฉันอยากกลับไปหาลุงกับป้าสิงโตและเพื่อนสัตว์ตัวอื่นๆ แล้วล่ะ” 
“ใช่แล้วล่ะ นี่ก็ใกล้จะพระอาทิตย์ตกดินแล้ว เด๋ียวเราจะไม่มีเรือกลับบ้านนะ” ลาตอบอย่างกังวล 
“ก็ได้ เรากลับกันก็ได้ เด๋ียวฉันนําทางเอง” เจ้าเขียว 

(ลิงผู้พี่) พูดอยา่งม่ันใจ 
พวกมันจึงเดินตามกันไป แต่หารู้ไม่ว่าพวกมันได้เดินวนไปวนมา อ้อมแล้วออ้มอีก กว่าจะถึง

ทางออก พระอาทิตย์ก็ลาลับขอบฟ้าไปแล้ว 
“ เรือ เรือ เรือหายไปไหน อะ ! แล้วลุงกับป้าสิงโต ล่ะ! และเพื่อนๆ ล่ะ ! หายไปไหนกันหมด ” 

เจ้าม้าร้องโวยวายเสียงดัง 
“ ฉันว่าพวกเขาต้องนั่งเรือกลับไปแล้วแน่ๆเลย แล้วเราจะทํายังไงกันดีล่ะทีนี้ ไม่มีเรือให้เรากลับ

บ้านแล้ว ฮอื ฮือ ฮอื ” เจ้าอูฐพูดไปก็ร้องไห้ไป 
“ถ้าไม่มีเรือ แล้วเราจะกลับยังไง ล่ะ ! ” เจ้าลาพูด 
“ เราก็สร้างเรือสิ จะยากอะไร ” เจ้าเขียว (ลิงผู้พี่) พูดอยา่งม่ันใจ 
“ แล้วเราจะเอาอะไรมาสร้าง แล้วสร้างอย่างไร เธอรู้วิธีการสร้างหรอ ” เจ้าอูฐถามกลับอย่าง

หมดหวัง 
“ ฉัน ฉัน ฉัน ก็ไม่แน่ใจเหมือนกัน” เจ้าเขียว (ลิงผู้พี่) ตอบด้วยน้ําเสียงเบาๆ แต่เจ้าลา กลับตอบ

ออกมาเสียงดังอย่างม่ันใจว่า 
"แต่ฉันรู้นะ ว่าเราก็สร้างเรือจากอะไร........" 

2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับการสร฾างเรือ โดยกําหนดสถานการณ์ 

2.1 ครูกําหนดสถานการณแให฾เด็กๆ ช฽วยกันคิด “เด็กๆจะช฽วยลูกสัตวแสร฾างเรือกลับบ฾าน” 

2.2 แบ฽งเด็กๆ เป็น 3 กลุ฽ม กลุ฽มละ 6 คน ให฾แต฽ละกลุ฽มช฽วยลูกสัตวแในการสร฾างเรือหรือแพจากเศษ

วัสดุท่ีกําหนดให฾ โดยเรือท่ีสร฾างขึ้นต฾องสามารถรับน้ําหนักของลูกสัตวแทั้ง 5 ตัว และลอยน้ําได฾ใน

เวลาท่ีกําหนด (เด็กๆนับหนึ่งถึงสิบ) 

2.3 จากนั้นให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มสังเกต สํารวจอุปกรณแท่ีครูเตรียมให฾ ดังนี้ ฟองน้ํา รังบรรจุไข฽ กระดาษ

ลัง หนังยาง  

2.4 ครูพาเด็กๆไปห฾องคอมพิวเตอรแ เพื่อสืบค฾นข฾อมูลภาพเรือแบบต฽างๆ ให฾เด็กดูเพื่อเป็นข฾อมูล

ประกอบการสร฾างเรือหรือแพของตนเอง มาให฾เด็กๆดูเพื่อเป็นตัวเลือกประกอบการตัดสินใจใน

การวางแผนออกแบบ  

2.5 ครูให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มออกแบบเรือหรือแพ โดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 

2.6 ครูให฾เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มวางแผนวิธีการสร฾างเรือดินน้ํามันหรือแพจากวัสดุอุปกรณแท่ีจัดเตรียมมา 
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2.7 เด็กๆ ทุกกลุ฽มลงมือสร฾างเรือหรือแพตามแบบท่ีได฾ออกแบบ โดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆ ท่ีร฽วมกัน

จัดเตรียมมา 

2.8 ครูให฾เด็กๆแต฽ละกลุ฽มนําส่ิงท่ีสร฾างมาตรวจสอบว฽าสามารถรับน้ําหนักได฾ตามเงื่อไขหรือไม฽ ถ฾าไม฽ได฾

ตามเงื่อนไขคุณครูให฾เด็กๆนําช้ินงานกลับไปปรับปรุงช้ินงาน 

2.9 คุณครูให฾เด็กๆแต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอผลงานการสร฾างของแต฽ละกลุ฽ม พร฾อมบอก เล฽า เหตุผล

ว฽าทําไมเลือกสร฾างแบบนี้ แล฾วผลออกมาเป็นอย฽างไร ตรงตามท่ีได฾ออกแบบมาหรือไม฽ แล฾วนํา

ผลงานไปวางโชวแบนโต฿ะหน฾าช้ันเรียน 

ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม 

ลักษณะสําคัญของ 
การสืบเสาะหาความรู้ 

กิจกรรม 

การมีส฽วนร฽วมในคําถาม -เด็กๆจะช฽วยลูกสัตวแกลับบ฾านได฾อย฽างไร 
-เด็กๆ ร฽วมกันคิดวิธีการหาคําตอบของคําถามแต฽ละข฾อ 

การเก็บข฾อมูลหลักฐาน -เด็กๆ ได฾ดูภาพเรือแบบต฽างๆ 
-เด็กๆ ได฾สังเกต สํารวจอุปกรณแท่ีครูเตรียมให฾ ดังนี้ ฟองน้ํา รังบรรจุไข฽ กระดาษลัง 
หนังยาง 

การอธิบายส่ิงท่ีพบ -เด็กๆ ร฽วมกันตอบคําถามท่ีต้ังขึ้น 
-เด็กๆ บอก เล฽า ส่ิงท่ีสังเกตพบด฾วยปากเปล฽า 
-เด็กๆ แต฽ละกลุ฽มออกแบบเรือหรือแพ โดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 

การส่ือสารและให฾เหตุผล -เด็กๆ สนทนารูปร฽างลักษณะของวัสดุอุปกรณแ 
-เด็กๆ นําผลงานของตนเอง ออกมาเล฽าให฾เพื่อนๆ และครูฟังหน฾าช้ันเรียน 
-เด็กๆ ร฽วมกันนับปากเปล฽าจํานวนตัวเลขของลูกสัตวแที่ได฾ช฽วยเหลือ โดยใช฾นิ้วมือ  

 

การบูรณาการวิทยาศาสตร์  
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัด วิทยาศาสตรแปฐมวัย สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾อง มาตรฐานท่ี ว.8.1-14 

ตัวชี้วัดท่ี 1-6 , มาตรฐานท่ี ว.8.1-15 ตัวชี้วัดท่ี 3 
-ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

ความรู฾เกี่ยวกับการจมและการลอยของส่ิงของ 
-ระบุทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกและเปรียบเทียบ ทักษะการวัด ทักษะการส่ือสาร ทักษะการลง
ข฾อสรุป  
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การบูรณาการคณิตศาสตร์ 
กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัด คณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท.ท่ีเกี่ยวข฾องสาระท่ี 1 : จํานวนและการ

ดําเนินการ มาตรฐาน ค.ป.1.1  เข฾าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใช฾จํานวนในชีวิตจริง 
-ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

มีความรู฾ความเข฾าใจจํานวนนับ 1 – 20 เขาใจหลักการนับ รู฾จักตัวเลขฮินดูอารบิกและตัวเลขไทย  
รู฾ค฽าของจํานวน  

-ระบุทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้รับการพัฒนา 
ทักษะการแก฾ปัญหา ทักษะการใช฾เหตุผล ทักษะการส่ือสารการส่ือความหมายทางคณิตศาสตรแ และ

การนําเสนอ ทักษะการเช่ือมโยงความรู฾ต฽างๆทางคณิตศาสตรแและเช่ือมโยงคณิตศาสตรแกับศาสตรแอื่นๆ และมี
ความคิดสร฾างสรรคแ  

-ระบุสาระที่ควรรู้หรือประสบการณ์สําคัญด้านอื่นๆที่เก่ียวข้อง 
ประสบการณ์สําคัญด้านร่างกาย ได฾แก฽ การประสานสัมพันธแของกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ การ

วาดภาพระบายสี และการขูดสีจากเหรียญ 
ประสบการณ์สําคัญด้านอารมณ์ จิตใจ สังคม ได฾แก฽ การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น การวางแผน  

การตัดสินใจเลือก และการลงมือปฏิบัติ ความสนใจใฝุรู฾กระตือรือร฾นในกิจกรรมท่ีปฏิบัติ และซักถามในส่ิงท่ี
สนใจหรือสงสัย 

ประสบการณ์สําคัญด้านสติปัญญา ได฾แก฽ ซักถามส่ิงท่ีสงสัยและร฽วมอภิปรายหาคําตอบ  
การตั้งคําถามเกี่ยวกับส่ิงต฽างๆท่ีสังเกตพบ จําแนกเปรียบเทียบส่ิงต฽างท่ีสังเกตพบเห็นได฾ 
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ตารางวิเคราะห์ STEM หน่วยการเรียนรู้ “ลูกสัตว์ผจญภัย” 

S : วิทยาศาสตร์ T : เทคโนโลย ี E : วิศวกรรมศาสตร์ M : คณิตศาสตร์ 
-กระบวนการสืบเสาะ 
-การใช฾ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตลักษณะ
ของวัสดุต฽างๆ 
-การคาดคะเน 
-การลงความเห็น 
-บันทึกข฾อมูล 
-การเช่ือมโยงข฾อมูล 

-การเลือกวัสดุอุปกรณแ
ต฽างๆ เช฽น กระดาษA4 สี
ไม฾ ฟองน้ํา รงับรรจุไข฽ 
กระดาษลัง หนังยาง 
-การใช฾เทคโนโลยีในการ
สืบค฾นข฾อมูลทาง 
Internet 
-ใบงาน ออกแบบเรือหรือ
แพ 
-ใบงาน พับเรือแล฾วนํามา
ติดลงในกระดาษ พร฾อม
ตกแต฽งให฾สวยงาม 
-ช้ินงาน เรือจากกล฽องนม 
 

กระบวนการออกแบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ 
1.สร฾างหรือแพที่สามารถรับน้ําหนักลูก
สัตวแ 5 ตัว และลอยน้ําได฾นาน 10วินาที 
(นับ1-10) 
2.สํารวจ สืบค฾นข฾อมูลจาก Internet 
เกี่ยวกับลักษณะของเรือและแพ 
-สํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีกําหนดให฾ 
3.ให฾เด็กๆช฽วยกันออกแบบเรือหรือแพ 
พร฾อมระบุอุปกรณแ โดยวาดเป็นภาพร฽าง 
4.เด็กๆสร฾างเรือหรือแพตามภาพที่ร฽าง
ออกแบบไว฾ 
5.ครูให฾เด็กๆแต฽ละกลุ฽มนําส่ิงท่ีสร฾างมา
ตรวจสอบว฽าสามารถรับน้ําหนักได฾ตามเงื่อ
ไขหรือไม฽ ถ฾าไม฽ได฾ตามเงื่อนไขคุณครูให฾
เด็กๆนําช้ินงานกลับไปปรับปรุงช้ินงาน ซึ่ง
มี  2 ท่ีตรงตามเงื่อนไข และ 1 กลุ฽มไม฽ตรง
ตามเงื่อนไข คือเรือจม ไม฽สามารถรับ
น้ําหนักของสัตวแทั้ง 5 ได฾ จึงกลับไปแก฾ไข
ใหม฽ จึงจะตรงตามเงื่อนไข 
6.เด็กๆแต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอผลงาน
การสร฾างของแตละกลุ฽ม พร฾อมบอก เล฽า 
เหตุผลว฽าทําไมเลือกสร฾างแบบนี้ แล฾วผล
ออกมาเป็นอย฽างไร ตรงตามท่ีได฾ออกแบบ
มาหรือไม฽ แล฾วนําผลงานไปวางโชวแบนโต฿ะ
หน฾าช้ันเรียน 

-การนับปากเปล฽า 
-การนับจากนิ้วมือ 
-จํานวน 
-ตัวเลข (สัญลักษณแ) 
-ลําดับท่ี 
-สี 
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ประมวลภาพกิจกรรม “ลูกสัตว์ผจญภัย” 
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เด็กๆต้ังใจฟังนิทาน เร่ือง สัตว์ป่าผจญภัย แต่งโดยครูอ้อ & ครูเฟิร์น  

(นศ.สังเกตุการสอนม.ราชภัฎสวนสุนันทา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆแต่ละกลุ่มออกมาสํารวจ วัสดุอุปกรณ์ ฟองน้ํา บรรจุไข่  กระดาษลัง หนังยาง 

 

กลุ่มที่ 1 

 

 

                                                                                                                 กลุ่มที่ 3 

                       

 

 
กลุ่มที่ 2 
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การทดสอบของแต่ละกลุ่ม 

กลุ่มที่ 1 ( ไม่ผ่าน ) 

 

     

 

 

 

กลุ่มที่ 2 ( ผ่าน ) 

 

 

 

 

                    

กลุ่มที่ 3 ( ผ่าน )  

 

                     
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กลุ่มที่ 1 คร้ังที่ 2 ( ผ่าน ) 
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สัตว์ป่าผจญภัย 

อีกฝากหนึ่งของทะเล มีเกาะเล็กๆแห฽งหนึ่ง เป็นท่ีอยู฽อาศัยของพวกบรรดาสัตวแน฾อยใหญ฽ โดย
มีลุงสิงโตกับปูาสิงโตเป็นผู฾ดูแล สัตวแทุกตัวอาศัยอยู฽ท่ีเกาะแห฽งนี้อย฽างมีความสุข  
 เช฾าวันหนึ่งเจ฾านกนางนวลได฾บินผ฽านมา แล฾วตะโกนว฽า “เกาะฝ่ังนู฾นมีสวนสนุก น฽าเล฽นมากๆจ฾า สัตวแ
ทุกตัวเข฾าฟรี” นกนางนวลก็บินพร฾อมกับตะโกนวนไปรอบๆเกาะ  

บรรดาลูกสัตวแได฾ยินก็ต฽างพากันดีใจ ต่ืนเต฾น จึงรีบพวิ่งไปหาปูาสิงโต เพื่อไปขอให฾ปูาสิงโตพาไป...ปูา
สิงโตก็หันไปถามลุงสิงโตว฽าจะเอายังไงกันดี ลุงสิงโตก็ตอบว฽าได฾.....!!! เด๋ียวลุงกับปูาสิงโตจะพาไป...ดีใจไหม
ล฽ะ…? 

เจ฾าเขียว(ลิงผู฾พี่) : รีบกระโดดแล฾วตอบว฽า ดีใจมากๆๆเลยครับลุงสิงโตท่ีพวกเราจะได฾นั่งเรือไปเท่ียวที่
เกาะแห฽งนั้น พวกจะได฾เล฽นของเล฽นมากมาย เย฾ เย฾ เย฾ 

ปูาสิงโต : แต฽มีข฾อแม฾นะ ! ว฽า “พวกเด็กๆต฾องไม฽ด้ือไม฽ซน และเช่ือฟังลุงกับปูา...แล฾วพรุ฽งนี้มาเจอกันท่ี
บ฾านปูานะจ฿ะเด็กๆ 

บรรดาลูกสัตวแรีบวิ่งกลับไปบอกกับคุณพ฽อคุณแม฽ ว฽าพรุ฽งนี้จะได฾ไปเท่ียวสวนสนุก 
เช฾าวันต฽อมา ลูกสัตวแทุกตัวรีบต่ืนแต฽เช฾าเพื่อเตรียมตัวไปรอท่ีบ฾านปูาสิงโต เมื่อสัตวแทุกตัวมาพร฾อมกัน 

ลุงสิงโตย้ําบอกกับเด็กๆทุกตัว ว฽า “เราต฾องอยู฽ด฾วยกันเป็นกลุ฽ม อย฽าไปเท่ียวไหนไกลเด๋ียวจะพลัดหลงทาง”แล฾ว
เราจะกลับบ฾านก฽อนพระอาทิตยแตกดินนะ เพราะถ฾าเรามาไม฽ทัน จะไม฽มีเรือพากลับบ฾านนะเด็กๆ...เข฾าใจไหม
จ฿ะ” ปูาสิงโตพูด  
ลูกสัตวแ พร฾อมใจกันตอบ ว฽า “เข฾าใจแล฾วครับ/ค฽ะ” 

จากนั้นพวกมันก็เดินเท่ียวกันอย฽างสนุกสนาน แต฽... เจ฾าเขียว(ลิงผู฾พี่)และเจ฾าเหลือง(ลิงผู฾น฾อง) กลับคิด
ว฽า ในปุาลึกบนเกาะนี้ น฽าจะมีเรื่องสนุกๆ ให฾พวกเราได฾เล฽น ทําไมเราไม฽ลองเดินเข฾าดูล฽ะ...? จริงไหม...? จากนั้น
เจ฾าลิงสองพี่น฾อง ก็รีบไปชวนเพื่อนตัวอื่นๆท่ีเหลือให฾ออกผจญภัยไปด฾วยกัน แต฽...ช฾าง ฮิปโป และแรด ต฽าง
ปฏิเสธกลับมาว฽า 
“ ไม฽ได฾หรอก ลุงกับปูาสิงโตไม฽ให฾พวกเราไปไหนไกล ” 

ลิงสองพี่น฾องจึงวิ่งไปชวนลา ม฾า และอูฐ ซึ่งพวกมันตอบตกลงทันที  
ลิง ลา ม฾า และอูฐจึงแอบหนีออกจากกลุ฽ม แล฾วพากันเดินเข฾าไปในปุา เดินลึกเข฾าไป ลึกเข฾าไปเรื่อยๆ 

พวกมันต่ืนเต฾นกับส่ิงท่ีได฾พบเจอ จนไม฽รู฾เลยว฽าตัวเองเดินมาไกลจากกลุ฽มมากแล฾ว 
“ว฾าว !!! ดูสิ มีผลไม฾ต้ังหลายชนิด เยอะแยะไปหมดเลย ฉันจะเก็บไปให฾คุณพ฽อกับคุณแม฽ท่ีบ฾าน” เจ฾า

เขียว(ลิงผู฾พี่) พูดพร฾อมกับกระโดดดีใจ 
“ใช฽ !!! แถมยังมีหญ฾าดีๆ อีกเพียบ” ม฾าพูดอย฽างต่ืนเต฾น 
“เจ฾าอูฐ เจ฾าลาเธอไม฽ดีใจเลยเหรอ” เจ฾าเหลือง(ลิงผู฾น฾อง)ถามเพื่อน  
“ฉันก็ดีใจอยู฽นะ แต฽ๆๆฉันอยากกลับไปหาลุงกับปูาสิงโตและเพื่อนสัตวแตัวอื่นๆ แล฾วล฽ะ” 
“ใช฽แล฾วล฽ะ นี่ก็ใกล฾จะพระอาทิตยแตกดินแล฾ว เด๋ียวเราจะไม฽มีเรือกลับบ฾านนะ” ลาตอบอย฽างกังวล 
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“ก็ได฾ เรากลับกันก็ได฾ เด๋ียวฉันนําทางเอง” เจ฾าเขียว 
(ลิงผู฾พี่) พูดอย฽างมั่นใจ 

พวกมันจึงเดินตามกันไป แต฽หารู฾ไม฽ว฽าพวกมนัได฾เดินวนไปวนมา อ฾อมแล฾วอ฾อมอีก กว฽าจะถึงทางออก 
พระอาทิตยแก็ลาลับขอบฟูาไปแล฾ว 

“ เรือ เรือ เรือหายไปไหน อะ ! แล฾วลุงกับปูาสิงโต ล฽ะ! และเพื่อนๆ ล฽ะ ! หายไปไหนกันหมด ” เจ฾าม฾า
ร฾องโวยวายเสียงดัง 

“ ฉันว฽าพวกเขาต฾องนั่งเรือกลับไปแล฾วแน฽ๆเลย แล฾วเราจะทํายังไงกันดีล฽ะทีนี้ ไม฽มีเรือให฾เรากลับบ฾าน
แล฾ว ฮือ ฮือ ฮือ ” เจ฾าอูฐพูดไปก็ร฾องไห฾ไป 

“ถ฾าไม฽มีเรือ แล฾วเราจะกลับยังไง ล฽ะ ! ” เจ฾าลาพูด 
“ เราก็สร฾างเรือสิ จะยากอะไร ” เจ฾าเขียว 

(ลิงผู฾พี่) พูดอย฽างมั่นใจ 
“ แล฾วเราจะเอาอะไรมาสร฾าง แล฾วสร฾างอย฽างไร เธอรู฾วิธีการสร฾างหรอ ” เจ฾าอูฐถามกลับอย฽างหมด

หวัง 
“ ฉัน ฉัน ฉัน ก็ไม฽แน฽ใจเหมือนกัน” เจ฾าเขียว 

(ลิงผู฾พี่) ตอบด฾วยน้ําเสียงเบาๆ แต฽เจ฾าลา กลับตอบออกมาเสียงดังอย฽างมั่นใจว฽า 
"แต฽ฉันรู฾นะ ว฽าเราก็สร฾างเรือจากอะไร........" 
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หน่วยร่ายกายของเรา 
กิจกรรม การดูแลรักษาอวัยวะ 

นางอัชรา  พิมพ์ทอง , นางสาวยอดนารี  ฟักคง 
โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ์  บางเขน  จ.กรุงเทพมหานคร 

 
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3 (อายุ 5-6 ปี ) 
ระยะเวลา  4 สัปดาห์ 
 
สาระที่ควรเรียนรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
: การปฏิบัติตามกิจวัตรประจําวัน การออกกําลังกาย เพื่อให฾ร฽างกายมี สุขอนามัยและมีร฽างกาย 
  แข็งแรง  
: อุปกรณแท่ีออกกําลังกาย เช฽น ดัมเบล ฮูล฽าฮูป แบต กระสอบทราย 
 
ประสบการณ์สําคัญ   

1. การดูแลรักษาสุขภาพ และการปฏิบัติตนตามสุขอนามัย  
 2. การประดิษฐแส่ิงต฽าง ๆจากวัสดุเหลือใช฾ 
 3. การตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ   
          4. การแสดงความคิดสร฾างสรรคแผ฽านส่ือ วัสดุเหลือใช฾ต฽าง ๆ 
 
จุดประสงค์  
 1. บอกวิธีการดูแลรักษาร฽างกายให฾แข็งแรงได฾ 
 2. ออกแบบและประดิษฐแ อุปกรณแการออกกําลังกาย จากวัสดุเหลือใช฾ท่ีสามารถใช฾งานได฾จริงได฾ 
 3. นําเสนอวิธีการใช฾อุปกรณแการออกกําลังกายท่ีประดิษฐแได฾ 
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ภาพรวมของการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมนี้เร่ิมต้นได้อย่างไร   

จากการที่เด็กได฾เรียนรู฾ เกี่ยวกับร฽างกายของตนเอง ทําให฾เห็นความสําคัญในการดูแลรักษาสุขภาพ
ร฽างกายให฾แข็งแรงอยู฽เสมอ ซึ่งสามารถทําได฾หลายวิธี อาธิเช฽น การเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนแ การ
รักษาสุขอนามัยและการออกกําลังกายให฾สุขภาพแข็งแรง 
 
กิจกรรมสืบค้นวิธีการดูแลรักษาร่างกาย 
1. ครูเล฽านิทานเรื่อง “อ฿ะอเายก็ชอบ” จากนั้นเด็กๆและครูร฽วมกันสนทนา โดยใช฾คําถาม ดังนี้ 

- นิทานเรื่องนี้มีช่ือว฽าอะไร มีตัวละครอะไรบ฾าง 
- นิทานเรื่องนี้เกี่ยวกับอะไร 
- มีเหตุการณแอะไรเกิดข้ึนในนิทาน 

  - เพราะเหตุใดตุ฿บปองจึงเปล่ียนแปลงตนเอง 
- ตุ฿บปองเปล่ียนแปลงตนเองอย฽างไรบ฾าง  
- ในนิทานมีการดูแลร฽างกายด฾วยวิธีใดบ฾าง 

2. ครูแบ฽งเด็กออกเป็น 4 กลุ฽ม ให฾แต฽ละกลุ฽มค฾นหาวิธีการดูรักษาร฽างกาย และร฽วมกันอภิปรายว฽า  
   “เราจะดูแลรักษาสุขภาพร฽างกายได฾อย฽างไรบ฾าง” 
3. ให฾แต฽ละกลุ฽มออกมารายงานผลการอภิปราย เพื่อนกลุ฽มอื่นร฽วมกนัแสดงความคิดเห็น 
4. ครูและเด็กๆช฽วยกันสรุปวิธีการดูแลรักษาสุขภาพร฽างกายให฾แข็งแรง 
 
ปัญหาและเง่ือนไข 
5. ครูชักชวนเด็กๆออกกําลังกาย โดยให฾ผลัดเปล่ียนกันเป็นผู฾นําทําท฽าทางบริหารร฽างกาย 
6. ครูนําอุปกรณแการออกกําลังกายชนิดต฽างๆ เช฽น ดัมเบล ฮูล฽าฮูป แบต กระสอบทราย เป็นต฾น 
  มาให฾เด็กได฾สังเกต สัมผัส ครูสาธิตวิธีการใช฾และให฾เด฾กๆได฾ทดลองใช฾อุปกรณแประกอบการ 
  ออกกําลังกาย บอกความรู฾สึกเมื่อใช฾อุปกรณแต฽างๆ 
7. ครูชี้ชวนเด็กตั้งคําถามในการสืบค฾น  

- เวลาเด็กๆจะไปออกกําลังการเราต฾องไปท่ีไหน ไปใช฾อุปกรณแจากท่ีไหน 
- ถ฾าในห฾องเรียนของเรามีอุปกรณแออกกําลังกายเด็กๆคิดว฽าจะดีหรือไม฽ 
- อุปกรณแการออกกําลังกายท่ีจะรักษาสุขภาพที่เด็กๆสนใจมีอะไรบ฾าง 
- เราจะทําอุปกรณแออกกําลังกายท่ีสามารถใช฾ได฾จริงได฾อย฽างไร 
- วัสดุเหลือใช฾อะไรบ฾างท่ีสามารถนํามาทําอุปกรณแออกอําลังกายได฾บ฾าง 
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8 . ครูชักชวนให฾เด็กๆร฽วมกันประดิษฐแอุปกรณแการออกกําลังกายจากเศษวัสดุเหลือเพื่อว฽า   นํามาใช฾ท่ีออก
กําลังกายของเด็กๆท่ีโรงเรียน และร฽วมกันสร฾างข฾อตกลงในการประดิษฐแ ว฽าอุปกรณแท่ีประดิษฐแจากเศษวัสดุ
เหลือใช฾นั้นจะต฾องสามารถนํามาใช฾ประกอบการออกกําลังกาย ได฾จริง 
 
รวบรวมข้อมูล 
9. สนทนาประสบการณแเดิมของเด็กๆเกี่ยวกับอุปกรณแการออกกําลังกายท่ีเด็กๆรู฾จัก 
10. ให฾เด็กๆทําใบงานสืบค฾นเพิ่มเติม ให฾เด็กๆกลับไปหาข฾อมูลร฽วมกับผู฾ปกครองเกี่ยวกับอุปกรณแ 
     การออกกําลังกายมาคนละ 1 ชนิด 
11. เด็กๆนําภาพอุปกรณแการออกกําลังกายหรืออุปกรณแการออกกําลังกายของจริงชนิดต฽างๆมา 
     แลกเปล่ียนเรียนรู฾กัน ถึงช่ือเรียกอุปกรณแ รูปร฽างลักษณะและวิธีใช฾ 
12. ครูให฾เด็กสํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีครูเตรียมให฾ เช฽น กระดาษหนังสือพิมพแ กระดาษสี กาว  
     กรรไกร แกนกระดาษ กล฽องนม เป็นต฾น ซักถามถึงรูปร฽างลักษณะ และคุณสมบัติของวัสดุ 
     ต฽างๆท่ีนํามา ให฾เด็กๆมีส฽วนร฽วมในการหาเศษวัสดุมาเพิ่มเติม 
 
ออกแบบและปฏิบัติการ 
13. ครูให฾เด็กแต฽ละกลุ฽มร฽วมกันวาดภาพออกแบบอุปกรณแออกกําลังกายตามจินตนาการลงใน  
      กระดาษ คิดช่ืออุปกรณแท่ีประดิษฐแว฽าช่ืออะไร และใช฾งานอย฽างไร 
14. ให฾เด็กๆร฽วมกันเลือกวัสดุท่ีครูเตรียมไว฾ว฽า ควรเป็นวัสดุใด จํานวนกี่ช้ิน และภาพที่ออกแบบ 
       จะประดิษฐแอย฽างไร  
15. ให฾เด็กประดิษฐแอุปกรณแออกกําลังกายตามท่ีออกแบบ โดยคุณครูคอยให฾คําแนะนํา (หรือจัด 
       วิทยากรมาช฽วยเพิ่มเติมตามสถานการณแ) 
 
ทดสอบและปรับปรุงแก้ไข 
16. เมื่อประดิษฐแอุปกรณแออกกําลังกายเสร็จตามแบบแล฾ว ให฾เด็กๆทดลองใช฾อุปกรณแออกกําลัง 
     กายว฽าใช฾ได฾จริงหรือไม฽ ถ฾าไม฽ได฾ให฾ปรับแบบและประดิษฐแเพิ่มเติม 
 
นําเสนอผลงาน 
17. ให฾เด็กๆแต฽ละกลุ฽มนําเสนอวิธีทํา ผลงาน รวมท้ังสาธิตวิธีการใช฾อุปกรณแ 
18. ครูให฾เด็กๆประเมินผลงานของตนเองว฽า พอใจหรือไม฽ อยากปรับปรุงหรืออยากเพิ่มเติมอะไร 
     อีกบ฾าง 
19. นําผลงานการประดิษฐแท่ีสมบูรณแแล฾วไปจัดมุม “สุขภาพด”ี ภายในห฾องเรียน เปิดโอกาสให฾ 
     เด็กๆได฾นําอุปกรณแมาประกอบการออกกําลังกายในการจัดกิจกรรมประจําวันตามความสนใจ 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “อ฿ะอเายก็ชอบ” 
2. อุปกรณแการออกกําลังกายชนิดต฽างๆ เช฽น กรวย ดัมเบล ฮูล฽าฮูป แบต กระสอบทราย เป็นต฾น 
3. เศษวัสดุอุปกรณแเหลือใช฾ เช฽น กระดาษหนังสือพิมพแ กระดาษสี กาว กรรไกร แกนกระดาษ  
   กล฽องนม เป็นต฾น 
4. ใบงานสืบค฾นเพิ่มเติม ข฾อมูลจากผู฾ปกครองเกี่ยวกับอุปกรณแการออกกําลังกาย 
5. ภาพอุปกรณแการออกกําลังกายหรืออุปกรณแการออกกําลังกายของจริงชนิดต฽างๆ 
 
การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตการสนทนาและตอบคําถามเกี่ยวกับอุปกรณแออกกําลังกาย 
2. สังเกตการระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม 
3. ตรวจผลงานการออกแบบและการประดิษฐแอุปกรณแออกกําลังกาย 
4. สังเกตการนําเสนอผลงาน 
 
การบูรณาการสะเต็มศึกษา            

วิทยาศาสตรแ () มฐ. ว 1.1-1 สํารวจลักษณะและบอกหน฾าท่ีของอวัยวะภายนอกของร฽างกายตนเอง ปฏิบัติตน
ให฾ถูกต฾องตามหลักสุขอนามัย และสามารถใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เรียนรู฾ส่ิงต฽าง ๆ รอบตัว 
  - แสดงการปฏิบัติตนตามหลักสุขอนามัย ท้ังด฾านการรักษาความสะอาดร฽างกายและ การ
รับประทานอาหาร การออกกําลังกาย การขับถ฽ายและการพักผ฽อนอย฽างเพียงพอ )กิจวัตรประจําวันของเด็ก( 
เทคโนโลยี (T): การเลือกใช฾ และใช฾วัสดุอุปกรณแในการประดิษฐแอุปกรณแออกกําลังกาย 
วิศวกรรมศาสตรแ (E): การออกแบบประดิษฐแอุปกรณแการออกกําลังกาย เช฽น ดัมเบล ฮูล฽าฮูป     ไม฾แบต  
กระสอบทราย 
คณิตศาสตรแ M( ) : มฐ. ค.ป. 3.2.1 แสดงส่ิงต฽าง ๆ ในชีวิตประจําวันท่ีเหมือนหรือคล฾ายทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม
มุมฉากท่ีกําหนดให฾ 
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ตารางวิเคราะหแการบูรณาการสะเต็มศึกษา 
Science Mathematics Technology Engineering 

 
-การสังเกต 
-การใช้ประสาทสัมผัส
ท้ัง5 
-กระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 
  *เด็กมีส฽วนร฽วมใน
คําถาม และเสนอ
กิจกรรมในการเรียนรู฾ 
  *เด็กได฾เก็บข฾อมูล
หลักฐานด฾วยตนเองจาก
การแลกเล่ียน
ประสบการณแ ใบงาน 
สังเกตสัมผัสของจริง การ
ทดลองใช฾ 
*เด็กได฾อธิบายส่ิงท่ีพบ 
การตอบคําถาม ได฾
แลกเปล่ียนเรียนรู฾ 
*เด็กได฾ส่ือสารให฾เหตุผล 
โดยการนําเสนอผลงาน 
กระบวนการ การ
แก฾ปัญหา  

 
-จํานวน 
-การจําแนก 
-รูปร฽าง รูปทรง 
-ตําแหน฽ง 
-ความสมมาตร 
-การวัด การกะระยะ 

 
-สังเกต สัมผัส และศึกษา
คุณสมบัติของวัสดุ
อุปกรณแ 
-การเลือกใช฾วัสดุอุปกรณแ 
-การใช฾วัสดุอุปกรณแใน
การประดิษฐแ 
-การทดลอง ฝึกมือในการ
ใช฾อุปกรณแ เพื่อให฾เกิด
ความถนัด 
-ช้ินงาน 
 

 
1. ระบุปัญหา : อุปกรณ์
การออกกําลังกายใน
ห้องเรียนไม่หลากหลาย 
2. รวบรวมข้อมูล ความรู้ 
ทําความรู้จัก เก่ียวกับ
อุปกรณ์การออกกําลังกาย
ต่างๆ 
3. วาดภาพ ออกแบบ
อุปกรณ์  
4. วางแผน ลงมือ
ประดิษฐ์ 
5. ทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงชิ้นงาน  
6. นําเสนอผลงาน
อุปกรณ์การออกกําลังกาย 
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ชื่อกิจกรรม  กบของหนู 

คุณครูเนตรนภา  ทรัพย์พาลี 

โรงเรียนแสงวิทยา   อําเภอแก่งคอย  จังหวัดสระบุรี เบอร์โทร.0-8679-82460 

 

ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี  2(4ปี) 

 จุดประสงค์เพื่อให้เด็ก 

          1. สังเกตและบอกลักษณะ ของวัสดุท่ีใช฾ในการประดิษฐแกบ   

          2. ออกแบบและสร฾างกบท่ีสามารถเคล่ือนท่ีไปถึงจุดหมายในระยะเวลา 15 วินาที 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ครูเล฽านิทานเรื่อง ลูกอ฿อดตามหาแม฽ เรื่องย฽อ นิทานเรื่องลูกอ฿อดตามหาแม฽ ณ หนองน้ําแห฽งหนึ่งลูกอ฿

อดส่ีตัวพี่น฾องกําลัง ตามหาแม฽พวกเขาว฽ายน้ําไปเจอแม฽แต฽นั้นไม฽ใช฽แม฽ของเขาด฾วยลักษณะท่ีแตกต฽างสุดท฾ายพวกเขา

ก็สามารถว฽ายน้ํามาเจอแม฽สัตวแตัวหนึ่งท่ีมีขาและกระโดดได฾ ซึ่งลูกอ฿อดจะมีขาและกระโดดได฾เหมือนแม฽กบหรือไม฽ 

 2. ครูนําเด็กๆ สนทนาว฽าจากเนื้อหาในนิทานทําไมลูกอ฿อดไม฽สามารถกระโดดได฾เหมือนแม฽กบ ถ฾าเด็กจะ

สร฾างกบให฾เคล่ือนท่ีได฾เหมือนแม฽กบ เด็ก ๆ จะทําได฾อย฽างไร 

 3. ครูสนทนากับเด็กว฽า หากจะสร฾างกบจําลองจากกระดาษ เด็กๆ จะทําได฾อย฽างไร จะใช฾วัสดุชนิดใดใน

การสร฾าง 

 4. ครูนําเด็ก ๆ สนทนาร฽วมกันว฽า กบท่ีจะเคล่ือนได฾เร็วควรเป็นอย฽างไร และจะทดสอบได฾อย฽างไร โดยให฾

เด็กอภิปรายตามความคิดของตนเองและจดบันทึกคําตอบของเด็กเกี่ยวกับรูปร฽าง ขนาด ลักษณะของกบท่ีสร฾าง

และวิธีการทดสอบความเร็วของกบ 

 5. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลท่ีใช฾ในการสร฾างกบดังนี้ 

  5.1 ให฾เด็กไปเดินธรรมชาติท่ีสวนเกษตรหลังโรงเรียนเพื่อสํารวจลักษณะของกบว฽าเป็นอย฽างไร 

  5.2 สืบค฾นข฾อมูลทาง Internet เพื่อศึกษาลักษณะของกบ ลักษณะของวัสดุ วิธีการสร฾างกบจาก 

                          วัสดุต฽างๆ และวัสดุอุปกรณแท่ีใช฾ในการสร฾างกบให฾สามารถเคล่ือนท่ีได฾เร็วที่สุด 

  5.3 สอบถามผู฾รู฾เกี่ยวกับการสร฾างกบแบบต฽างๆ 

  5.4 ให฾เด็กสํารวจและรวบรวม วัสดุอุปกรณแท่ีสามารถนํามาสร฾างกบได฾ 

  5.5 ให฾เด็ก ๆ สังเกตลักษณะของวัสดุอุปกรณแเหล฽านั้น 

 6. ให฾เด็กออกแบบสร฾างกบของตนเองโดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 

 7. เด็กวางแผนวิธีการสร฾างกบและวัสดุอุปกรณแท่ีเด็กได฾จัดเตรียมมา 
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 8.  เด็กลงมือสร฾างกบตามแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽าง ๆ ท่ีเด็กๆได฾จัดเตรียมมา 

 9.  ครูนําเด็กตรวจสอบว฽าสามารถเคล่ือนท่ีได฾เร็วตามวิธีท่ีอภิปรายไว฾ และปรับปรุงช้ินงาน 

 10. เด็ก ๆ แข฽งขันกบท่ีสร฾างเพื่อค฾นหาว฽ากบท่ีทําจากชนิดใดสามารถเคล่ือนท่ีไปถึงเส฾นชัยได฾เร็วที่สุด 

 11.  ให฾เด็กนําเสนอผลงานการสร฾างกบของตนเองและผลงานไปเล฽นในกิจกรรมกลางแจ฾ง 
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ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 

ลักษณะสําคัญของ 

การสืบเสาะหาความรู้ 
กิจกรรม 

1. การมีส฽วนร฽วมในการตั้ง
คําถามเชิงวิทยาศาสตรแ
อย฽างง฽ายๆ 

-เด็กสังเกต ว฽ามีวัสดุชนิดใดท่ีสามารถนํามาสร฾างเป็นกบได฾ และ  

 มีลักษณะแตกต฽างกันอย฽างไร 

- ครูและเด็กร฽วมกันสนทนาถึงการสร฾างกบจากวัสดุต฽างๆ ครูนําวัสดุมา

ให฾เด็กสํารวจสังเกต ครูนําเด็กสนทนาและให฾เด็กมีส฽วนร฽วมในการตั้ง

คําถามท่ีเกี่ยวกับการสร฾างกบจากวัสดุต฽างๆ เช฽น กบควรมีลักษณะ

อย฽างไร วัสดุท่ีจะนํามาสร฾างมีลักษณะแตกต฽างกันหรือไม฽ อย฽างไร  

2. การทําการสํารวจตรวจสอบ 
เก็บรวบรวมข฾อมูล โดยการ
สังเกต สํารวจ สืบค฾นหรือ
ทดลอง และบันทึกผลการ
สํารวจตรวจสอบด฾วยวิธีที่
เหมาะสมกับวัย 

-เด็กมีการเก็บข฾อมูลและสืบค฾นข฾อมูลจาก Internet และสอบถามผู฾รู฾ 

เกี่ยวกับลักษณะของกบ วิธีสร฾างกบ วัสดุอุปกรณแท่ีใช฾สร฾างกบ  

3. การตอบคําถามท่ีต้ังขึ้นโดย
ใช฾ผลการสํารวจตรวจสอบ
มาสร฾างคําอธิบายท่ีมี
เหตุผล 

- ครูใช฾คําถามนําเด็กสนทนาถึงลักษณะของกบท่ีจะสร฾างและวัสดุท่ี

นํามาสร฾าง เด็กๆ ได฾สังเกต และสรุปถึงการตามท่ีได฾รวบรวมข฾อมูล 

-เด็กคิดวิธีการสร฾างกบวัสดุต฽างในแต฽ละกลุ฽มและอธิบายวิธีการทํา

กิจกรรมให฾เพื่อนฟังหน฾าช้ันเรียน 

-เด็กสังเกตเปรียบเทียบกบท่ีสร฾างแต฽ละชนิดได฾ ว฽าชนิดสามารถ

เคล่ือนท่ีได฾เร็วตามเวลาท่ีกําหนด 

4. การนําเสนอผลการสํารวจ
ตรวจสอบให฾กับผู฾อื่นด฾วยวิธี
ท่ีเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถ 

-เด็กสามารถสนทนาโต฾ตอบระหว฽างการทํากิจกรรมให฾เพื่อนๆและ

คุณครูฟังได฾ 

-เด็กสามารถอธิบายการทํากิจกรรมการสร฾างกบตามความคิดของ

ตนเองได฾ 
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วิเคราะห์กิจกรรม 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู฾ผ฽านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 

ส่ิงท่ีผู฾เรียนได฾ทําเพื่อแก฾ปัญหา 
“กบกระโดดของหนู” 

1.ระบุปัญหา เด็ก ๆคิดว฽าถ฾ากบไม฽มีขาจะเคล่ือนท่ีได฾อย฽างไร ใน
ระยะเวลา ๑๕ วินาที 

2.รวบรวมข฾อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข฾องปัญหา สํารวจสืบค฾นเกี่ยวกับ ลักษณะของกบ ลักษณะของวัสดุ
ท่ีนํามาสร฾างกบ วิธีการสร฾างกบจากวัสดุต฽างๆ 
 

3.ออกแบบวิธีการแก฾ปัญหา ออกแบบกบ โดยระบุถึง 
- ลักษณะของกบท่ีสร฾าง (รูปร฽างรูปทรง ขนาด) 
- ชนิดของวัสดุในการสร฾างกบ 
 

4.วางแผนและดําเนินการแก฾ปัญหา ทํากบตามท่ีได฾ออกแบบไว฾ตามวัสดุท่ีกําหนดไว฾ 
5.ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก฾ไขวิธีการ 
แก฾ปัญหาหรือช้ินงาน 

ทดสอบกบท่ีพับด฾วยกระดาษแต฽ละชนิด โดยให฾สามารถ
กระโดดไปถึงจุดท่ีกําหนดได฾ในเวลาท่ีน฾อยท่ีสุด โดยใช฾
ระยะเวลาด฾วยการนับ ๑-๑๕  )๑๕ วินาที (เพื่อใช฾ใน
การประเมินว฽า กบกระโดดได฾ตามเวลาขั้นต่ํานั้นหรือไม฽ 
ถ฾าไมได฾ให฾ปรับปรุงแก฾ไข 

6.นําเสนอวิธีการแก฾ปัญหา ผลการแก฾ปัญหา หรือ
ช้ินงาน 

นําเสนอช้ินงาน แบบท่ีออกไว฾ และวิธีการแก฾ปัญหาหน฾า
ช้ันเรียน 
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วิเคราะหแกิจกรรม STEM 

วิทยาศาสตรแ (S) คณิตศาสตรแ (M) เทคโนโลยี  (T) วิศวกรรมศาสตรแ (E) 
- สืบค฾นข฾อมูลจาก Internet 
- สืบค฾นข฾อมูลโดยการสอบถาม
จากผู฾รู฾  ( ครูศิลปะ ) 
- สังเกต 
- การคาดคะเน 
- เช่ือมโยงข฾อมูลจาก
ประสบการณแเดิม 
- สมบัติของวัสดุต฽างๆ  

- รูปทรง และขนาดของ
กบ  
- จํานวนวัสดุ อุปกรณแ 
- การวัดขนาดของ
กระดาษ 
- ระยะเวลาในการถึง
เส฾นชัยของกบ 

- การเลือกใช฾วัสดุ 
- การใช฾เทคโนโลยี 
Internet  
- ช้ินงาน 

- กระบวนการออกแบบ
กบจากวัสดุต฽างๆ 
 - การกําหนดเงื่อนไข 
 

การบูรณาการ  

1. กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัดคณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท .ท่ีเกี่ยวกับมาตรฐาน 

- มาตรฐานท่ี ค.ป  .1 . 1  ตัวชี้วัดท่ี 1, 2, 3 

- มาตรฐานท่ี ค.ป .2.1  ตัวชี้วัดท่ี 4 

- มาตรฐานท่ี ค.ป .3. 1  ตัวชี้วัดท่ี 1 

- มาตรฐานท่ี ค.ป .3.2  ตัวชี้วัดท่ี 1, 2 

- มาตรฐานท่ี ค.ป .5. 1  ตัวชี้วัดท่ี 1 
      2 กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾และตัวชี้วัดวิทยาศาสตรแปฐมวัย สสวท .ท่ีเกี่ยวกับมาตรฐาน 

- มาตรฐานท่ี ว.3.1-6   ตัวช้ีวัดท่ี 1, 2 

- มาตรฐานท่ี ว.4.2-9   ตัวช้ีวัดท่ี 1 

- มาตรฐานท่ี ว.8.1-14  ตัวชี้วัดท่ี 1, 2, 3, 4 ,5, 6 
2. ความรู฾ความเข฾าใจหรือแนวคิดทางคณิตศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾เรียนรู฾ 

- รูปร฽างลักษณะ ขนาด ระยะ เวลา  ของกบกระดาษท่ีพับได฾ 
3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾รับการพัฒนา 

- ทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ การสืบค฾น การสํารวจ การทดลองทําตามวิธีการของ
ตนเอง 

4. สาระท่ีควรเรียนรู฾และประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆท่ีเกี่ยวข฾อง 

- ประสบการณแสําคัญด฾านร฽างกาย ได฾แก฽  การประสานสัมพันธแกล฾ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ
ส่ิงของ 
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- ประสบการณแสําคัญด฾านอารมณแและสังคม  ได฾แก฽ การทํางานร฽วมกับผู฾อื่น สนุกสนานและ
ผ฽อนคลาย 

- ประสบการณแสําคัญด฾านสติปัญญา ได฾แก฽  การสังเกต การเปรียบเทียบรูปร฽างลักษณะ ขนาด 
ระยะ เวลา  ของกบกระดาษท่ีได฾พับ 
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ภาพกิจกรรมกบของหนู 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

           

       

 

 

 

 

 

 

เด็ก ๆ แต฽ละกลุ฽มออกแบบกบท่ีจะสร฾างของตนเอง สืบค฾นข฾อมูล Internet โดยครูนิตยาให฾คําแนะนําวิธีในการ 
 

เด็ก ๆเลือกวัสดุท่ีนํามาเพื่อนําไปสร฾างกบ 
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กบที่เด็ก ๆ ออกแบบและอปุกรณ์ท่ีจะท าให้กบเคลื่อนที่ 

การแข฽งการเคล่ือนท่ีจากท่ีเด็กๆได฾คิดไว฾  เด็ก ๆ นําเสนอช้ินพร฾อมแบบท่ีได฾ออกแบบไว฾ 

เด็ก ๆ ร่วมกันสร้างกบตามแบบที่ได้ออกแบบ 
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แผนการจัดประสบการณ์เร่ือง ตัวเรา 

ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม 5  วัน 

นางสาวยุวันวรี  อ฾นแก฾ว 

โรงเรียน อุดมวิทยา อําเภอบ฾านโปุง  จังหวัดราชบุรี www.udom.ac.th 

E-mail:udomvithaya@gmail.com 

ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3 อายุ 5 ขวบ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. สังเกต และบอกช่ืออวัยวะส฽วนต฽างๆของร฽างกายได฾ 

2. สังเกตแลบอกลักษณะ จํานวน ของอวัยวะภายนอกของร฽างกายได฾ 

3 . ออกแบบและสร฾างหุ฽นจําลองแสดงอวัยวะภายนอกของร฽างกายไว฾เรียนรู฾ที่มุมวิทยาศาสตรแได฾ 

 
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. เด็กร฽วมกันร฾องเพลง ตาดู หูฟัง พร฾อมทําท฽าทางประกอบเพลงโดยจับคู฽ 2 คน และสลับกันจับ
อวัยวะของเพื่อนตามเนื้อเพลง 
 2 . เด็กและครูร฽วมกันสนทนาถึงเนื้อหาของเพลง 
 - เด็กๆคิดว฽าเพลงนี้เป็นเพลงเกี่ยวกับอะไร 
 - ในเพลงมีช่ืออวัยวะส฽วนใดของร฽างกายบ฾าง (ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ) 
 - เด็กๆมีอวัยวะตามเนื้อเพลงนี้หรือไม฽ ถ฾ามีอยู฽ตรงไหนบ฾าง 
 - นอกจากในเนื้อเพลงแล฾วเรายังมีอวัยวะส฽วนใดท่ีเรามองเห็นอีกบ฾าง และอวัยวะส฽วนนัน้อยู฽ตรงท่ีใด
ของร฽างกาย 
 3 . เด็กและครูสนทนาร฽วมกันถึงอวัยวะส฽วนต฽างๆของร฽างกายท่ีเรียกว฽าอวัยวะภายนอก 
 4 . เด็กเล฽นเกมจับอวัยวะตามคําส่ังโดยให฾เด็กจับคู฽เพื่อน และจับอวัยวะเพื่อนตามคําส่ังของครู จากนั้น
สนทนาร฽วมกัน 
 - เด็กๆคิดว฽าอวัยวะของเด็กๆเหมือนกับเพื่อนหรือไม฽  
 - มีส฽วนใดบ฾างท่ีเหมือนเพื่อน และส฽วนใดบ฾างท่ีต฽างจากเพื่อน และต฽างกันอย฽างไร 
 - ถ฾าเราต฾องการเห็นอวัยวะของเพื่อนชัดๆ เราจะมีวิธีใดบ฾าง 
 - เด็กลองใช฾แว฽นขยายส฽องอวัยวะของเพื่อน แล฾วบอกส่ิงท่ีสังเกตพบ 
 - ร฽างกายของเรามีอวัยวะภายนอกส฽วนใดท่ีมีจํานวนมาก ส฽วนใดมีน฾อย )บูรณาการเรื่องจํานวนคู฽( 
 - เด็กๆอยากรู฾อะไรเกี่ยวกับร฽างกายตนเองบ฾าง 
 5 .เด็กวาดภาพเพื่อนจากการสังเกตเพื่อนท่ีจับคู฽กับตนเองและนําเสนอผลงาน 
 6 .ครูให฾การบ฾านเด็กสังเกตบุคคลภายในบ฾านของเด็กๆ  1 คน พร฾อมท้ังวาดภาพ 
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 7 .เด็กนําเสนอผลงานการสังเกตบุคคลในครอบครัวของตนเอง 
 8 .ครูนําเด็กสนทนาถึงหน฾าท่ีส฽วนต฽างๆของอวัยวะภายนอกของร฽างกาย 
 - เด็กๆรู฾หรือไม฽ว฽าแต฽ละส฽วนของร฽างกายมีหน฾าท่ีทําอะไรบ฾าง อย฽างไร 
 - เด็กๆคิดว฽าอวัยวะส฽วนใดของร฽างกายสําคัญท่ีสุด พร฾อมบอกเหตุผล 
 9 .ครูให฾ความรู฾เด็กเรื่องพื้นท่ีส฽วนตัวของเด็กหญิงและเด็กชาย 
 - เด็กคิดว฽าอวัยวะส฽วนใดท่ีเรียกว฽าพื้นท่ีส฽วนตัว 
 - เราจะมีวิธีดูแลรักษาอวัยวะส฽วนต฽างๆของร฽างกายได฾อย฽างไรบ฾าง 
 10 .ครูสนทนากับเด็กถึงปัญหาว่า ในห้องของเราไม่มีหุ่นจําลองที่เหมือนคนจริงๆ มาให้เราได้
เรียนรู้เร่ืองอวัยวะภายนอก หากเราต้องการสร้างหุ่นจําลองจากของเหลือใช้ให้มีอวัยวะภายนอกเหมือนกับ
คนสามารถต้ังได้มาต้ังไว้ที่มุมวิทยาศาสตร์ให้เราได้เรียนรู้  จะทําได้อย่างไร  
 11 .ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับการสร฾างหุ฽นจําลองและวัสดุท่ีจะ
สามารถนํามาทําหุ฽นจําลองได฾ 
 - เด็กพูดประสบการณแเดิมของตนเองเกี่ยวกับหุ฽นจําลอง 
 - เด็กๆคิดว฽าหุ฽นจําลองจากวัสดุเหลือใช฾ควรเป็นอย฽างไร 
 - เด็กๆคิดว฽าถ฾าเราจําทําหุ฽นจําลองจากวัสดุเหลือใช฾เราต฾องรู฾อะไรบ฾าง 
 - แล฾วเราจะหาข฾อมูลจากท่ีใดได฾บ฾าง 
 12 .เด็กหาข฾อมูลตามท่ีนําเสนอ 
 12 .1  พาเด็กดูข฾อมูลจากห฾องศิลปะภายในโรงเรียน 
 12 .2  สัมภาษณแข฾อมูลจากคุณครูที่สอนศิลปะ เกี่ยวกับวิธีการทํา และวัสดุอุปกรณแท่ีต฾องใช฾ 
 12 .3  ดูข฾อมูลการทําหุ฽นจาก INTERNET 
 12 .4  เด็กลองสังเกตตนเองและเปรียบเทียบอวัยวะส฽วนต฽างๆของร฽างกายว฽ามีรูปร฽าง หรือ
 รูปทรงคล฾ายกับวัสดุชนิดใดท่ีสามารถนํามาประกอบเป็นหุ฽นจําลองได฾ 
 12 .5  ให฾เด็กสํารวจและรวบรวมวัสดุเหลือใช฾ท่ีจะนํามาทําหุ฽นจําลองได฾ 
 13 .แบ฽งเด็กออกเป็น  5 กลุ฽ม โดยใช฾เพลงแบ฽งกลุ฽ม 
 14 .เด็กแต฽ละกลุ฽มสํารวจอุปกรณแท่ีช฽วยกันจัดเตรียมมา 
 15 .เด็ดออกแบบหุ฽นจําลองโดยดารวาดภาพร฽างลงในกระดาษ A4 
 16 .เด็กวางแผนวิธีการทําหุ฽นจําลองจากวัสดุท่ีเตรียมมา 
 17 .เด็กแต฽ละกลุ฽มลงมือสร฾างหุ฽นจําลองจากวัสดุเหลือใช฾ให฾มีอวัยวะภายนอกเหมือนคน สามารถต้ังได฾ 
เพื่อนํามาต้ังท่ีมุมเรียนรู฾วิทยาศาสตรแ โดยใช฾วัสดุท่ีเตรียมมา 
 18 .เด็กนําผลงานมาตรวจสอบโดยการเปรียบเทียบอวัยวะของตนเองกับหุ฽นจําลองและสามารถต้ังได฾
ตามท่ีได฾วางแผนไว฾ และปรับปรุงช้ินงาน 
 19 .ให฾เด็กนําเสนอผลงานหุ฽นจําลองของแต฽ละกลุ฽มแล฾วนําผลงานไปไว฾ที่มุมการเรียนรู฾วิทยาศาสตรแ 
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สื่อการสอน 

1. ชารแทเพลง ตาดู หูฟัง 

2. กระดาษบันทึก 

3. วัสดุเหลือใช฾จากการวางแผนของเด็กๆ 

4. กาว กรรไกร 

5. ตัวเด็ก 

 

 การวัดและประเมินผล  

 สังเกตจาก  -  พฤติกรรมของเด็กในขณะทํางานร฽วมกัน 

   -  การสนทนาซักถาม 

  - การบอกช่ืออวัยวะส฽วนต฽างๆ ของร฽างกาย 

  -   การนับจํานวน และ การเปรียบเทียบ 

  - ผลงานของเด็ก 

 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรม STEM 

วิทยาศาสตร์ (S) คณิตศาสตร์ (M) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
- กระบวนการสืบเสาะ  
- สังเกตลักษณะของ
อวัยวะภายนอกของ
ร฽างกาย 
- เปรียบเทียบลักษณะ
ส฽วนต฽างๆของร฽างกาย
ตนเองกับเพื่อน 
- การสํารวจ 
- การทดสอบ 
- สมดุล การทําให฾หุ฽นต้ัง
ได฾ 
- การสืบค฾นข฾อมูลจาก 
INTERNET 

- จํานวนของอวัยวะของ
ร฽างกาย 
- การวัดขนาด ความสูง 
- การเปรียบเทียบ
จํานวน 
- การนับจํานวนในการ
แบ฽งกลุ฽ม 
- รูปทรงของวัสดุท่ี
นํามาใช฾ในการทํา
หุ฽นจําลอง 
- ทักษะในการแก฾ปัญหา 
ส่ือสาร เช่ือมโยง ให฾
เหตุผล คิดริเริ่ม
สร฾างสรรคแ 

- วัสดุท่ีนํามาทํา
หุ฽นจําลองจากการ
วางแผนของเด็ก 
- เครื่องมือ เช฽น กาว 
กรรไกร 
- การใช฾ข฾อมูลจาก 
INTERNET 
- ช้ินงาน คือหุ฽นจําลองท่ี
มีอวัยวะภายนอกเหมือน
คนสามารถต้ังในมุม
วิทยาศาสตรแได฾ 

- กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตรแ 
1 (ระบุปัญหา คือ ถ฾าเรา
ต฾องการจะมีหุ฽นจําลองเพื่อ
เรียนรู฾เรื่องอวัยวะภายนอก
ไว฾ที่มุมวิทยาศาสตรแจะทํา
อย฽างไร(เงื่อนไขคือ สร฾าง
หุ฽นจําลองจากวัสดุเหลือใช฾
ท่ีมีอวัยวะภายนอกเหมือน
คนสามารถต้ังไว฾ในมุม
วิทยาศาสตรแได฾( 
2 (รวบรวมข฾อมูลและ
แนวคิดท่ีถูกต฾อง (สํารวจ 
สืบค฾น( 
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วิทยาศาสตร์ (S) คณิตศาสตร์ (M) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
3 (ออกแบบวิธีการ
แก฾ปัญหา 
4 (การวางแผนและ
ดําเนินการแก฾ปัญหา 
5 (ทดสอบประเมินผล และ
ปรับปรุงแก฾ไข วิธีการหรือ
ช้ินงาน 
6 (นําเสนอวิธีการ ช้ินงาน 

  

ผลการดําเนินกิจกรรม 

 จากการสังเกตการร฽วมกิจกรรมของเด็กๆ พบว฽าเด็กๆสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนของการดําเนิน

กิจกรรมได฾ดี มีทักษะในการสังเกตและสามาถบอกช่ืออวัยวะภายนอกของร฽างกายจากการสังเกตด฾วยตา และ 

เปรียบเทียบความเหมือนความต฽างเมื่อสังเกตโดยใช฾แว฽นขยาย เช฽น 

คุณโป๊ย : พอหนูเอาแว฽นขยายมาส฽องดูตรงผมของเพื่อนเห็นว฽าท่ีเส฾นผมของเพื่อนมีรอยหยักๆด฾วยค฽ะ 

คุณเพลิน : หนูใช฾แว฽นขยายส฽องท่ีรูหูของเพื่อนเห็นว฽าใหญ฽มากขึ้นค฽ะ 

คุณโบนัส : หนูใช฾แว฽นขยายส฽งท่ีตาของเพื่อนมันใหญ฽มากขึ้น มีตาสีดํา กับสีขาว 

 นอกจากนี้ยังมีการบูรณาการเรื่องของจํานวนของอวัยวะภายนอกของร฽างกาย เด็กสามารบอกจํานวน

ของอวัยวะและเปรียบเทียบ มากกว฽า น฾อยกว฽าได฾ 

 เมื่อถึงขั้นตอนของการระบุปัญหาให฾กับเด็กพบว฽าเด็กๆได฾มีส฽วนร฽วมในการคิด และสามารถนําเสนอ

ความคิด ประสบการณแเดิมของตนเองเกี่ยวกับเรื่องหุ฽น ร฽วมนําเสนอการสืบค฾นข฾อมูล เพื่อให฾ได฾ข฾อมูลเกี่ยวกับ

การทําหุ฽น โดยเด็กๆเสนอให฾ถามจากครูสอนศิลปะ จึงได฾รับข฾อมูลและดูการสาธิตการทําหุ฽นจําลองจากเศษ

วัสดุ ดูคลิปการทําหุ฽นจาก INTERNET และหาข฾อมูลจากหนังสือภายในห฾องสมุด เมื่อรวบรวมข฾อมูลแล฾ว เด็กๆ

ได฾วางแผนโดยแต฽ละกลุ฽มมีการนําเสนอความคิดภายในกลุ฽ม ออกแบบหุ฽น และ วางแผนพูดคุยถึงการนําวัสดุ

ชนิดใดมาใช฾แทนส฽วนใดของร฽างกาย จากนั้นแบ฽งหน฾าท่ีกันเตรียมอุปกรณแมาจากท่ีบ฾าน และจึงลงมือทําตาม

แบบท่ีได฾วางแผนไว฾ในวันถัดไปและนําเสนองาน 

 ก฽อนสร฾างหุ฽นจําลองเราได฾มีการทบทวนถึงปัญหาและเงื่อนไขก฽อนลงมือทํา จากนั้นเด็กๆได฾ลงมือทํา

ตามท่ีออกแบบไว฾ สังเกตว฽าเด็กๆแต฽ละกลุ฽มร฽วมมือกันดีค฽ะ มีการช฽วยเหลือกัน แบ฽งหน฾าท่ีกัน และคอยสังเกต
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ว฽าจะเหมือนแบบหรือไม฽ ตรงตามเงื่อนไขหรือไม฽ ซึ่งผลปรากฏว฽ามีเด็ก 1 กลุ฽มทํางานตามท่ีวางแผนแล฾วหุ฽นไม฽

เป็นไปตามเงื่อนไข คือ ไม฽สามารถต้ังได฾ จึงคิดแก฾ปัญหา ออกแบบใหม฽เพิ่มเติมจนสุดท฾ายหุ฽นสามารถต้ังได฾และ

มีอวัยวะภายนอกตามเงื่อนไข  

 ปัญหาและอุปสรรค 

 1. เด็กในกลุ฽มบางคนลืมนําของท่ีตนเองรับผิดชอบมาทํางานร฽วมกับเพื่อน คุณครูจึงให฾ภายในกลุ฽ม

ช฽วยกันคิดแก฾ปัญหา ซึ่งเด็กๆก็สามารถคิดแก฾ปัญหาร฽วมกันโดยนําวัสดุอื่นมาทดแทน 

 2. ในบางขั้นตอน เช฽น การเจาะกระดาษแข็ง เด็กไม฽สามารถทําได฾เนื่องจากกระดาษมีความหนา และ

แข็ง คุณครูจึงเข฾าไปช฽วยเหลือ โดยช฽วยเจาะตามท่ีเด็กบอกว฽าจะเจาะตรงตําแหน฽งใด 

ลงช่ือ . ..................................................................            ลงช่ือ ................................................................... 

(นางสาวยุวันวรี   อ฾นแก฾ว)                                  (นางสาวสมศรี   จิตใจภักดี) 

                          ครูประจําช้ัน          หัวหน฾าฝุายวิชาการปฐมวัย 

ลงช่ือ ................................................................... 

(นางสาวสุมาลี   ห฽อทอง) 

ผู฾ช฽วยผู฾อํานวยการ/ท่ีปรึกษาฝุายวิชาการและฝุายกิจการนักเรียนปฐมวัย 
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ภาพประกอบ 
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แผนการจัดประสบการณ์เร่ือง ต฾นไม฾ 

ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม 5  วัน 

นางจีรยา   พลับลัดโพธิ์ 

โรงเรียน อุดมวิทยา อําเภอบ฾านโปุง  จังหวัดราชบุรี www.udom.ac.th 

เบอรแโทรศัพทแ 089 505 7971 E-mail:udomvithaya@gmail.com 

ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 2 อายุ    4  ขวบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. สังเกต และบอกลักษณะของต฾นไม฾ได฾ 

2.บอกจํานวนของส่ิงต฽างๆไม฽เกิน 10 ส่ิงโดยการนบั 

3. ออกแบบและสร฾างสัญลักษณแท่ีใช฾ในการช฽วยจําต฾นประดู฽ 

4. ออกแบบและสร฾างต฾นไม฾จําลองท่ีแข็งแรง ต้ังได฾ไม฽ล฾ม 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับสภาพแวดล฾อมในโรงเรยีน  

 -  คําถามถ฾าเราจะไปเดินสํารวจรอบๆบริเวณโรงเรียนเราควรทําอย฽างไรบ฾าง 

 - เด็กและครูร฽วมกันสร฾างข฾อตกลงในการออกสํารวจบริเวณรอบๆโรงเรียน 

2. พาเด็กๆเดินสํารวจบริเวณรอบๆโรงเรียน พร฾อมกับสนทนากับเด็ก ให฾เด็กช฽วยกันตอบคําถาม 

 -เด็กเห็นอะไรในโรงเรียนของเราบ฾าง(ครูจดบันทึกหรืออัดเสียงคําตอบของเด็กๆ) 

 -เด็กๆสงสัยอยากรู฾อะไรบ฾างไหม 

3. พาเด็กเดินมาท่ีต฾นประดู฽ต฾นไม฾ประจําโรงเรียน  

ครู: รู฾จักต฾นไม฾ต฾นนี้ไหม  /ช่ือต฾นอะไร /เด็กๆรู฾ได฾อย฽างไร   / แน฽ใจว฽าใช฽ต฾นไม฾ท่ีเด็กรู฾จัก 

ครู:ถ฾าเราอยากรู฾ว฽าต฾นไม฾ต฾นนี้ช่ืออะไร เด็กๆจะทําอย฽างไร 

4. เปิดโอกาสให฾เด็กได฾คิดหาวิธีหาคําตอบ เช฽น ถามครู ไปห฾องสมุด ถามพนักงานท่ีทําสวนของโรงเรยีน 

5. แบ฽งกลุ฽มเด็กออกตามวิธีท่ีเด็กๆนําเสนอ เช฽นกลุ฽มสัมภาษณแโดยถามบุคลากรในโรงเรียนเกี่ยวกับช่ือต฾นไม฾
ประจําโรงเรียน กลุ฽มท่ีไปสืบค฾นข฾อมูลท่ีห฾องสมุดจากนั้นกลับนําข฾อมูลท่ีได฾มาเล฽าแบ฽งปันให฾เพื่อนฟัง 

6. เด็กและครูสรุปเรื่องช่ือของต฾นไม฾ประจําโรงเรียนอีกครั้ง คือต฾นประดู฽ 
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7. จากนั้นให฾เด็กลองสังเกตดูว฽ามีต฾นประดู฽ มีรูปร฽างลักษณะอย฽างไร อย฽างละเอียดอีกครั้ง 

8. เล฽นเกมให฾เด็กลองช฽วยกันหาต฾นประดู฽ในโรงเรียนว฽ามีกี่ต฾น โดยให฾เด็กช฽วยกันจดบันทึก 

ครู:ถ฾าเราเจอต฾นประดู฽แล฾วเราจะทําอย฽างไร /จะมสัีญลักษณแอะไรให฾เรารู฾ไหมว฽านี่คือต฾นประดู฽ /  

เด็กช฽วยกันคิดออกแบบสัญลักษณแท่ีจะนํามาติดท่ีต฾นประดู฽ 

ครู:เด็กๆคิดว฽าโรงเรียนของเรามีต฾นประดู฽กี่ต฾น 

ครู:สรุปราจะทําสัญลักษณแ กี่อันท่ีจะไปติดท่ีต฾นประดู฽ 

9. เด็กสํารวจวัสดุอุปกรณแเตรียมไว฾ให฾เพื่อทําสัญลักษณแ เช฽น ไม฾ตะเกียบ  กระดาษสี  เชือก  ถุงพลาสติกเหลือ
ใช฾  ขวดพลาสติก  ฯลฯ 

10. เด็กช฽วยกันคิดออกแบบโดยครูเป็นผู฾ร฽างแบบให฾ตามความคิดของเด็กๆ)เนื่องจากเด็กช้ันอนุบาล  2 ยัง
ค฽อนข฾างเล็กครูจึงเป็นผู฾ช฽วยเหลือ( 

11. เด็กและครูลงมือทําสัญลักษณแท่ีทําได฾มาติดท่ีต฾นประดู฽ เพื่อสะดวกในการจําและนับจํานวน 

12. พาเด็กๆมาสํารวจต฾นประดู฽อีกครั้ง พร฾อมกับนาํสัญลักษณแท่ีทําได฾มาติดท่ีต฾นประดู฽ แล฾วนับจํานวนพร฾อมกัน
13. ครูใช฾คําถาม เด็กคิดว฽าต฾นไม฾มีประโยชนแไหม   /ในห฾องเรียนของเราถ฾าเราเอาต฾นไม฾จริง ต฾นใหญ฽เขามาใน
ห฾องเรียนจะได฾ไหม  ได฾เพราะอะไร  ไม฽ได฾เพราะอะไร 

14. เด็กและครูร฽วมกันสรุปถึงผลเสียของการเอาต฾นของจริงเขามาไว฾ในห฾อง เช฽น มีแมลง ต฾องรดน้ําพื้นอาจ
เปียกเลอะเทอะ   ใบร฽วง  มันจะมียุงฯลฯ 

ครู:เราจะทําอย฽างไร ถ฾าอยากมีต฾นไม฾ไว฾ตกแต฽งในห฾องเรียน โดยท่ีไม฽มีแมลง ไม฽ต฾องรดน้ํา และใบไม฾ไม฽ร฽วง 

ระดมความคิดจากเด็กให฾เด็กนําเสนอความคิด 

15. ครูชักชวนเด็กทําต฾นไม฾จําลองไว฾ในห฾องเรียน โดยต฾นไม฾จําลองต฾องแข็งแรง  ต้ังได฾ไม฽ล฾ม 

16. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู฾เพื่อให฾เด็กได฾รวบรวมข฾อมูลเกี่ยวกับต฾นไม฾ ส฽วนประกอบของต฾นไม฾ 

17. จากนั้นให฾เด็กสํารวจวัสดุอุปกรณแท่ีจะใช฾สร฾างต฾นไม฾จําลอง 

18. เด็กวางแผนวิธีการสร฾างต฾นไม฾จําลองครูเป็นผู฾ช฽วยร฽างแบบตามความคิดของเด็กท้ังห฾องในการทําต฾นไม฾
จําลองท่ีแข็งแรง ต้ังได฾ไม฽ล฾ม จากวัสดุท่ีสํารวจมา 

19. เด็กลงมือช฽วยกันสร฾างต฾นไม฾จําลองตามแบบโดยใช฾วัสดุอุปกรณแต฽างๆท่ีเตรียมมา 

20. ครูนําเด็กตรวจสอบว฽าต฾นไม฾ท่ีเด็กสร฾างแข็งแรงและต้ังได฾โดยไม฽ล฾ม ตามวิธีท่ีได฾อธิบายไว฾ และปรับปรุง
ช้ินงาน 
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21. ให฾เด็กท้ังห฾องช฽วยนําเสนอผลงานการสร฾างต฾นไม฾จําลองของตนเองท่ีผ฽านการทดสอบและแก฾ไขผลงาน และ
นําผลงานไปจัดมุมตกแต฽งห฾องเรียน 

การวัดและประเมินผล สังเกตและบันทึกพฤติกรรม การร฽วมทํากิจกรรมการเรียนรู฾ สังเกต  สํารวจ และบอก

จํานวนของส่ิงต฽างๆไม฽เกิน 10 ส่ิงโดยการนับ 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 

หน่วยการเรียนรู้เร่ืองต้นไม้  

Science Mathematic Technology Engineering 
กระบวนการสืบเสาะ 
-การมีส฽วนร฽วมในคําถาม 
-การเก็บข฾อมูลหลักฐาน 
-การอธิบายส่ิงท่ีพบ 
-การเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบกับ
ส่ิงท่ีผู฾อื่นพบ 
-การส่ือสารและให฾
เหตุผล 
-การสังเกต 
-สี รูปร฽างลักษณะ 
ส฽วนประกอบของต฾นไม฾ 
-การทดสอบ 
-คุณสมบัติของวัสดุท่ี
นํามาใช฾ 
 

-จํานวนการนับ 
-การวัดความสูง ความ
ยาว 
-การคาดคะเน 
-ตําแหน฽งของส฽วนต฽างๆ
ของต฾นไม฾ 
-รูปทรงต฾นไม฾ 
-การเปรียบเทียบ 

-การใช฾วัสดุอุปกรณแใน
การสร฾างงาน 
-ทําสัญลักษณแท่ีทําได฾มา
ติดท่ีต฾นประดู฽ 
-การสร฾างต฾นไม฾จําลอง 

*การออกแบบและสร้าง
สัญลักษณ์ของต้นประดู่ 
ระบุปัญหา 
*ไม฽มีสัญลักษณแในการ
ช฽วยจําต฾นประดู฽ท่ีเด็กๆ
สํารวจพบ 
*เง่ือนไข 
1. สร฾างสัญลักษณแของ
ต฾นประดู฽ 
2. สํารวจข฾อมูลต฾นประดู฽
ภายในโรงเรียน 
3.ร฽างและออกแบบตาม
เงื่อนไข 
4. วางแผนพูดคุยสนทนา
ตามท่ีออกแบบและสร฾าง
สัญลักษณแของต฾นประดู฽ 
5. ทดสอบช้ินงานและ
ปรับปรุง 
6. นําเสนอผลงาน 
 
*การออกแบบและสร้าง
ต้นไม้จําลองที่แข็งแรง 
ต้ังได้ไม่ล้ม 
ระบุปัญหา 
*ในห฾องเรียนไม฽สามารถ
นําต฾นไม฾ขนาดใหญ฽และ
เป็นของจริงเข฾ามาได฾ด฾วย
ปัญหามีแมลง ต฾องรดน้ํา
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พื้นอาจเปียกเลอะเทอะ  
 ใบร฽วง  มันจะมียุง 
*เง่ือนไข 
1. สร฾างต฾นไม฾จําลองให฾
แข็งแรง  ต้ังได฾ไม฽ล฾ม 
2. สํารวจข฾อมูล
ส฽วนประกอบต฾นไม฾จาก
ต฾นไม฾จริง อินเตอรแเน็ท 
3.ร฽างและออกแบบตาม
เงื่อนไข 
4. วางแผนพูดคุยสนทนา
ตามท่ีออกแบบและสร฾าง
ต฾นไม฾จําลอง 
5. ทดสอบช้ินงานต฾นไม฾
จําลองท่ีสร฾างว฽าต้ังได฾
หรือไม฽และปรับปรุงแก฾ไข
ช้ินงาน 
6. นําเสนอผลงาน 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมเร่ือง ต้นไม้ 

ช้ันอนุบาลปีท่ี 2.2  อายุ  4 ขวบ โรงเรียนอุดมวิทยา อ.บ฾านโปุง จ.ราชบุรี 

4. ออกแบบและสร฾างต฾นไม฾จําลองท่ีแข็งแรง ต้ังได฾ไม฽ล฾ม 

ผลการจัดกิจกรรม 

1. เด็กสังเกตและบอกลักษณะของต฾นไม฾ได฾ น฾องคุณ:ต฾นไม฾มีใบ น฾องโมเน฽:ต฾นไม฾มีชีวิต น฾องลมปราณ:ต฾นไม฾มีลํา

ต฾น มีผิวขรุขระ  น฾องกันตแ:ต฾นไม฾มีต฾นเล็กต฾นใหญ฽ไม฽เท฽ากัน   

2. เด็กทุกคนจํานวน31คน สามารถนับจํานวน  1-10 และบอกจํานวนของต฾นประดู฽ถูกต฾องหลังจากท่ีเด็กได฾ทํา

สัญลักษณแไปติดท่ีต฾นประดู฽ภายในโรงเรียน และรู฾ว฽าในโรงเรียนมีต฾นประดู฽ท้ังหมด  11 ต฾น แสดงด฾วยการวาด

ภาพประกอบการใส฽ตัวเลข  1-11 ได฾ดี 

3. หลังจากท่ีครูแบ฽งกลุ฽มเด็กเป็น 5 กลุ฽ม และพูดคุยปัญหาของการจัดกิจกรรมให฾เด็กทราบว฽าการสํารวจต฾น

ประดู฽พบว฽าแต฽ละกลุ฽มสํารวจและวาดภาพต฾นประดู฽มาจํานวนไม฽เท฽ากันท้ัง  3 กลุ฽ม อีก  2 กลุ฽มเท฽ากันจึงไม฽

สามารถช฽วยสรุปจํานวนท่ีจริงได฾ ระดมปัญหาจากเด็ก น฾องลมปราณ:เพราะเด็กๆบางคนไม฽รู฾ว฽าต฾นไหนคือต฾น

ประดู฽ครับ  น฾องพลัม:เด็กจําไม฽ได฾ว฽าต฾นไหนนับไปแล฾ววาดภาพไปแล฾วเพื่อนๆก็มาวาดซ้ําค฽ะ  น฾องเต็งหนึ่ง:ไม฽ได฾

ไปสํารวจกับเพื่อนในกลุ฽มครับ จากปัญหาเด็กทุกกลุ฽มออกแบบสัญลักษณแในกระดาษและสามารถช฽วยกันสร฾าง

สัญลักษณแได฾ตามแบบและนําไปใช฾ติดท่ีต฾นประดู฽ สัญลักษณแบางอันมีปลายไม฾ท่ีแหลมต฾องใช฾ติดกับพื้นดิน

เนื่องจากเด็กและครูกลัวต฾นไม฾เจ็บ จึงมีสัญลักษณแของกลุ฽มสีเขียวที่ใช฾ถุงพลาสติกกับเชือกผูกไว฾ที่ต฾นของประดู฽

ได฾ หลังจากท่ีเด็กติดสัญลักษณแไปท่ีต฾นประดู฽ และมีการกําหนดจุดเริ่มต฾นการนับอีกครั้งพบว฽าทุกกลุ฽มนับต฾น

ประดู฽ได฾เท฽ากันคือ 11 ต฾น เป็นข฾อมูลท่ีถูกต฾อง 

 4. เมื่อทราบจํานวนของต฾นประดู฽แล฾ว ครูจึงชักชวนเด็กๆสร฾างต฾นไม฾จําลองเพื่อนําเข฾าไปไว฾ในห฾องเรียนเพื่อ

สร฾างเป็นบรรยากาศ ครูใช฾คําถามทําไมเราไม฽เอาต฾นประดู฽จริงเข฾าไปไว฾ในห฾อง? น฾องไตต้ัน:มันเข฾าไปในห฾อง

ไม฽ได฾ครับเพราะต฾นมันใหญ฽เกินไปครับ น฾องยิ้ม:มันมีแมลงตอนไปสํารวจต฾นประดู฽หนูเห็นด฾วงด฾วยค฽ะ  น฾องริว:

มันมีดินมันจะเลอะเทอะห฾องครับ น฾องกนัตแ:ใบของมันจะร฽วงมากครับ น฾องเฟิรแส:เด๋ียวต฾องเก็บใบมันทุกวัน

กวาดไม฽ไหวครับ .เมื่อได฾ปัญหา เด็กช฽วยกันออกแบบและวาดแบบร฽างส่ิงท่ีจะใช฾ร฽วมกันและสร฾างขึ้นมาเป็น

ต฾นไม฾จําลองตามท่ีแบบเด็กๆคิดได฾ ทดสอบแล฾วต฾นไม฾จําลองแข็งแรง ต้ังได฾ไม฽ล฾ม 
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ภาพประกอบ 
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กิจกรรมโทรศัพท์หรรษา 

นางพรรณี  อินทนนทแ   และ   นางสาวรัญจวน   กุลโน 

โรงเรียนอนุบาลอยู฽วิทยา ตําบลในเวียง  อําเภอเมือง  จังหวัดน฽าน   runjoan.runny@gmail.com 

 

ระดับชั้น   อนุบาลปีท่ี 3  (อายุ 5 ปี) 

จุดประสงค ์   

1. สังเกต และบอกรูปร฽าง ลักษณะของโทรศัพทแได฾ 

2. ออกแบบและสร฾างโทรศัพทแจากถ฾วยกระดาษ 

   

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนํา 

- ครูและเด็ก ๆ ร฽วมกันสนทนาเกี่ยวกับอุปกรณแท่ีใช฾ในการพูดคุยติดต฽อส่ือสารกันในชีวิตประจําวัน   

และร฽วมกันร฾องเพลง  กริ๊ง กริ๊ง โทรศัพทแ 

เพลง กริ๊ง กริง๊ โทรศัพทแ 

   กริ๊ง กริ๊ง เสียงโทรศัพทแ  ฉันรีบรับ  สวัสดี 

   ส่ือสารได฾ทันที   ได฾ทุกท่ีสะดวกเอย 

ขั้นสอน 

1. ครูให฾เด็ก ๆ แบ฽งกลุ฽ม  กลุ฽มละ  5 – 6 คน  

2. ครูนําภาพอุปกรณแท่ีใช฾ในการส่ือสารมาให฾เด็ก ๆ ดู แล฾วให฾เด็กบอกว฽ามีอุปกรณแอะไรบ฾าง 

3. ครูและเด็กสนทนาร฽วมกัน เกี่ยวกับวิธีการและอุปกรณแท่ีใช฾ในการพูดคุยติดต฽อส่ือสารกัน ต้ังแต฽ใน

อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยใช฾คําถามดังนี้ 

- เด็ก ๆ รู฾จักอุปกรณแส่ือสารหรือไม฽ 

- อุปกรณแท่ีใช฾ในการส่ือสารมีอะไรบ฾าง 

- ถ฾าเด็ก ๆ จะติดต฽อส่ือสารพูดคุยกันต฾องใช฾อุปกรณแอะไร 

- เด็ก ๆ บอกวิธีการใช฾โทรศัพทแว฽าต฾องทําอย฽างไรบ฾าง 

- การติดต฽อส่ือสารในสมัยก฽อนติดต฽อกันโดยวิธีไหน 

- ในปัจจุบันนี้ เราใช฾วิธีการติดต฽อส่ือสารกันอย฽างไรที่สะดวกและรวดเร็วที่สุด 

mailto:runjoan.runny@gmail.com
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4. ครูให฾เด็ก ๆ ช฽วยกันระดมความคิดว฽า ถ฾าหากต฾องการจะสร฾างอุปกรณแ ในการส่ือสารจากเศษวัสดุ 

และทําให฾ได฾ยินเสียงพูด ส฽งผ฽านถึงผู฾รับปลายทาง คล฾ายโทรศัพทแ  เด็ก ๆ จะต฾องทําอย฽างไร 

5. ครูพาเด็ก ๆ ไปสืบค฾นหาข฾อมูลจากแหล฽งการเรียนรู฾ห฾องคอมพิวเตอรแ เพื่อจะสร฾างอุปกรณแ ในการ

ส่ือสาร 

6. ครูให฾เด็ก ๆ แต฽ละกลุ฽มออกมาสํารวจ สังเกต เศษวัสดุ ประกอบด฾วย ถ฾วยพลาสติก ถ฾วยการะดาษ 

ถ฾วยกรวยกระดาษ ถ฾วยโฟม  เชือกฟาง  เส฾นด฾าย  ไหมพรม  ไม฾จ้ิมฟัน  กรรไกร 

7. ครูแจกกระดาษ A4 ให฾เด็ก ๆ ช฽วยกันออกแบบ วางแผนว฽าจะทําโทรศัพทแ จากอุปกรณแท่ี

กําหนดให฾ได฾อย฽างไร  โดยวาดภาพร฽างลงในกระดาษ  A4  และนําแบบร฽างท่ีวางแผนเสร็จแล฾ว  

มารับอุปกรณแ 

8. ให฾เด็ก ๆ แต฽ละกลุ฽ม บอกจํานวนถ฾วยว฽าต฾องใช฽จํานวนเท฽าไร  ต฾องการใช฾แบบไหน  ขนาดเท฽าไร  

และใช฾เชือกกี่เส฾น  ลักษณะเชือกเป็นแบบไหน  ต฾องการใช฾ความยาวเท฽าไร 

9. เด็ก ๆ ร฽วมกันสร฾างโทรศัพทแ   โดยใช฾วัสดุท่ีเด็ก ๆ เลือก  การสร฾างโทรศัพทแจะต฾องได฾ยินเสียงพูด 

ส฽งผ฽านไปถึงผู฾รับปลายทางด฾วย 

10. ให฾เด็ก ๆ ทดลองใช฾โทรศัพทแ ท่ีสร฾างขึ้นจากเศษวัสดุ ว฽าสามารถทําให฾เกิดเสียงพูด ส฽งผ฽านไปยัง

ผู฾รับปลายทางและผู฾รับปลายทางได฾ยินหรือไม฽  ถ฾าไม฽ได฾ยินเสียงพูด ควรปรับปรุงช้ินงาน 

11. เมื่อเด็ก ๆ สร฾างโทรศัพทแเสร็จเรียบร฾อยทุกกลุ฽มแล฾ว  ให฾แต฽ละกลุ฽มออกมานําเสนอผลงานของ

ตนเองหน฾าช้ันเรียน  แล฾วนําไปใช฾ส่ือสารเล฽นกันในห฾องเรียนได฾ 

ขั้นสรุป  

 ครูและเด็กร฽วมกันสรุปเกี่ยวกับวิธีการและอุปกรณแ ท่ีใช฾ ในการพูดคุย ติดต฽อส่ือสารกันใน

ชีวิตประจําวัน 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม 

ลักษณะสําคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรมการสื่อสาร 

การมีส่วนร่วมในคําถาม -เด็กๆ สัง เกตและ ต้ัง คําถามเกี่ ยวกับอุปกรณแ ในการ ส่ือสาร ท่ีใช฾ ใน

ชีวิตประจําวัน  เช฽น ถ฾าเราอยากพูดคุยกับคุณยายท่ีอยู฽ต฽างจังหวัด ต฾องทํา

อย฽างไร 

การเก็บข้อมูลหลักฐาน 

 

 

-เด็กร฽วมกันคิดหาอุปกรณแท่ีใช฾ในการส่ือสาร เช฽น โทรศัพทแ  วิทยุส่ือสาร  

คอมพิวเตอรแ  จดหมาย  แท็ปเล็ต 

-เด็ก ๆ ร฽วมกันระดมความคิด เพื่อสร฾างอุปกรณแ ท่ีใช฾ในการส่ือสาร 

การอธิบายสิ่งที่พบเห็น เด็กๆ ร฽วมกันตอบคําถามท่ีต้ังขึ้นแล฾วสนทนาเกี่ยวกับอุปกรณแท่ีใช฾ในการ

ส่ือสารที่ใช฾ได฾ในชีวิตประจําวัน  และวิธีการสร฾างอุปกรณแส่ือสารจากเศษวัสดุ 

การสื่อสาร และให้เหตุผล -เด็กแต฽ละกลุ฽มออกมาเล฽าการใช฾อุปกรณแท่ีใช฾ได฾ในชีวิตประจําวัน 

-เด็ก ๆ แต฽กลุ฽มออกมานําเสนอผลงาน 
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การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 

-  กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾ และตัวชี้วัด วิทยาศาสตรแปฐมวัย สสวท. ท่ีเกี่ยวข฾อง 
มาตรฐาน ว.7.2-13 , ว.8.1-14 

-  ระบุความเข฾าใจ หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾เรียนรู฾ 
 การเรียนรู฾เรื่องรูปร฽างลักษณะของอุปกรณแในการส่ือสาร 

-  ระบุทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแที่ผู฾เรียนได฾รับการพัฒนา 
 ทักษะการสังเกต และทักษะการลงความคิดเห็นจากข฾อมูล 

-  ระบุสาระท่ีควรรู฾ หรือประสบการณแสําคัญด฾านอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข฾อง 
ประสบการณแสําคัญด฾านร฽างกาย ได฾แก฽ การใช฾กล฾ามเนื้อมือในการหยิบ จับเศษวัสดุท่ีใช฾สร฾างโทรศัพทแ 

และการเขียนภาพ  
ประสบการณแสําคัญด฾านอารมณแ จิตใจ ได฾แก฽ การปรับตัวเข฾าหาเพื่อน และรู฾จักการทํางานร฽วมกันเป็น

กลุ฽ม 
ประสบการณแสําคัญด฾านสังคม ได฾แก฽ การช฽วยเหลือซึ่งกันและกัน การวางแผน และรู฾จักการเก็บของ

เข฾าท่ีให฾เรียบร฾อย   
ประสบการณแสําคัญด฾านสติปัญญา ได฾แก฽ ทดลองคิดหาเหตุผล แก฾ปัญหาด฾วยตนเอง 
 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ 

-  กรอบมาตรฐานการเรียนรู฾ และตัวชี้วัด คณิตศาสตรแปฐมวัย สสวท. ท่ีเกี่ยวข฾อง 

            มาตรฐาน ค.ป.2.1  ;  เข฾าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดความยาว 
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ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษา 

กิจกรรม โทรศัพท์หรรษา 

Science Mathematic Technology Engineering 

-การสังเกตเศษวัสดุ 

-การตั้งคําถาม 

-การสํารวจอุปกรณแ 

-การคาดคะเนความยาว

ของเชือก 

-การอภิปราย 

-การรวบรวมข฾อมูลเกี่ยว 

กับโทรศัพทแ 

-การใช฾ประสาทสัมผัสท้ัง 

5 

-ลงมือปฎิบัติ 

 

-รูปร฽างของโทรศัพทแ 

-จํานวนของถ฾วย และ

เชือกท่ีใช฾ทําโทรศัพทแ 

-ความยาวของเชือก 

-ขนาดของถ฾วย 

 

-วัสดุอุปกรณแในการทด 

ลอง 

-เครื่องมือ เช฽น กรรไกร 

-ช้ินงาน โทรศัพทแ 

-การสืบค฾นจาก Internet 

-ระบุปัญหา ทําอย฽างไร 

ผู฾รับปลายทางได฾ยินเสียง 

พูด 

-สืบค฾นข฾อมูล รวบรวม

ข฾อมูล 

-การออกแบบวิธีการแก฾ 

ปัญหา  

-การวางแผนและดําเนิน 

การแก฾ปัญหา 

-ทดสอบประเมินผลและ 

ปรับปรุงแก฾ไขวิธีการ 

หรือช้ินงาน 

-นําเสนอช้ินงาน  
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ประมวลภาพกิจกรรมโทรศัพท์หรรษา 

 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


